W tym miesiagcu naszym celem jest:

Wyrabianie u dzieci nawyku uzywania zwrotow grzecznosciowych.

Ksztaltowanie umiejetnosci mowienia o swoich pragnieniach i potrzebach.

Rozwijanie u dzieci umiejetnosci koncentracji uwagi podczas stuchania opowiadania.
Ksztaltowanie sprawnosci fizycznej przez wzmocnienie miesni stop.

Organizowanie sytuacji sprzyjajacej wykorzystywaniu posiadanych sprawnosci i
umiejetnosci.

Zapoznanie dzieci z zadaniami i funkcjami urzedu pocztowego.

Poszerzanie slownika dzieci o pojecie adres.

Wdrazanie dzieci do postugiwania sie adresem.

Ksztaltowanie poczucia rytmu, wyobrazni muzycznej i ekspresji ruchowe;j.

Rozwijanie sprawnosci manualnych dzieci.

Uswiadomienie dzieciom, jak mozna pomagac innym.

Wspieranie dzieci przy przygotowaniu prezentow dla potrzebujacych dzieci.
Wzbogacenie wiedzy dzieci na temat zwyczajow zwiazanych ze Swietami.

Rozwijanie u dzieci wyobrazni przestrzenne;j.

Uswiadomienie dzieciom, ze to co jemy ma wplyw na nasze samopoczucie i zdrowie.
Rozwijanie u dzieci malej motoryki, usprawnianie palcow i dloni w czasie zajec
poswieconych przygotowaniu jedzenia (walkowanie, mieszanie, ugniatanie).
Wzbogacenie zasobu stownictwa dzieci o wyrazy zwiazane z pracg krawcowej i krawca.
Ksztaltowanie u dzieci umiejetnosci ukladania i opowiadania historyjki obrazkowe;j.
Ksztaltowanie u dzieci umiejetnosci wyrazania wlasnych emocji w pracach
plastycznych.

Wspomaganie dzieci, aby dokonczaly rozpoczeta prace.

Rozwijanie u dzieci umiejetnosci planowania dziatan.

Doskonalenie u dzieci umiejetnosci pracy zespolowe;.



e Budzenie szacunku dzieci dla pracy ludzi z roznych zawodow.

e Rozwijanie u dzieci proceso6w spostrzegania poprzez dostrzeganie podobienstw i roznic
w wygladzie konkretnych przedmiotow i ich odpowiednikow na ilustracjach.
Ksztaltowanie u dzieci umiejetnosci i nawyku sprzatania po sobie.

Ksztaltowanie u dzieci umiejetnosci grupowania obiektow wedtug podanej cechy.
Zapoznanie dzieci z tradycja ozdabiania choinki.

Ksztaltowanie u dzieci umiejetnosci manualnych.

Zapoznanie dzieci z tradycjami i zwyczajami bozonarodzeniowymi.

Doskonalenie u dzieci umiejetnosci prawidlowego, bezpiecznego poslugiwania sie
sztuccami.

Rozbudzenie u dzieci zainteresowania ksiazka, literatura dla dzieci.

Rozwijanie percepcji shuchowej dzieci, poprzez powtarzanie ustyszanego rytmu.
Ksztaltowanie sprawnosci ruchowej oraz motoryki catego ciata, cwiczenie rownowagi.
Ksztaltowanie u dzieci umiejetnosci interpretacji utworu muzycznego i scenicznego za
pomoca ruchu.

Ksztaltowanie u dzieci poczucia pewnosci siebie.

e Utrwalenie wiedzy dzieci na temat zwyczajow i tradycji bozonarodzeniowych.
Ksztaltowanie u dzieci umiejetnosci stuchania innych, nieprzerywania w trakcie
czyjejS wypowiedzi.

Stwarzanie mozliwosci rozwijania zmystu wechu.

Ksztaltowanie u dzieci umiejetnosci ukladania i opowiadania historyjki obrazkowe;.
Doskonalenie zmystu rownowagi.

Wdrazanie dzieci do umacniania poczucia wlasnej wartosci.

Ksztaltowanie u dzieci umiejetnosci formulowania zyczen swigtecznych.
Ksztaltowanie umiejetnosci wspolnego Spiewania.

Ksztaltowanie szybkiej reakcji na sygnatly stowne oraz muzyczne.

Wspieranie dzieci przy wyrabianiu odwagi i Smialosci sceniczne;].

Ksztaltowanie u dzieci umiejetnosci radzenia sobie w sytuacjach stresowych.
Ksztaltowanie u dzieci poczucia jednosci i wspolnego dazenia do wyznaczonego celu.

Zadania do codziennej realizacji:

e Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan - zachecanie dzieci do wspdlnej,
kulturalnej zabawy.

e Zabawy z powitankami — wytwarzanie milej i Zyczliwej atmosfery w grupie.

e Zabawy z rymowankami do masazu - doskonalenie orientacji w schemacie ciata i
rozluznienie emocji.

e Elementy zestawow cwiczen ruchowych w ranku.

e Zabiegi higieniczne po zabawie i przed positkami — wdrazanie do dbatosci o higiene,
zdrowie, nabywanie sprawnosci w czynnosciach samoobstugowych.

e Shuchanie tekstow czytanych przez N.

e Zabawy w ogrodzie przedszkolnym — bezpieczne korzystanie ze sprzetu, zachecanie do
wspolnych zabaw tematycznych i ruchowych.

e _Krag przyjaciol” — rozmowa o minionym dniu: zabawach w sali i ogrodzie, zajeciach,
bohaterach z opowiadan, wspolnych tancach. Dzieci powtarzaja aktualnie poznawanag
piosenke. Mowia, co sie im najbardziej podobato. Przypominaja sobie, czy moze warto
komus z grupy za cos podziekowac lub kogos przeprosi¢ — podchodza podaja dlon. N.
pobudza ciekawos¢ dzieci tym, co wydarzy sie nastepnego dnia.

e Zajecia wyréwnawcze i rozwijajace — zabawy ¢wiczace umiejetnosci grafomotoryczne,
manualne, stowne, matematyczne.



Nasze piosenki i wiersze:

Poprzez biale drogi, z mrozem za pan brat
pedza nasze sanie szybkie niby wiatr.
Biegnij koniu wrony przez uspiony las

my wieziemy swierk zielony i Spiewamy tak:

Pada Snieg -»}EEH

Pada snieg, pada Snieg, dzwonia dzwonki san

co za radosc¢, gdy saniami mozna jecha¢ w dal
Gdy pada snieg, pada sSnieg, dzwonig dzwonki san
a przed nami i za nami wiruje tyle gwiazd.

Biegniesz biata drogo nie wiadomo jak,
nie ma tu nikogo, kto by znaczyt slad.
Tylko nasze sanie, tylko szybki kon
tylko gwiazdy rozesmiane i piosenki ton.

Pada snieg, pada Snieg, dzwonia dzwonki san

co za radosc¢, gdy saniami mozna jechac¢ w dal
Gdy pada snieg, pada Snieg, dzwonia dzwonki san
a przed nami i za nami wiruje tyle gwiazd.

Swiety Mikolaj

1.Kiedy swieta sie zblizaja,
to Mikotaj w wielkim tronie
w stosie listow od dzieciakow,
az po glowe catly tonie.

Ref. Swiety Mikotlaj ciezko pracuje,
piekne prezenty wszystkim szykuje.
Ma duzo pracy caly rok,
wyjS¢ nie ma czasu nawet na krok.

2.Kiedy swieta juz nadejda,
to Mikolaj w wielkich saniach,
gdzies po calym wielkim Swiecie
z prezentami tymi gania.




Siedem Reniferow

Saneczkami saneczkami
Latam w gore w dot
I szybuje pod chmurami
Dzielac je na pot
Bo mam odwaznych siedem reniferow
One prowadza zaprzeg moj
Z nimi przyjemnie jest tak latac
I gora dot i gora dot i gora dot
Bo mam odwaznych siedem reniferow
One prowadzg zaprzeg moj
Z nimi przyjemnie jest tak latac
I gora dot i gora dot i gora dot
Dzwoneczkami dzwoneczkami
Brzecze dzyn dzyndzyn
No i pedze pod gwiazdami
A maj zaprzeg 1Sni
Bo mam odwaznych siedem reniferow
One prowadzg zaprzeg moj
Z nimi przyjemnie jest tak latac
I gora dot i gora dot i gora dot
Bo mam odwaznych siedem reniferow
One prowadzg zaprzeg moj
Z nimi przyjemnie jest tak latac
I gora dot i gora dot i gora dot

Choinka

Juz wigilijna nadchodzi noc
i pewnie przyjdzie spozniony gosc.
Nadchodza swieta, nadziei czas,
Swiat sie otulil w bialty ptaszcz.

Ref.: A my staniemy w jednym kregu wokot
choinki.
bedziemy patrzec¢ wszyscy razem
jak blaskiem lampek swieci nam.

Na niebie gwiazdka juz dla nas 1Sni,
Snieg sie ociera o nasze drzwi.
Wokoto wszystko juz blyszczy sie,
radosc¢ na twarzach wszystkich jest




Moj kochany Mikolaju

1.Puk, puk, puk do drzwi stuka ktos.

Klik, klik, klik, radosnie dzwoni gosc.

Otwieram drzwi, to jestes ty.

Czekalem tyle dni, wiec usiadz tu i ogrzej sie.

A ja zaspiewam Ci.

Ref. Moj kochany Mikotaju caly rok czekatem.
Bylem bardzo, bardzo grzeczny, bardzo sie staratem.
2.Ha, ha, ha usmiech mito brzmi

Hi, hi, hi radosnie dzisiaj mi.

Otwierasz wor prezentow sznur, przyniostes wiele mi.
Ja ciesze sie tak mito jest

Zaspiewam znowu Ci.

Ref. Mo6j kochany Mikolaju caly rok czekatem.
Bylem bardzo, bardzo grzeczny, bardzo sie staratem.

My Aniolki - piosenka

1. My aniolki tutaj w niebie cichutko siedzimy.
I o pieknej choineczce tak sobie marzymy...

ref: Choinka, choineczka, tu bombka, lampeczka.
Choinka, choineczka, na czubku gwiazdeczka.

2. Bez choinki tutaj w niebie jest nam bardzo smutno.
Moze ktos nam jg przyniesie, chociazby malutka.

ref: Choinka, choineczka, tu bombka, lampeczka.
Choinka, choineczka, na czubku gwiazdeczka




Piosenka ,,Zima wita nas”

Siedze przy okienku, patrze sobie w dal.
Dookota bialo, zima wita nas.

Juz wita nas, wita nas,

zima bialutenka, zima wita nas.

A razem z nia, razem z nia,

ida do nas sSwieta, Swieta idg z nia.

Caly rok czekalem na ten bialy czas.
Przyszta w koncu zima

Swiat radosnych czas.

Juz wita nas, wita nas,

zima bialutenka, zima wita nas.

A razem z nia, razem z nia,

ida do nas sSwieta, Swieta idg z nia.

Swiateczny czas — Dominika Niemiec

Za oknem juz catkiem ciemno.
Na niebie pierwsza gwiazdka swieci.
Na przyjscie Mikolaja

Czekaja wszystkie dzieci.

Nim rozpakuja prezenty,

Ztoza swym bliskim zyczenia:
Zdrowia, szczeScia, milosci

I wszystkich marzen spelnienia,
Podziela sie oplatkiem

Przy wigilijnym stole

I z wielkim wzruszeniem w glosie
Zanucaq pastoralki wesole.
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