Godziny/
dzien tygodnia

Poniedziatek

Wtorek

Sroda

Czwartek

Pigtek

13.00- 14.00 | Relaks dla malucha - Relaks dla malucha - ¢wiczenia Relaks dla malucha - Relaks dla malucha - Relaks dla malucha -
¢éwiczenia i zabawy i zabawy relaksacyjne, lekcje ¢wiczenia i zabawy ¢éwiczenia i zabawy ¢wiczenia i zabawy
relaksacyjne, lekcje ciszy relaksacyjne, lekcje ciszy relaksacyjne, lekcje ciszy relaksacyjne, lekcje ciszy
ciszy

14.00- 15.00 | "Tanecznym krokiem" - Kacik Dobrego Startu- zajecia Dziecinnie prosta "Muzyczne co- nieco" - Spiew | Sensorycznie sie rozwijam,
zajecia taneczne z elementami metody Dobrego matematyka - zabawy i muzyka dla dziewczynki bo biegam, skacze, badam
(proste uktady taneczne) | Startu M. Bogdanowicz matematyczne- rozwoj i chtopczyka- zajecia i dotykam - zajecia

myslenia logicznego muzyczne, rytmiczne Z wspierajgce rozwoj dzieci
i matematycznego i wokalne poprzez stymulacje
zamystow

15.00- 16.00 | Gimnastyka buzi Barwne podréze z pedzlem - Piaskownica zagadek - .Maluch na tropie czterech Bajkoterapia

i jezyka - ¢wiczenia

w ramach wspomagania
rozwoju mowy i
profilaktyki
logopedycznej

Zabawy integrujgce/
stolikowe — praca
indywidualna

zajecia plastyczne i malarskie.

Zabawy integrujgce / stolikowe —
praca indywidualna

Zagadki dla przedszkolnej
gromadki

Zabawy integrujgce/
stolikowe — praca
indywidualna

por roku” zajecia
przyrodnicze

Zabawy integrujgce/
stolikowe — praca
indywidualna

Pedagogika zabawy Klanza

Zabawy integrujgce/
stolikowe — praca
indywidualna




