
Zajęcia dodatkowe realizowane po godzinie 13.00  

Grupa XI  4-latki 

 

 

 PONIEDZIAŁEK WTOREK ŚRODA CZWARTEK PIĄTEK 

13.00-14.00 „Arcy- dzielnia”- 
zabawy ze sztuką 

„Muzyczne 
granie na 
dywanie” – 
zabawy muzyczne 
z instrumentami. 

„Mały 
Pitagoras”- 
zabawy 
matematyczne 

„Gimnastyka 
Smyka” - zabawy 
ruchowe, rozwijanie 
sprawności 
fizycznej. 

„Logiczne 
łamigłówki dla 
przedszkolnej 
główki” - rozwijanie 
spostrzegawczości  
i logicznego myślenia. 

  

14.00-15.00 „Buziaczkowe 
figle”- zabawy 
logopedyczne 

„Puzzelkowo”- 
gry, układanki  
i inne wyliczanki 

„Paluszki  
w pracy”-                 
zabawy 
wykorzystujące 
elementy 
terapii ręki 
 

„Baśnie                    
i bajeczki”                
– rozwijanie 
zainteresowań 
czytelniczych. 

„W świecie emocji”               
– zajęcia o emocjach. 

15.00-16.00 Gry i zabawy 
stolikowe. 

Praca 
indywidualna.  

Gry i zabawy 
stolikowe. 

Praca 
indywidualna. 

Gry i zabawy 
stolikowe. 

Praca 
indywidualna. 

Gry i zabawy 
stolikowe. 

Praca 
indywidualna. 

Gry i zabawy 
stolikowe. 

Praca indywidualna. 


