
 

ZAJĘCIA DODATKOWE REALIZOWANE PO GODZINIE 13.00 W GRUPIE X 
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Sport i zabawa, to 
dobra sprawa   – 
zajęcia sportowe, 
taniec, zabawy 
ruchowe w tym 
wykorzystanie 
elementów jogi. 

„Matematyczne 
łamigłówki mądrej 
główki”  - zabawy 
matematyczne- rozwój 
myślenia logicznego i 
matematycznego; 
kodowania, twórcze 
zabawy matematyczne w 
tym zajęcia i gry  z 
tablicą interaktywną   

 

W małym świecie 
wielkich emocji – 
dzieci odkrywają w 
zabawach swoje 
emocje INNOWACJA 
PEDAGOGICZNA 

 
 

Sport i zabawa, to 
dobra sprawa   – 
zajęcia sportowe, 
taniec, zabawy 
ruchowe w tym 
wykorzystanie 
elementów jogi.  

"Kolorowe dźwięki" - 
śpiew i muzyka dla 
dziewczynki i 
chłopczyka-  zajęcia 
muzyczne, rytmiczne i 
wokalne z 
wykorzystaniem 
COLOR PIANO   
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Kącik Dobrego Startu- 
zajęcia z elementami 
metody Dobrego Startu 
M. Bogdanowicz  

 
"Tropiciele-  nie tylko 
na tropie słuchu" - 
ćwiczenia 
usprawniające 
percepcję słuchową, 
wzrokową oraz 
umiejętności językowe 

"Sprawną 
rączkę mam" - 
ćwiczenia z zakresu 
małej  motoryki, kształtuj
ące  sprawność dłoni i 
palców. 
 
 
Zabawy integrujące / 
stolikowe – praca 
indywidualna 

Akademia Twórczego 
Przedszkolaka-zajęcia 
rozwijające 
kreatywność – zajęcia 
plastyczne, techniczne, 
zabawy sensoryczne 

 
"Sprawną 
rączkę mam" - 
ćwiczenia z zakresu 
małej  motoryki, kształt
ujące  sprawność dłoni i 
palców. 

W małym świecie 
wielkich emocji – 
dzieci odkrywają w 
zabawach swoje 
emocje INNOWACJA 
PEDAGOGICZNA 

 
Zabawy integrujące / 
stolikowe – praca 
indywidualna 

Za pan brat z naturą – 
zajęcia przyrodnicze- 
odkrywanie i 
poznawanie świata 
roślin i zwierząt 

 
Gimnastyka buzi  
i języka – ćwiczenia w 
ramach wspomagania 
rozwoju mowy i  
profilaktyki 
logopedycznej 

 
 
 


