
ZAJĘCIA DODATKOWE REALIZOWANE PO GODZINIE 13.00 W GRUPIE XI 
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13.00-14.00 • Bajkoterapia – czytanie 
utworów z literatury 
dziecięcej kształtujących 
charakter dziecka. 
• Muzykoterapia – 
słuchanie utworów 
muzycznych 
wyciszających i 
relaksujących organizm 
dziecka. 
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14.00-14.30 Zajęcia i zabawy 
rozwijające samodzielność 
praktyczną i społeczną 
przedszkolaków.  
Podwieczorek  
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14.30-15.00 Logorytmika małego 
smyka- zajęcia 
muzyczno-rytmiczne 

 

Przyjaciele Kici Koci- 
spotkanie z książką  

 

Mały Pitagoras- zabawy 
logiczne i matematyczne  

 

W krainie emocji- zajęcia 
rozwijające kompetencje 
emocjonalno-społeczne  

 

Gdzie sroczka gotowała 
jagiełki- zabawy 
paluszkowe 

 
15.00-16.00 Widzę, słyszę, czuję- 

zabawy sensoryczne  

 

Ruch to zdrowia jest 
podstawa- zabawy 
ruchowe  

 

Językowe psoty i figle- 
zabawy logopedyczne  

 

Co zniknęło? – zabawy 
doskonalące 
spostrzegawczość 
wzrokową. 

Od nasionka do kwiatka- 
wzbogacanie wiedzy 
przyrodniczej 

 


