
Zajęcia dodatkowe realizowane po godzinie 13.00  

Grupa III 5-latki 

 

 

 

 

 

Godziny/ 

dzień 

tygodnia 

Poniedziałek Wtorek Środa Czwartek Piątek 

 

Czytanie globalne metodą GLENA DOMANA– systematyczne sesje czytania 

13.00-14.00 MYŚL I ODKRYJ! - 

zabawy kreatywne 

pogłębiające 

umiejętności 

matematyczne – 

innowacja 

pedagogiczna 

 

Religia 

ŚPIEWANKI 

POKAZYWANKI 

– wesoła 

gimnastyka  

z elementami 

muzyki i teatru 

 

ZAJĘCIA 

TEATRLANE -

MDK Konin 

EMPATYCZNA 

GRUPA-

wychowanie do 

wrażliwości  

i empatii, 

wspieranie 

dobrostanu 

dzieci, ich 

zdrowia 

psychicznego 

(metoda TUS) 

Religia 

JESTEM 

PATRIOTĄ -

zajęcia  

z edukacji 

patriotycznej  

i regionalnej  

 

GIMNASTYKA 

MÓZGU -

innowacja 

pedagogiczna 

metodą Paula 

Dennisona – 

integrowanie 

działania 

zmysłów i 

doskonalenie 

koordynacji ciała 

14.00-15.00 GRAFOMOTORYKA 

NA DYWANIE – 

terapia ręki i stopy  

w formie zabawy 

W NASZYM 

MUZEUM -

zajęcia 

kształtujące 

postawy i 

zachowania 

patriotyczne, 

poznawanie 

tradycji i kultury 

polskiej 

STAWIAM NA 

ZDROWIE – 

kształtowanie 

nawyków 

prozdrowotnych, 

nauka udzielania 

pierwszej 

pomocy 

 

CHOĆ 

POCZYTAM CI 

BAJECZKĘ-

słuchanie 

czytanych 

tekstów  

w ramach 

kampanii 

społecznej 

CPCD 

BAŚNIE BAJKI 

LEGENDY -

słuchanie 

tekstów i zabawy 

teatralne  

 

15.00-16.00 

Dyżur 

popołudniowy 

DZIEŃ MOJEJ 

ZABAWKI – zabawy 

dowolne 

indywidualne  

i w małych grupach  

(metoda TUS) 

SPORE ŁYKI 
SENSORYKI – 
sposoby na 

integrację 

zmysłów 

KIM BĘDĘ -

zajęcia z 

zakresu 

preorientacji 

zawodowej 

PLANSZÓWKI - 

gry i zabawy  

w małych 

grupach 

PEDAGOGIKA 
ZABAWY 
KLANZA -
zabawy 
muzyczno-
ruchowe  
 


