
 
 

Zajęcia dodatkowe realizowane po godzinie 13.00 
Grupa XI 

 

Godz./dzień Poniedziałek  
 

Wtorek  Środa Czwartek  Piątek  

13-14 1, 2, 3- liczę ja, 
liczysz Ty - zabawy  
i ćwiczenia 
kształtujące 
kompetencje 
matematyczne 

I Ty możesz zostać 
Olimpijczykiem  - 
zajęcia wspierające 
sprawność fizyczną  
i wspierające 
zdrowy styl życia 

Grafomotoryka 
małego smyka - 
zajęcia wspierające 
sprawność ręki  
i koordynację 
wzrokowo- ruchową 

Muzyczne odkrycia 
- rozwijanie 
wrażliwości 
muzycznej, 
poczucia rytmu i 
aktywność twórcza 

Jestem ważny- 
rzecz o emocjach i 
budowaniu 
poczucia własnej 
wartości - zabawy 
wspierające rozwój 
społeczno- 
emocjonalny 

 

14- 15 Buziaczkowe figle - 
gry i zabawy z 
zakresu profilaktyki 
logopedycznej 

Abecadło z pieca 
spadło - zabawy 
zachęcające dzieci 
do poznawania liter 
poprzez aktywne 
działanie 

Klockolandia - 
zabawy 
konstrukcyjne z 
klockami rozwijające 
kreatywność, 
myślenie logiczne i 
wyobraźnię 
przestrzenną 

 

Wytęż umysł - 
rozwiązywanie 
zadań, łamigłówek, 
quizów 
wspierających 
procesy poznawcze 

Książeczkowy 
zawrót głowy - 
zajęcia promujące 
czytelnictwo 

15-16 Gry i zabawy 
stolikowe 
 
Praca indywidualna 
 

Gry i zabawy 
stolikowe 
 
Praca indywidualna 

Gry i zabawy 
stolikowe 
 
Praca indywidualna 

Gry i zabawy 
stolikowe 
 
Praca indywidualna 

Gry i zabawy 
stolikowe 
 
Praca indywidualna 


