
 

 

 

  

Przewidywane osiągnięcia 

dziecka 6-letniego  

w miesiącu październiku 2023  

  

Tematyka kompleksowa:  

Tydzień V : Jesień w sadzie  

Tydzień VI : Jesień w ogrodzie 

Tydzień VII: Jesienny krajobraz 

Tydzień VIII: Deszczowa pogoda 

  

W tym miesiącu głównym celem wychowawczo-dydaktycznym jest:  

• poznanie niektórych owoców dojrzewających jesienią, poznawanie trybu życia 

jeży, rozwijanie umiejętności wypowiadania się na określony temat, 

doskonalenie umiejętności słuchania ze zrozumieniem, wdrażanie do 

poszanowania zwierząt i roślin 

• poszerzenie wiedzy o owocach dojrzewających jesienią, poznawanie litery o, O, 

rozwijanie umiejętności wypowiadania się na określony temat, doskonalenie 

umiejętności słuchania ze zrozumieniem, rozwijanie słuchu fonematycznego, 

kształtowanie koordynacji wzrokowo-ruchowo-słuchowej, rozwijanie 



 

odpowiedzialności za siebie i innych, dbałość o bezpieczeństwo podczas zabaw 

ruchowych 

• poznawanie nazw niektórych drzew owocowych, poznanie cyfry 1, rozwijanie 

umiejętności klasyfikacji, kształtowanie umiejętności odwzorowywania, 

doskonalenie umiejętności przeliczania, sensoryczne poznawanie liści, 

rozwijanie umiejętności zgodnej współpracy w grupie 

• poznanie treści nowej piosenki i sposobu wykonania ciasta, kształcenie 

wrażliwości i pamięci muzycznej, rozwijanie orientacji w schemacie ciała, 

wdrażanie do zgodnego współdziałania podczas różnych aktywności 

• poznanie niektórych sposobów robienia przetworów, rozwijanie sprawności 

manualnej, kształcenie zmysłów (wzroku, dotyku), stosowania się do instrukcji 

słownej i obrazkowej, wzmacnianie poczucia własnej wartości, współdziałanie 

• rozpoznawanie i podawanie nazw niektórych warzyw, czytanie globalne 

wyrazów: marchew, cebula, rozwijanie umiejętności wypowiadania się na 

określony temat, doskonalenie orientacji w przestrzeni, rozumienie znaczenia 

pojęcia „przyjaźń”, doskonalenie współpracy 

• rozpoznawanie i nazywanie niektórych warzyw, poznanie litery a, A, rozwijanie 

umiejętności analizy i syntezy sylabowej i głoskowej, poszerzanie słownictwa, 

rozwijanie współpracy, doskonalenie umiejętności czekania na swoją kolej 

• rozpoznawanie jadalnych części roślin, odróżnianie, które rosną pod, a które 

nad ziemią, rozwijanie ciekawości poznawczej, umiejętności formułowania 

hipotez, poszerzanie słownika czynnego o pojęcia związane z częściami roślin, 

stosowanie się do zasad bezpieczeństwa, rozwijanie współpracy 

• poznanie niektórych właściwości warzyw, tworzenie zbiorów, przeliczanie, 

rozwijanie sprawności ruchowej i orientacji w przestrzeni, kształcenie 

wrażliwości słuchowej, doskonalenie umiejętności pracy w parach, rozwijanie 

umiejętności oczekiwania na swoją kolej 

• rozpoznawanie i podawanie nazw części warzyw (skórki, pestek, miąższu), 

doskonalenie sprawności językowej, manualnej, poszerzanie słownika 

czynnego o pojęcia związane z warzywami, rozwijanie ciekawości badawczej, 

utrwalenie zasad bezpieczeństwa 

• odróżnianie środowiska parku i lasu, zdobycie wiedzy o tym, dlaczego liście 

zmieniają kolor, rozwijanie logicznego myślenia, doskonalenie percepcji 

słuchowej, rozwijanie empatii i wrażliwości w stosunku do zwierząt 

• poznanie kształtu litery i, I, doskonalenie słuchu fonematycznego, rozwijanie 

świadomości fonologicznej, rozwijanie umiejętności pracy w parach, rozwijanie 

odpowiedzialności za własną pracę 

• rozpoznawanie i pisanie po śladzie cyfry 2, określanie jej aspektu kardynalnego 

i porządkowego, rozwijanie umiejętności orientacji w schemacie ciała 

 i przestrzeni, doskonalenie przeliczania, sprawności manualnej, przypomnienie 

zasad bezpiecznego korzystania z prostych narzędzi, rozwijanie współpracy 



 

• utrwalenie informacji o skarbach jesieni, doskonalenie umiejętności 

rozpoznawania poznanych wcześniej liter, ćwiczenie pamięci, rozwijanie słuchu 

muzycznego, kształtowanie wrażliwości muzycznej, doskonalenie współpracy 

• utrwalenie wiedzy o jesiennych zmianach w przyrodzie, doskonalenie 

sprawności manualnej, rozwijanie kreatywności, rozwijanie sprawczości, 

poczucia własnej wartości i odpowiedzialności za innych 

• przypomnienie wiadomości o zmianach zachodzących w przyrodzie późną 

jesienią, doskonalenie umiejętności wypowiadania się na tematy związane  

z uczuciami, rozwijanie umiejętności nazywania emocji, ćwiczenie wyobraźni, 

rozwijanie empatii, doskonalenie umiejętności opisywania emocji 

• poznanie kształtu litery e, E, doskonalenie świadomości fonologicznej, słuchu 

fonematycznego, przygotowanie do umiejętności czytania i pisania, 

doskonalenie umiejętności wygrywania i przegrywania podczas zabawy, 

rozwijanie współpracy 

• rozpoznawanie i pisanie cyfry 3, rozumienie aspektu kardynalnego  

i porządkowego liczby 3, poznanie niektórych właściwości wody, rozwijanie 

ciekawości badawczej, utrwalenie zasad bezpieczeństwa podczas 

wykonywania eksperymentów, rozwijanie współpracy 

• utrwalenie wiedzy o tym, skąd biorą się kałuże, rozwijanie słownika czynnego 

 i słuchu fonematycznego, doskonalenie słuchu muzycznego, rozwijanie 

współpracy, utrwalenie zasad gry w gry planszowe 

• utrwalenie informacji o deszczowej, jesiennej pogodzie, rozwijanie wrażliwości 

muzycznej, słuchu fonemowego, doskonalenie umiejętności pracy w parach, 

utrwalenie zasad bezpieczeństwa 

 

 Zadania do codziennej realizacji:  

  
• Zabawy dowolne w kącikach zainteresowań – zachęcanie dzieci do wspólnej, 

kulturalnej zabawy.  

• Zabawy z „Powitankami” – wytwarzanie miłej i życzliwej atmosfery w grupie: 

„Przywitajmy się wesoło”, „Klaszczemy na dzień dobry”,  „Dzień dobry”, „Dni 

tygodnia”;  Ćwiczenia ruchowe o poranku.  

• Zabiegi higieniczne po zabawie i przed posiłkami – wdrażanie do dbałości  

o higienę, zdrowie, nabywanie sprawności w czynnościach samoobsługowych.  

• Słuchanie tekstów czytanych przez N.  

• Zabawy w ogrodzie przedszkolnym – bezpieczne korzystanie ze sprzętu, 

zachęcanie do wspólnych zabaw tematycznych i ruchowych.  

• „Krąg przyjaciół” – rozmowa o minionym dniu : zabawach w sali i ogrodzie, 

zajęciach, bohaterach z opowiadań, wspólnych tańcach. Dzieci powtarzają 

aktualnie poznawaną piosenkę. Mówią, co się im najbardziej podobało.  

Przypominają sobie, czy może warto komuś z grupy za coś podziękować 

lub kogoś przeprosić – podchodzą podają dłoń. N. pobudza ciekawość 

dzieci tym, co wydarzy się następnego dnia.  



 

• Zajęcia wyrównawcze i rozwijające – zabawy ćwiczące umiejętności 

grafomotoryczne, manualne, słowne, matematyczne.  

• Zabawy swobodne i konstrukcyjne w grupach.  

  

  

Nasze piosenki i wiersze:    

  

 Najłatwiejsze ciasto w świecie 

sł. Alicja Woy-Wojciechowska, muz. Krystyna Kwiatkowska 

Żeby w domu było miło, tak, tak, tak,  

 Żeby coś dobrego było, tak, tak, tak,  

By pachniało wakacjami, tak, tak, tak,  

Zrobię ciasto ze śliwkami, tak, tak, tak.  

 

Szklankę mąki, cukru szklankę 

Zaraz wsypię do miseczki, 

Potem proszku do pieczenia 

Dodam jeszcze dwie łyżeczki. 

I dwa jajka i na koniec 

Pół stopionej margaryny. 

I zamieszam tylko tyle, 

By się rzeczy połączyły. 

Ref.: Najłatwiejsze ciasto w świecie, tak, tak, tak, 

Nic a nic się go nie gniecie, tak, tak, tak. 

Ty potrafisz także upiec, tak, tak, tak,  

Nawet, gdy nie jesteś zuchem, tak, tak, tak. 

Teraz śliwki poukładam 

W natłuszczonej tortownicy,  

Włożę ciasto i do pieca 

Na około pół godziny 

A gdy będzie już gotowe, 

Znaczy chrupkie i rumiane, 

To zaproszę koleżanki, 

Babcię, dziadka, tatę, mamę. 

Ref.: Najłatwiejsze ciasto w świecie, tak, tak, tak… 

 

 



 

Jesienne skarby 

sł. Anna Urszula Kamińska, muz. Anna Huszcza 

Jedzie, jedzie Pani Jesień w dyni jak w karecie.  

Szuru-buru złote liście rzuca już po świecie.  

Bęc, bęc, bęc, kasztany lecą, szyszki i żołędzie.  

Jesień z wiatrem dokazuje, bałagani wszędzie! 

 

Ref.: My jesienne skarby z chęcią pozbieramy:  

I kasztany, i żołędzie, szyszki też. 

                   Co z nich można zrobić, dobry pomysł mamy – 

  Będą ludki, konik, piesek, żółwik, jeż! 

 

Pani Jesień jabłka, gruszki w sadzie rozsypała.  

Pac i pac – to spadła śliwka, która już dojrzała. 

               Kap, kap, kap – tak deszczyk kapie, jak to na jesieni.  

A za oknem jarzębina ciągle się czerwieni. 

 

Ref.: My jesienne skarby z chęcią pozbieramy… 

 

 

Dynia 
Maria Kownacka 

 

Przewróciło się raz w głowie dyni: 

myśli, że gospodyni!... 

Rozparła się na zagonie. 

Krzyczy: 

– Wszystkich stąd wygonię! 

Wygnała na dróżkę marchewkę, pietruszkę, cebulkę, 

buraczki wypędziła w krzaczki, 

kapustę w bruzdę zepchnęła i pod boki się ujęła. 

Na zagonie się rozparła, nosa do góry zadarła. 

Nawet osty i pokrzywy 

patrzą na nią okiem krzywym!... 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

Jesień 
Natalia Usenko 

 

Po miękkim dywanie liści 

turlamy się jak wariaci.  

W kieszeniach mamy kasztany – 

jesteśmy strasznie bogaci!  

Pan jakiś puka się w głowę 

i pyta: „Co wam się stało?!”  

a słońce leje się z nieba 

na park i na ziemię całą.  

Ganiają się psy i dzieci, 

ktoś zbiera ciepłe żołędzie,  

a słońce świeci i świeci, 

a zimy nigdy nie będzie!!! 

 

 

 

 

 

Wróbelek 
Hanna Ożogowska 

Odleciały sobie ptaszki, 

 hen, w dalekie strony.  

Tylko wróbel na gałęzi  

siedzi nastroszony. 

 

Oj, nie żałuj, miły ptaszku,  

że zostałeś z nami. 

Będziemy cię zimą karmic 

chleba kruszynami. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Smutny pan 
Wanda Chotomska 

Moknie na deszczu smutny pan, 

 przegląda się w kałuży, 

choć sam okropnie duży jest, 

parasol ma nieduży. 

Mały, malutki, tyciutki wprost,  

parasol-lilipucik, 

więc pan na kwintę spuścił nos  

i stoi, i się smuci. 

I wzdycha sobie smutny pan 

 raz ciszej, a raz głośniej 

i myśli, patrząc na ten deszcz: 

– Po deszczu wszystko rośnie.  

Po deszczu rośnie każdy grzyb – 

 wie o tym nawet mieszczuch – 

 więc może mój parasol też 

 urośnie mi po deszczu. 

 

  

 

 


