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W tym miesiacu naszym celem wychowawczo — dydaktycznym jest:

doskonalenie umiejetnosci wypowiadania sie na forum grupy

rozwijanie ekspresji twérczej przy uzyciu materiatéw wtérnych

zapoznanie z tradycjg sylwestrowg i noworoczng

utrwalenie Swiadomosci cyklicznosci pér roku i symboli z nimi zwigzanych
doskonalenie umiejetnosci muzycznych

poszerzanie stownika czynnego i biernego dzieci o nazwy miesiecy i dni tygodnia
zapoznanie z przystowiami i ich znaczeniem

utrwalenie liczby 7 w kontekscie dni tygodnia

ksztattowanie poczucia rytmu, wyobrazni muzycznej i ekspresji ruchowej dzieci
wprowadzenie do postugiwania sie zegarkiem

poszerzanie wiedzy dzieci na temat sposobéw odmierzania czasu
wprowadzenie litery U, u

rozwijanie percepcji wzrokowej

poszerzanie wiedzy dzieci na temat obszardow polarnych

doskonalenie kompetencji matematycznych — lateralizacja, kodowanie
rozwijanie zachowan sprzyjajacych zdrowiu — hartowanie

doskonalenie umiejetnosci wykonywania prostych eksperymentow i doswiadczen
doskonalenie umiejetnosci stawiania hipotez, ich weryfikacji i wyciggania wnioskow
doskonalenie umiejetnosci przewidywania

rozwijanie motoryki duzej

doskonalenie umiejetnosci dostrzegania réznic i podobienstw

wprowadzenie liczby 8



ksztattowanie zdolnosci plastycznych

doskonalenie umiejetnosci budowania dtuzszych wypowiedzi na okreslony temat
wzbudzanie szacunku do osdb starszych

doskonalenie umiejetnosci uwaznego stuchania innych

doskonalenie umiejetnosci grafomotorycznych

rozwijanie umiejetnosci matematycznych — przeliczanie, dzielenie po réwno, dzielenie po
wyznaczonej liczbie

doskonalenie sprawnosci manualnej

wprowadzenie litery S, s

doskonalenie umiejetnosci sktadania zyczen

ksztattowanie wrazliwosci na potrzeby osoéb starszych

ksztattowanie umiejetnosci przewidywania skutkdw zachowan

doskonalenie umiejetnosci rozpoznawania i formutowania zagadek ruchowych
wprowadzenie liczby 9

ksztattowanie logicznego myslenia podczas prostych doswiadczen

doskonalenie umiejetnosci rozpoznawania i podawania nazw zimowych dyscyplin sportowych
doskonalenie umiejetnosci poréwnywania obiektéw, wskazywania podobienstw i réznic
doskonalenie umiejetnosci postugiwania sie mapga

poszerzanie wiedzy dzieci o sylwetki wybitnych sportowcéw biorgcych udziat w zimowych
mistrzostwach sportowych

ksztattowanie umiejetnosci przegrywania, cieszenia sie z wygranej innych

Zadania do codziennej realizacji:

Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan — zachecanie dzieci do wspdlnej, kulturalnej
zabawy.

Zabawy z powitankami — wytwarzanie mitej i zyczliwej atmosfery w grupie.

Zabawy z rymowankami do masazu — doskonalenie orientacji w schemacie ciata i rozluznienie
emoc;ji.

Elementy zestawdw éwiczen ruchowych w ranku.

Zabiegi higieniczne po zabawie i przed positkami — wdrazanie do dbatosci o higiene, zdrowie,
nabywanie sprawnosci w czynnosciach samoobstugowych.

Stuchanie tekstéw czytanych przez N.

Zabawy w ogrodzie przedszkolnym — bezpieczne korzystanie ze sprzetu, zachecanie do
wspoélnych zabaw tematycznych i ruchowych.

,Krag przyjaciét” — rozmowa o minionym dniu: zabawach w sali i ogrodzie, bohaterach z
opowiadan, wspdlnych taricach. Dzieci powtarzajg aktualnie poznawang piosenke. Mdwig, co
sie im najbardziej podobato. Przypominajg sobie, czy moze warto komus z grupy za co$
podziekowac lub kogos przeprosi¢ — podchodzg podajg dton. N. pobudza ciekawos¢ dzieci tym,
co wydarzy sie nastepnego dnia.

Zajecia wyrownawcze i rozwijajgce — zabawy ¢wiczgce umiejetnosci grafomotoryczne,
manualne, stowne, matematyczne.



Nasze wiersze i piosenki:

Pory roku
st. Stanistaw Karaszewski, muz. Tomasz Strqgk

Cztery pory ma rok caty, kazda inna, oczywiscie.

Zima w $niegu, wiosna w kwiatach, lato w storicu, jesier w lisciach.
Ref.: Wiosna, lato, jesien, zima, cztery pory rok nasz ma,
kazda rézne zna zabawy, kazda w co innego gra.

Wiosna lubi rower, pitke, lato —tédki i kajaki,
jesien —rolki, hulajnogi, zima — narty, tyzwy, sanki.

Ref.: Wiosna...

Wiosna stawia babki z piasku, lato kgpie sie w basenie,
jesien spaceruje w lesie, zima $nieg w batwana zmienia.

Walczyk na slizgawce
st. Alicja Tarczyriska, muz. Urszula Smoczyriska-Nachtman

Stawiam kroki na boki,
wykonuje podskoki,
trzech tyzwiarzy wesoto sie Smieje.
Gdy upadne niezgrabnie,
wtedy czuje dokfadnie
jakie ostre sg moje hokeje.
Ref.: Hej, zimo, przybywaj saniami.
Syp, zimo, $nieznymi ptatkami.
Tafle lodu, przymrozek, szron spotkamy po drodze.
We?z ze sobg i zabaw sie z nami.
— Wstan, bo co to za rana?
— mowig tata i mama,
podaj reke, to nikt nas nie minie.
JedZzmy tuz obok siebie,
spdjrz, obtoki na niebie
grajg walca tanczacej rodzinie.
Ref.: Hej, zimo...

Wszystkiego najlepszego...

Wszystkiego najlepszego
Radosci szczescia moc



Stoneczka wesotego
Snéw pieknych co noc
Spiewajac idZ przez zycie
Rozkwitaj jak ten kwiat
Przy dobrym apetycie
| w zdrowiu sto lat

Pienigdze szczescia nie dajg? By¢ moze
Lecz kufereczek stoweczek daj Boze

Wakacji w Ztotym Brzegu
Podrozy morskiej tez
Wszystkiego najlepszego
Wszystkiego czego chcesz...

Babcia tanczy rock and rolla

Styczen jest zimno mi dzwonie do babci drzwi,
kwiatki trzy oraz magnetofon mam od mamy.
Babciu, cze$¢! Zdrowia moc zycze ci, teraz chodz,
reke daj, kosci zardzewiate rozruszamy.

Zamiast spiewac babci sto lat,
tanicze z babcia rock and rolla.
Juz sasiadki sie zleciaty,
razem z nami tanczy¢ chciaty,
miauczy kot, szczeka pies,
moja babcia fajna jest.
Juz muzyka $nieg rozgrzewa,
zaszumiaty nagle drzewa,
zabtyszczata nam ulica
tanczy cafa juz dzielnica,
miauczy kot, szczeka pies,
moja babcia fajna jest.

Stonce juz poszto spaé, rano chce wczesnie wstac.
Ksiezyc na niebie granatowym jasno swieci.
Babci dzien konczy sie, taricéw dosé ale chce
jeszcze raz babci mojej zyczen dac bukiecik.

Zamiast spiewac babci sto lat...



Kiedy babcia byta mata

Kiedy babcia byta mata to sukienke i fartuszek krétki miata.
Mate nézki chude raczki i lubita jes¢ cukierki oraz paczki.

Ref.1co, ico, ze babcia nam urosta,
ze lat ma troche wiecej niz ja i brat i siostra.
I co,ico,towazne ze mam babcie,
ze bardzo kocham jg i $piewac lubie z nia.

A gdy dziadek byt malutki, to nie nosit adidaséw tylko butki.
Nie miat waséw ani brody, no i nie chciat jes¢ marchewki tylko lody!

Ref.1co,ico, ze dziadek urdst troche
ze lat ma troche wiecej niz dwa plus trzy plus osiem.
I co,ico,towazne ze mam dziadka,
ze bardzo kocham go i lat mu zycze sto!

Dawno temu babcia z dziadkiem w piaskownicy sie ktécili o fopatke.
Dzi$ na spacer idg sobie , a gdy wrécg ja im kawe dobrg zrobie.

Ref.lco,ico, ze troche nam urosli,
ze nie s dzieciakami, ze wazni z nich dorosli.
I co,ico,towazne ze s3 z nami,
niech zyjg dtugi czas i zawsze lubig nas.

Babciu mita

Ref. Babciu, babciu, babciu mita,
babciu, babciu kocham Cie. O tak...
Z Tobg cenna kazda chwila,
by¢ przy Tobie zawsze chce.

Jai Ty, tworzymy super team.

W kazdy dzien, Ty jestes w sercu mym.
Dobrze wiem, cho¢ mam niewiele lat,
Ze z babcig jest piekniejszy dziecka Swiat.
O tak...

Ref. Babciu, babciu, babciu mita...
Ty to wiesz, jak rados¢ sprawi¢ mi.

Za to tez, chce podziekowac Ci.
Usmiech Twdj, wcigz rozwesela mnie,



jak przegonic wszystkie smutki babcia wie. O tak...
Ref. Babciu, babciu, babciu mita...

Najdrozszy dziadku

Najdrozszy dziadku to jest piosenka,
Ktdra $piewajg tobie wnuczeta,
Nie o zabawce, ani o kwiatku

To jest piosenka o naszym dziadku.

O tym jak ide z dziadkiem do zoo,
O tym, jak z dziadkiem jest mi wesofto,
O brodzie dziadka, co $miesznie ktuje,

Kiedy sie dziadka mocno catuje.

Najdrozszy dziadku ...

O tym jak z dziadkiem na pyszne ciastka
jedziemy sobie razem do miasta
O tym jak ide z dziadkiem na lody

i na dwie szklanki sodowej wody.

Najdrozszy dziadku ...

Cza Cza dla babci i dziadka

Dla babci czacze tariczymy na lodzie

Dla babci tariczy¢ mozemy i co dzien

Dla babci czacze na soplach gra wiatr
A my zyczymy i Spiewamy tak

Kochana babciu zyj sto lat



Ciesz sie wnukami i kochaj $wiat
Kochana babciu zyj sto lat
Spiewaj z nami gtoéno cza cza cza

Dal dziadka czacze taiiczymy na lodzie

Dal dziadka tariczy¢ mozemy i co dzien

Dal dziadka czacze na soplach gra wiatr
A my zyczymy i Spiewamy tak

Kochany dziadku zyj sto lat
Ciesz sie wnukami i kochaj $wiat
Kochany dziadku zyj sto lat
Spiewaj z nami gtoéno cza cza cza

Bo babcia z dziadkiem to nasze s skarby
Malujg usmiech bez pedzla i farby
| dla nich czacze na soplach gra wiatr
A my zyczymy i Spiewamy tak

Kochana babciu zyj sto lat
Ciesz sie wnukami i kochaj $wiat
Kochany dziadku zyj sto lat
Spiewaj z nami gtoéno cza cza cza

Tango dla babci

Za oknami wieje mrozny wiatr
Sniegiem przysypany caty $wiat
Stary rok juz odszedt, przyszedt nowy
Oby byt szczesliwy, kolorowy.

Pod nogami trzeszczy biaty $nieg
W drodze do przedszkola zimno jest
Jednak w sercach duzo ciepta mamy

| dla naszej babci zaspiewamy.

Zimowe sporty
st. Urszula Piotrkowska, muz. Magdalena Melnicka-Sypko

— Sport to zdrowie! — wota zima.
Nic nas w domu nie zatrzyma.
Cho¢ mrdz szczypie, aj, aj, aj,

nura w zaspe Sniegu daj!



Gdy na stoku szlak przetarty,
trzeba wybrac sie na narty.
| szusowad, szu, szu, szu
nawet jesli braknie tchu.

Wzywa tafla lodowiska,
w piruecie tyzwa btyska.
Skok z obrotem: hop, |3, la,
i w hokeja jeszcze gra.

A na sankach saneczkarze
jada sami albo w parze,
pokrzykujg, hej, hej, hej,
a ty, zimny wietrze, wiej!



