Przewidywane osiagniecia
dziecka 5-letniego
w miesiacu wrzesniu 2023

Tematyvka kompleksowa:

Tydzien I : W przedszkolu.

Tydzien II : Wakacyjne wspomnienia.
Tydzien III : JesteSmy bezpieczni.
Tydzien IV : Dbam o siebie i o Srodowisko.

W tym miesiacu glownym celem wychowawczo-dydaktycznym jest:

- doskonalenie umiejetnosci wspoldziatania w grupie,

- wzmacnianie poczucia przynaleznosci do grupy rowiesniczej,

- poszerzanie stownika,

- doskonalenie umiejetnosci dostrzegania roznic i podobienstw,

- rozwijanie umiejetnosci tworzenia i odczytywania piktogramow,

- doskonalenie umiejetnosci wypowiadania sie na dany temat,

- doskonalenie umiejetnosci argumentowania,

- wdrazanie sie do formutowania i przestrzegania zasad grupowych,

- doskonalenie umiejetnosci logicznego myslenia,

- doskonalenie umiejetnosci postugiwania sie swoim imieniem i
nazwiskiem oraz rozpoznawania ich w grupie innych imion i nazwisk z
grupy,

- rozwijanie umiejetnosci opowiadania o wlasnych zainteresowaniach,
upodobaniach,



- doskonalenie analizy i syntezy stuchowej i wzrokowej,

- doskonalenie umiejetnosci zgodnej zabawy w grupie rowiesniczej,

- rozwijanie umiejetnosci opowiadania o ulubionych grach i zabawach,

- doskonalenie orientacji w roku kalendarzowym,

- poszerzanie wiedzy dzieci na temat lata i zwiazanych z nimi
konsekwencji w przyrodzie,

- utrwalanie bezpiecznych zachowan (jak chronic sie przed pogoda w
roznych porach roku),

- poglebianie wiedzy dzieci na temat atrybutow lata, a takze aktywnosci i
rzeczy zwiazanych z ta pora roku,

- doskonalenie umiejetnosci rozmowy o wspomnieniach z wakacji,

- rozwijanie umiejetnosci matematycznych przez klasyfikowanie
przedmiotow wedtug wielkosci, koloru lub przeznaczenia,

- doskonalenie umiejetnosci wypowiadania si¢ na temat pamiatek
przywiezionych z wakacji,

- poszerzanie wiedzy dzieci na temat miejsc spedzania wakacji (miasto,
wies, gory, morze, jeziora),

- utrwalenie sformulowan: daleko / blisko / dalej / blizej z
wykorzystaniem mapy,

- poszerzanie wiedzy dzieci na temat podrozy zagranicznych podczas
wakacji,

- poszerzanie stownika biernego i czynnego dziecka o wyrazy zwiazane z
krajami, miastami Europy i Swiata,

- rozwijanie umiejetnosci matematycznych przez nazywanie kierunkow na
kartce papieru,

- doskonalenie umiejetnosci postugiwania sie¢ mapag i nawigowania po niej
— zwrocenie uwagi dzieci na wielkosc i polozenie Polski jako czesci Europy
1 Swiata,

- poszerzanie stownika biernego i czynnego dziecka o wyrazy zwiazane ze
sSrodkami transportu,

- grupowanie pojazdow ze wzgledu na okreslona ceche (przeznaczenie,
Sposob poruszania sig),

- doskonalenie umiejetnosci wypowiadania si¢ na temat zalet i korzysci
plynacych z wykorzystania réznych Srodkow transportu,

- doskonalenie umiejetnosci formulowania krotkiej wypowiedzi dotyczacej
miejsca swojego zamieszkania i adresu,

- doskonalenie umiejetnosci zadawania pytan zamknietych,

- doskonalenie umiejetnosci odczytywania symboli,

- utrwalenie zasad przechodzenia przez jezdnie,

- doskonalenie sprawnosci manualnej,

- doskonalenie umiejetnosci tworzenia i odczytywania regulaminow,

- przypomnienie zasad bezpiecznego zachowania sie na placu zabaw,

- doskonalenie umiejetnosci dbania o swoje bezpieczenstwo w kontakcie z
urzadzeniami (nie tylko elektrycznymi),

- poszerzanie wiedzy dzieci na temat zasad kontaktu z nieznajomymi —
potrafie mowic: nie!,



- doskonalenie umiejetnosci odgrywania scenek sytuacyjnych,

e - wdrazanie dzieci do dbalosci o bezpieczenstwo wlasne oraz innych,

e - zapoznanie z procedurami bezpieczenstwa w przedszkolu,

e - rozwijanie logicznego myslenia,

e - doskonalenie umiejetnosci nazywania i oznaczania czesci ciata cztowieka
na schemacie oraz opisywania ich funkc;ji,

e - poszerzanie wiedzy dzieci na temat lekarzy roznych specjalnosci i funkcji
przez nich pelnionych,

e - doskonalenie umiejetnosci wypowiadania si¢ na temat zmystow
czlowieka i ich funkcii,

e - rozwijanie umiejetnosci odgadywania przedmiotow za pomoca zmyslow,

e - wprowadzenie litery O, o na podstawie wyrazu ,,0ko”,

e - budowanie Swiadomosci dzieci na temat higieny,

e - poglebianie wiedzy na temat sluchu: zagrozen, niepetlnosprawnosci oraz
higieny,

e - poszerzenie wiedzy na temat zmyshu dotyku, smaku i wechu,

e - doswiadczanie polisensoryczne,

e - doskonalenie sprawnosci ruchowej’

e - wprowadzenie liczby 1,

e - utrwalenie wiadomosci na temat zmysltow cztowieka,

¢ - budowanie Swiadomosci na temat zagrozen wynikajacych z

zanieczyszczenia Srodowisk.

Zadania do codziennej realizacji:

e Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan - zachecanie dzieci do
wspolnej, kulturalnej zabawy.

e Zabawy z ,Powitankami” - wytwarzanie milej i Zyczliwej atmosfery w
grupie.

e Zabawy z rymowankami do masazu — doskonalenie orientacji w schemacie
ciala i rozluznienie emoc;ji.

e Cwiczenia ruchowe w ranku.

e Zabiegi higieniczne po zabawie i przed positkami — wdrazanie do dbatosci o
higiene, zdrowie, nabywanie sprawnosci W czynnosciach
samoobstugowych.

e Stuchanie tekstow czytanych przez N.

e Zabawy w ogrodzie przedszkolnym - bezpieczne korzystanie ze sprzetu,
zachecanie do wspolnych zabaw tematycznych i ruchowych.

e ,Krag przyjaciol” — rozmowa o minionym dniu : zabawach w sali i ogrodzie,
zajeciach, bohaterach z opowiadan, wspolnych tancach. Dzieci powtarzaja
aktualnie poznawana piosenke. Mowia, co sie im najbardziej podobato.
Przypominajg sobie, czy moze warto komus z grupy za cos podziekowac lub
kogos przeprosi¢c — podchodza podaja dion. N. pobudza ciekawosc¢ dzieci
tym, co wydarzy sie nastepnego dnia.



Zajecia wyroOwnawcze i rozwijajace - zabawy cwiczace
grafomotoryczne, manualne, stowne, matematyczne.
Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan.

Nasze piosenki i wiersze:

»Plac zabaw”
st.: Malgorzata Ostojewska
muz.: Irena Bogucka

I
Juz w oczach radosc¢, bo stonce swieci
na spacer pora isc.
Na placu zabaw jest duzo dzieci,
bawic¢ sie chodzmy dzis!

Ref.:
Plac zabaw, plac zabaw
tu z kolegami poznasz zabaw sto.
Plac zabaw, plac zabaw
w stoneczne dni odwiedzasz go!

I
Sa tu drabinki i karuzela,
kazdy sie krecic¢ chce!
A w piaskownicy z mokrego piasku
babki zrobimy dwie.

I
Milo jest hustac sie na hustawce,
wszyscy lubimy to, ze hej!
Mozemy puszczac barwne latawce.
Wietrzyku dla nich wie;j!

1\
Ciekawi swiata zawsze jestesSmy,
uczyc¢ sie kazdy chcel!
Bawic sie Swietnie na placu zabaw
mozemy cate dnie!

umiejetnosci



»Przedszkole drugi dom”
Muzyka i stowa: Krystyna Bozek-Gowik

1. Gdy dzien wstaje i wita Swiat,
ranna pora wstaje i ja.
Mama pomaga ubierac sie,
do przedszkola prowadzi mnie.

Ref. Ja chodze tam co dzien,
obiadek dobry jem,

a po spacerze w sali
wesolo bawie sie,
kolegow dobrych mam,
nie jestem nigdy sam,
przedszkole domem drugim jest.

2. Czasem rano trudno mi wstac.
Chcialoby sie lezec i spac,
lecz na mnie auto czeka i mis.
W co bedziemy bawic¢ sie dzis?

Ref. Ja chodze tam co dzien...

3. Zamiast mamy Pania tu mam,
bardzo duzo wierszykow znam.
Spiewam i tancze, wesoto mi
i tak plyna przedszkolne dni.

Ref. Ja chodze tam co dzien...

»Kazdy swoje imie ma”
muz. Jacek Bielik, st. Anna Bernat

Tyle dzieci w parku biega,
kazde dziecko imie ma.
Pawel, Zosia, Marek, Ewa
swoje imie dobrze zna!

Ref.: Ja mam imie,
ty masz imie,
kazdy swoje imie ma —
nawet wrona przy kominie
swoje imie: kra kra kral

Ja mam imie,
ty masz imie,
kazdy swoje imie ma —
nawet Reksio z tego stynie,
gdy zawolasz jest raz, dwal



Jada dzieci do przedszkola,
kazde dziecko imie ma
Bartek, Ela, Kasia, Ola
swoje imie dobrze zna!

Ref.: Ja mam imie,
ty masz imie...

Jada dzieci na wycieczke
pozegnamy je: pa pal
Basie, Hanie i Tereske,
niech Spiewajq tak, jak ja.

Ref.: Ja mam imie,
ty masz imie,...

»Kropelka zlotych marzen”
sl. Andrzej Marek Grabowski, muz. Krzysztof Marzec

Kiedy juz trzeba bedzie powiedziec czesSc,
Kiedy juz lato peknie i spadnie deszcz,
Co Ci dac przyjaciotko mych stonecznych dni,
Zeby czas nie zamazal tych wspélnych chwil.

Ref.: Bursztynek, bursztynek znalaztam go na plazy,
Stoneczna kropelka, kropelka zlotych marzen,
Bursztynek, bursztynek potoze Ci na dloni,

Gdy spojrzysz przez niego, moj usmiech Cie dogoni...

Kiedy znow sie spotkamy za wiekow szesc,
Kiedy znow powiesz do mnie po prostu czesc.
Moze nawet nie poznam przez chwile Cie,
Ale Ty wtedy predko wyciagniesz ten.

Ref.: Bursztynek, bursztynek znalaztam go na plazy,
Stoneczna kropelka, kropelka ztotych marzen,
Bursztynek, bursztynek potozysz go na dloni,

Gdy spojrze przez niego, twoj usSmiech mnie dogoni... (x2)

sDuszki, duszki”
St.Dorota Gellner, muz. Aleksander Patac

1. Zyja w lesie mate duszki,
ktore czyszcza lesne drozki.
Maja miotty i szufelki
i do pracy zapal wielki.

Ref. Duszki, duszki, duszki lesne



wstaja co dzien bardzo wczes$nie
1 ziewajac raz po raz
zaczynaja sprzatac las.
2. Piora liscie, myja szyszki,
az dokota wszystko blyszczy.
Muchomorom piora groszki,
bo te duszki to czyscioszki.

Ref. Duszki, duszki, duszki lesne...

3. Gdy ktos czasem w lesie Smieci,
zaraz duszek za nim leci.
Zaraz siada mu na rece,

grzecznie prosi: - Nie Smiec¢ wiecej!

Ref. Duszki, duszki, duszki lesne...




