
PRZEWIDYWANE OSIĄGNIĘCIA DZIECKA 5-LETNIEGO  

NA MIESIĄC MAJ 

 

 

Tematyka kompleksowa: 

1. Majowe święta 

2. Od pomysłu aż po dach 

3. Jak powstaje? 

4. Święto rodziny 

 

W tym miesiącu głównym celem dydaktyczno – wychowawczym jest: 

 usprawnianie motoryki małej i percepcji wzrokowej, wdrażanie do kulturalnego 
zachowania się wobec innych osób, nawiązywanie relacji rówieśniczych, 
zachęcanie do uważnego słuchania tekstu literackiego i budowania wypowiedzi 
na jego temat, kształtowanie postawy patriotycznej, utrwalanie przekonania, że 
Polska to nasz dom 

 poznanie symboli narodowych, kształtowanie postawy patriotycznej, rozwijanie 
percepcji wzrokowej i słuchowej oraz słuchu fonemowego, ćwiczenie umiejętności 
grafomotorycznych 

 zapoznanie z mapą Polski oraz symbolami i herbami miast, ćwiczenie aparatu 
mowy, rozwijanie sprawności fizycznej i wyrażanie radości z uczestniczenia w 



zabawach ruchowych, ćwiczenie logicznego myślenia, umiejętności 
odwzorowywania i kodowania 

 zapoznanie ze strojami ludowymi z różnych regionów Polski oraz z 
gwarą/dialektami, tańczenie tańca ludowego, słuchanie utworów ludowych 

 utrwalanie wiadomości na temat symboli narodowych, kształtowanie postawy 
patriotycznej, wprowadzenie podstawowych informacji na temat Unii Europejskiej 
i niektórych państw członkowskich, rozwijanie wielu zmysłów, budowanie 
wypowiedzi 

 uważne słuchanie N., uświadamianie roli współpracy w osiągnięciu celu, 
zachęcanie do współpracy podczas zabaw, rozwijanie tężyzny fizycznej, 
integrowanie grupy 

 wprowadzenie litery „h”, „H”, rozwijanie umiejętności analizy i syntezy sylabowej 
oraz głoskowej, umiejętności grafomotorycznych, uważne słuchanie, 
rozpoznawanie liter, którymi dzieci są zainteresowane na skutek zabawy, 
rozwijanie umiejętności współpracy 

 zapoznanie z konstrukcjami wykonywanymi przez zwierzęta, liczenie i tworzenie 
zbiorów, klasyfikowanie według danej cechy, rozwijanie umiejętności 
odwzorowywania, uczestniczenie w zabawach konstrukcyjnych, plastyczno-
techniczno-sensorycznych, ćwiczenie sprawności manualnej 

 kształtowanie umiejętności współpracy, rozwijanie wyobraźni ruchowej i 
dźwiękowej, poczucia rytmu w muzyce, utrwalanie stosunków przestrzennych 
oraz cech wielkościowych, wyrażanie radości z zabaw plastyczno-technicznych i 
konstrukcyjnych 

 rozwijanie wielu zmysłów, utrwalanie zdobytej wiedzy, ćwiczenie sprawności 
motorycznej, zachęcanie do przeprowadzania eksperymentów i wyciągania z nich 
wniosków, rozwijanie wyobraźni 

 zapoznanie z różnymi zawodami i przedmiotami potrzebnymi do ich 
wykonywania, uświadomienie, że ludzie dorośli zarabiają pieniądze przez pracę, 
uświadomienie możliwości oszczędzania pieniędzy, pobudzanie zainteresowania 
literami, rozwijanie sprawności fizycznej 

 poznanie etapów powstawania ubrań bawełnianych i rozwoju rośliny, z jakiej są 
wykonane, zapoznanie z różnego rodzaju materiałami i przyborami krawcowej, 
kształtowanie umiejętności współdziałania w grupie 

 rozpoznawanie i podawanie nazw przetworów mlecznych, zapoznanie z etapami 
produkcji przetworów mlecznych, wdrażanie do prawidłowych nawyków 
żywieniowych, utrwalanie umiejętności matematycznych (liczenia, dodawania, 
odejmowania na konkretach, odwzorowywania), zachęcanie do przeprowadzania 
eksperymentów i wyciągania z nich wniosków 

 rozbudzanie zainteresowań muzycznych, kształtowanie poczucia rytmu, 
doskonalenie umiejętności śpiewania, poszerzenie wiedzy na temat instrumentów 
muzycznych, budzenie poczucia przynależności do grupy 
poszerzenie wiedzy na temat sposobu powstawania ciasta oraz produktów z 
ciasta (pieczywo, makarony itp.), zapoznanie z zawodem piekarza, rozwijanie 
motoryki małej, stymulowanie wielu zmysłów, doskonalenie umiejętności 
współpracy, poznanie powiedzenia „masz babo placek”, utrwalenie wiedzy 

 uświadomienie wartości, jaką jest rodzina, utrwalanie miłych słów, których należy 
używać w rozmowach z bliskimi osobami, rozpoznawanie uczuć, rozwijanie 
percepcji wzrokowej i kreatywności, ćwiczenie motoryki małej, rozwijanie 
sprawności fizycznej 



 rozwijanie aparatu mowy, uważne słuchanie tekstu literackiego i budowanie 
wypowiedzi na jego temat, uświadomienie wartości, jaką jest rodzina, w tym 
rodzeństwo, wspomaganie rozwoju społecznego, poszerzanie słownika czynnego 
o pojęcie „drzewo genealogiczne”, rozwijanie umiejętności grafomotorycznych 

 liczenie, dodawanie, odejmowanie, uświadomienie, że członkiem rodziny może 
być także zwierzę, układanie przedmiotów zgodnie ze wzorem, wyrażanie radości 
z udziału w zabawach ruchowych 

 poznanie nowej piosenki, granie rytmicznie na wybranym instrumencie, integracja 
grupy, uświadomienie roli rodziców w życiu dzieci, przygotowywanie upominków 
dla najbliższych, klasyfikowanie, wyrażanie radości z uczestnictwa w zabawach 
ruchowych 

 rozwijanie zdolności manualnych, poznawanie świata różnymi zmysłami, 
wzbogacanie słownika czynnego, podkreślanie wartości, jaką jest rodzina, 
wyrażanie radości z własnoręcznego przygotowywania upominków dla 
najbliższych, podsumowanie zdobytej wiedzy 

 
 

Nasze wiersze i piosenki: 
 
Katechizm polskiego dziecka 
Autor: Władysław Bełza 

– Kto ty jesteś? 
– Polak mały. 
– Jaki znak twój? 
– Orzeł biały. 
– Gdzie ty mieszkasz? 
– Między swemi. 
– W jakim kraju? 
– W polskiej ziemi. 
– Czem ta ziemia? 
– Mą ojczyzną. 
– Czem zdobyta? 
– Krwią i blizną. 
– Czy ją kochasz? 
– Kocham szczerze. 
– A w co wierzysz? 
– W Polskę wierzę. 
– Coś ty dla niej? 
– Wdzięczne dziecię. 
– Coś jej winien? 
– Oddać życie. 

 

Mazurek Dąbrowskiego 

I 
Jeszcze Polska nie zginęła, 
Kiedy my żyjemy. 



Co nam obca przemoc wzięła, 
Szablą odbierzemy. 

Refren 
Marsz, marsz Dąbrowski, 
Z ziemi włoskiej do Polski. 
Za twoim przewodem 
Złączym się z narodem. 

II 
Przejdziem Wisłę, przejdziem Wartę, 
Będziem Polakami. 
Dał nam przykład Bonaparte, 
Jak zwyciężać mamy. 
Marsz, marsz... 

III 
Jak Czarniecki do Poznania 
Po szwedzkim zaborze, 
Dla ojczyzny ratowania 
Wrócim się przez morze. 
Marsz, marsz... 

IV 
Już tam ojciec do swej Basi 
Mówi zapłakany: 
– Słuchaj jeno, pono nasi 
Biją w tarabany. 
Marsz, marsz... 

 

Tańcowała igła z nitką 
Jan Brzechwa  
 

Tańcowała igła z nitką, 
Igła – pięknie, nitka – brzydko. 

Igła cała jak z igiełki, 
Nitce plączą się supełki. 

Igła naprzód – nitka za nią: 
„Ach, jak cudnie tańczyć z panią!” 

Igła biegnie drobnym ściegiem, 
A za igłą – nitka biegiem. 

Igła górą, nitka bokiem, 
Igła zerka jednym okiem, 

Sunie zwinna, zręczna, śmigła. 
Nitka szepce: „Co za igła!” 



Tak ze sobą tańcowały, 
Aż uszyły fartuch cały! 

 
Piosenka „Podarujmy mamie”  
muz. i sł. Danuta i Karol Jagiełłowie 
 
Podarujmy mamie dziś, 
 jak winogron słodkich kiść, 
 to co w sercach naszych gdzieś głęboko tkwi. 
 
To, co dla swej mamy ma, 
każde dziecko tak jak ja, 
 miłość, której godna jesteś tylko ty. (bis) 
 
Pamiętajmy o tym, że 
tylko mama liczy się 
 i możemy mieć ją w życiu tylko raz. 
 
Więc nie traćmy cennych chwil, 
 ją kochajmy z całych sił. 
 Niech na zawsze przetrwa wielka miłość w nas. 

(bis) 
  
I choć minie wiele lat, 
 choć się zmieni cały świat, 
 nie wygaśnie w sercach naszych nigdy już. 
 
Żar jej ciągle w nas się tli, 
najważniejsza jesteś ty, 
 nie ma w życiu dwóch zbliżonych bardziej dusz. 

(bis) 
 

 

  

 
 


