Jak uczy¢ maluszka M AH PAT RIOTA

patriotyzmu?

Pewnie niektdrzy z Was zastanawiajg sie jak
ksztattowac uczucia patriotyczne i
przywigzanie do rodzinnego kraju u
malucha, dla ktérego pojecie ojczyzna jest
czyms$ kompletnie abstrakcyjnym? Niektorzy
z Was by¢ moze myslg nad tym czy ta
wiedza w ogdle jest Waszym pociechom
potrzebna...

Patriotyzm

Niektérym rodzicom okreslenie patriotyzm
wydawac sie moze przestarzate i niemodne,

ale muszg pamietac, ze w dobie

powszechnej globalizacji, gdy nastepuje

zanik przejrzystej hierarchii wartosci i

upadek autorytetédw, wprowadzajacych

harmonie wsréd tego, co wazne, a co nieistotne, dziecko moze mieé problem ze zrozumieniem stéw i
okreslen: Polak i moja Ojczyzna - Polska. U starszych dzieci moze to wrecz prowadzi¢ do zanegowania
sensu zycia i do relatywizmu w Swiecie wartosci.

Oczywiscie maluszkowi przyblizamy obraz kraju, rozbudzamy iskierke patriotyzmu prostymi
sposobami i metodami dostepnymi percepcji dziecka. Trzeba pamieta¢, ze od najmtodszych lat dzieci
obserwujg to, co dzieje sie w ich najblizszym otoczeniu; zazwyczaj przez cate zycie pamietajg
zwyczaje, gware, obyczaje kultywowane w ich rodzinie i Srodowisku.

Juz we wczesnych latach mozemy uczy¢ je szacunku dla flagi i patriotyzmu. Powoli budujemy u dzieci
Swiadomosci, ze nalezg do wiekszej wspdlnoty ludzi. Bedzie to prostsze, jesli od najmtodszych lat
mama i tata uczg przywigzania do swojego regionu, wspdlnie ze swojg pociechg poznajg rodzime
tradycje, gware, tance.

Jezyk ojczysty

Pierwszg i niezwykle istotng rzeczg jest poznawanie jezyka ojczystego, jego piekna i czystosci.
Wykorzystujmy zywe stowo i literature, siegajac po nig nie tylko przy szczegdlnych okazjach, aleina
co dzien. Przeciez kazdy z nas wie, ze literatura dziecieca znakomicie utrwala i wzbogaca kulture
jezykowa, a dodatkowo umacnia i rozwija przywigzanie do kraju rodzinnego. Dlatego jak najczesciej
opowiadajmy malcom basnie, legendy, czytajmy ksigzki w potgczeniu z oglgdaniem ilustracji.
Mozemy tez wspdlnie zabawic sie w domowy teatrzyk i inscenizowac ulubione utwory literackie.
Zadbajmy o obecnos¢ polskiej muzyki w domu i odpowiednie filmy.



Pamietajmy, ze kluczem do rozbudzenia w dziecku fascynacji polska kulturg i historiag moga stac sie
rodzinne wycieczki. Wedrdéwki z plecakiem, z atlasem roslin i zwierzat w dtoni, to znakomity sposéb
na spedzanie letniego — i nie tylko — urlopu. Chodzi tu gtdwnie o kontakt z naturg w réznych porach
roku. Dzieki temu uczymy szacunku dla przyrody, zapoznajemy z pieknem rodzimego krajobrazu.
Zwiedzajgc miejsca zwigzane z historig Polski, przyblizamy naszym pociechom dzieje ojczyzny,
pokazujemy przywigzanie i dume z faktu, ze jesteSmy Polakami. Zamiast spedzi¢ weekend przed
telewizorem badZ w centrum handlowym, wybierzmy sie na zwiedzanie okolicznych zamkodw,
muzedw, pokazmy dziecku ciekawg wystawe i pospacerujmy po skansenie bgdz po patacowych
ogrodach.

Wydarzenia i tradycje

Warto zadbac o udziat malucha w patriotycznych wydarzeniach: paradach, przedstawieniach,
festynach i koncertach. Uroczystosci zwigzane z Swietem Niepodlegtosci, innymi $wietami
narodowymi badz religijnymi, pomogg przyblizy¢ dziecku znaczenie stowa — ojczyzna, patriotyzm.
Nasze przedszkole szczyci sie tradycjg wspdlnego spiewania piesni patriotycznych. To dobra okazja
do nauki, ale i przyjemnego spedzania czasu z catg rodzing. W ten sposdb, matymi kroczkami,
ksztattujemy w dziecku dume narodowg i Swiadomosc ,, bycia Polakiem”. Obserwowanie z pozoru
prostej czynnosci — gtosowania w wyborach, pokaze dziecku, ze rodzice czynnie uczestniczg w zyciu
ojczyzny i chcg w mie¢ wptyw na to, co dzieje sie w ich kraju.

Rodzina

Réwnie wazne jest umacnianie wiezi z najblizszg rodzing, krewnymi. Czesto dziadkowie, stryjowie
zapoznajg dziecko z pieknem polskich obyczajow, tradycji, historig rodziny, rodzinnego miasta, a
potem catej Polski. W rodzinnym srodowisku dziecko od urodzenia uczy sie petnienia okreslonych
rol, obowigzkéw, zyczliwosci w stosunku do dorostych, podporzagdkowywania sie poleceniom
starszych, a takze samodzielnosci, niesienia pomocy rodzicom, kultywowania mitosci, przyjazni.

Pamietajmy, ze Swieta Bozego Narodzenia, Wielkiej Nocy, Wszystkich Swietych to bardzo wazne
elementy kultury ojczystej.

Malec, wspdlnie z rodzicami i rodzefstwem, czasem dalszymi krewnymi zasiada do wigilijnego stotu,
poprzez przyktad poznaje znaczenie i wartos¢ symboliki: dzielenia sie optatkiem, sianka pod
obrusem, 7tébka; przystuchuje sie spiewanym koledom, cieszy prezentami. Wraz z babcig moze
przygotowac tradycyjne potrawy, z rodzerstwem ozdabiaé pierniczki, samodzielnie wykonaé ozdoby
na choinke. Przed Wielkanocg maluje pisanki, a potem dumnie kroczy ze swieconka i poznaje zwyczaj
Smigusa - dyngusa. 1 i 2 listopada odwiedza groby bliskich, zapala znicze. Innym razem poznaje
zwyczaje andrzejkowe, topienie Marzanny itp.

Mapa Polski

Gdy dziecko bedzie troche starsze i poszerza sie krag jego zainteresowan, przy rozmaitych okazjach
pokazujmy mu mape Polski. Dzieki temu pozna potozenie wazniejszych rzek, regionéw, gory, morze.
Warto zadbac o to, by dziecko nauczyto sie znaczenia symboli narodowych, szacunku dla godta
Polski, barw panstwowych, hymnu narodowego.



Z perspektywy czasu staje sie jasne, ze zapoznajemy nasze dzieci ze znaczeniem stowa patriotyzm
poprzez wiasne zachowania oraz przyktad i w zasadzie nie potrzebujemy zadnych szczegdlnych
podrecznikow czy wyjatkowego wysitku, by go uczy¢. Takg mitos¢ do Ojczyzny dobrze bytoby
kultywowac¢ w kazdym domu, aby nasze pociechy mogty sercem poznawaé swdj ojczysty kraj i jego
przesztosé.

Pamietajmy, ze patriotyzmu trzeba sie nauczy¢ bo nikt nie rodzi sie patriota. | tutaj jest nasze zadanie
— rodzicow, nauczycieli...
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