Co robic w ferie w domu z dzieckiem?

Ferie w domu z dzieckiem nie muszg by¢ mnie;
atrakcyjne niz spedzone na wyjezdzie. Jesli dziecko nie
wyjezdza w ferie na zimowisko, nie oznacza to, ze
bedzie sie nudzi¢. Sprawdzcie, co robi¢ w ferie w domu
z dzieckiem?

Ferie zimowe w domu takze trzeba dobrze zaplanowac¢ wczesniej, aby byty ciekawe
dla dziecka. Zwtaszcza, ze tylko planujgc z wyprzedzeniem, zapewnisz dziecku
najatrakcyjniejsze aktywnos$ci na miescie. Ferie zimowe to czas, w ktérym w miescie
wiele sie dzieje, a bilety na niektére z imprez trzeba zarezerwowac z
wyprzedzeniem.

Poza tym jesli nie opracujesz wczesniej planu na ferie zimowe w domu, moze sie

skonczy¢ tak, ze dziecko spedzi te dwa tygodnie przed telewizorem czy



komputerem. A przeciez ferie zimowe majg mu zapewnic¢ aktywny odpoczynek,
natadowac¢ akumulatory na kolejne potrocze nauki, a takze sg okazjg do poszerzenia
horyzontow, nauczenia sie czegos nowego czy rozwiniecia zdolnosci dziecka. W

ciggu roku szkolnego zwykle nie ma na to wszystko czasu.

Co robi¢ w ferie w domu z dzieckiem?

v Gry planszowe — w ferworze codziennych zaje¢ zwykle nie ma na nie czasu.
A przeciez gry to swietna zabawa dla catej rodziny. Uczg zdrowej rywalizaciji,
przegrywania, zapewniajg emocje i mnostwo smiechu. Warto siegngé¢ po
klasyki, takie jak ,,Chinczyk”, ,Monopoly” czy ,Carcassonne’

v" Wspolne gotowanie — wyprébowywanie nowych przepiséw, a takze nauka
gotowania prostych, podstawowych potraw to dobry sposob na spedzenie
czasu razem. Wspdlne pichcenie zbliza do siebie cztonkdéw rodziny, a dziecko
ma szanse ha zdobycie pozytecznych umiejetnosci. Kto wie, moze pociecha
odnajdzie w sobie talent do pieczenia i gotowania?

v" Malowanki i rysowanki - ferie zimowe to doskonaty czas, by rozwing¢ nowe
hobby. Moze nauczycie sie z dzieckiem nowej techniki malowania? Moze
kupicie sztalugi i pobawicie sie w prawdziwych malarzy?

v' Teatrzyk - pobawcie sie razem w teatr! Przygotujcie scenografie i kostiumy,
nauczcie sie prostych rél. Taka zabawa przyniesie wam mnéstwo radosci, a w
dziecku by¢ moze obudzi nowe zainteresowania. Fantastyczne scenografie
przygotujecie z... tektury!

v' Ogladanie bajek z twojego dziecinstwa - iScie bajeczny pomyst! Ty
zafundujesz sobie troche przyjemnosci, a dziecko bedzie zachwycone. Kto
nie lubi oglagdac klasyki Disneya?

v' Bransoletki z gumek, mulina i robétki reczne - to propozycja dla dziewczynek.
Wyplatanie bransoletek z gumek jest teraz bardzo modne, najwyzszy czas,

aby corka pokazata mamie, jak to sie robi!



Co robi¢ w ferie w rodzinnym miescie?

v" Wydarzenia na miescie — podczas ferii zimowych odbywa sie mndéstwo
imprez, targéw, pokazéw, koncertow, wystaw i warsztatéw z myslg o
dzieciach pozostajgcych na ferie w miescie. Organizujg je swietlice, osrodki
kulturalne i inne placowki. Niektore z nich sg bezptatne, za inne trzeba
zapfacic. Jesli chcecie sie wybraé na ktorags z atrakcji, sprawdz, czy trzeba
zarezerwowac miejsce lub kupi¢ wczesniej bilet

v' Kina i teatry - ferie zimowe to takze znakomity czas, by nadrobi¢ zalegtosci
kulturalne.

v Sporty zimowe i nie tylko — niezaleznie od tego, czy pogoda dopisata i za
oknem lezy biaty puch, czy nie, mozecie aktywnie spedzac¢ czas ferii
zimowych. Jesli spadt $nieg, mozecie wybrac¢ sie na sanki czy narty biegowe.
A jesli nie, nic straconego — idzcie na lodowisko, jesli dziecko jeszcze nie
umie jezdzi¢ na tyzwach, to dobry moment na nauke. | zawsze zostajg

jeszcze baseny!



