PRZYGODA Z NOZYCZKAMI

Ciecie nozyczkami jest jedng z niezbednych umiejetnosci jaka dziecko nabywa i doskonali w
procesie edukacji. Czynnos¢ ta wymaga od dziecka umiejetnosci manipulacyjnych, ktére mozemy
doskonali¢ u dziecka juz od najmtodszych lat. Ciecie rozwija site oraz koordynacje drobnych miesni
dtoni. Poprzez ¢wiczenia w wycinaniu rozwijamy koordynacje ruchéw rak, wzroku, reki, wspotpracy
palcow. Wycinanie to bardzo dobry trening koordynacji reka-oko, wptywa pozytywnie na rozwaj
matej motoryki.

Juz 2 latek moze rozpoczgc¢ nauke ciecia nozyczkami. Jedyne o czym pamietajmy to
odpowiedni dobdr nozyczek, po pierwsze zaokraglone korice, bo bezpieczenstwo jest najwazniejsze.
Druga wazna kwestia to jakos¢. Nozyczki powinny by¢ dobrej jakosci, to jest bardzo wazne przy
pierwszych prébach ciecia. Nozyczki, ktére po prostu nie thg mogg zniecheci¢ dziecko do nauki tej
umiejetnosci. Dopasujmy nozyczki do wieku i umiejetnosci dziecka. Na rynku dostepne sg nozyczki z
wiekszymi piers$cieniami, aby dziecko mogto wtozy¢ do niego dwa lub trzy palce. Takie nozyczki
zalecamy dzieciom, ktdre majg problemy z opanowaniem tej umiejetnosci z powodu np. matej sity
miesniowej.

Cwiczenia rozwijajace umiejetnosci ciecia:
e zbieranie drobnych przedmiotow za pomocg szczypiec
e tworzenie wzordow za pomocg dziurkacza
¢ zabawy klamerkami
e sktadanie papieru (origami)
e ciecie ciastoliny i réznych mas plastycznych
e ciecie plastikowych stomek i tworzenie korali
e ciecie cienkich paskéw
¢ przecinanie linii: prostych, falowanych
e wycinanie narysowanej na papierze skorupki slimaka
Przygody z nozyczkami:
e tACZENIE KROPEK | WYCINANIE PO SLADZIE PROSTYCH PASKOW.

To jedno z tatwiejszych zadan. Na szablonie z kropkami maluch rysuje linie tgczac ze sobg kropki. Nie
jest to konieczne, ale dzieki temu mamy przy okazji ¢wiczenie grafomotoryczne. Nastepnie za
pomocg nozyczek dziecko przecina kartke na kolejne paski.
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e STYLIZOWANIE FRYZURY STWORKOW!I Z ROLKI

Woystarczy jedna rolka od papieru z narysowang buzkg i ponacinanymi u géry paskami, a dziecko bawi
sie obcinajac kolejne kawatki rolki, stylizujgc swojego stworka. Mozemy do tej zabawy uzywac
réowniez kredek i farb.
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e WYCINANIE FRYZURY STWORKOW!I Z BUTELKI

Analogicznie do poprzedniej zabawy, tylko tu “butelkowe wiosy” sg dtuzsze.
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* KOLOROWANIE SZABLONU GtOWY | WYCINANIE FRYZURY

Szablon ludzika kolorujemy kredkami. Wycietg gtowe z nacietymi u géry paskami dziecko moze
poprzycinac jak prawdziwy fryzjer. Przy okazji mozemy liczy¢ ile paskow jest juz odcietych.
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*  WYCINANIE FIGUR OD KROPKI DO KROPKI

Woycinanie réznych figur od kropki do kropki, to juz troche trudniejsze dla poczatkujgcych, ale po kilku
¢wiczeniach z pewnoscig kazdy przedszkolak sobie poradzi.




