Rozwdj spoteczny i emocjonalny trzylatka

W wieku przedszkolnym charakter dziecka zaczyna
ewoluowac. Zwykle na tym etapie tworzg sie zreby jego
niepowtarzalnej osobowosci. Dzieki kontaktom ze swiatem
zewnetrznym dzieci zaczynajg wyrabiaC w sobie rozne
cechy i przymioty, takie jak uczciwos¢, postuszenstwo,
lojalnos¢, oszczednoscE, skromnosg, itd.

Rozwdj spoteczny i emocjonalny trzylatka:

. stany emocjonalne dziecka charakteryzujg sie
krotkotrwatoscig, gwattownoscig i duzg zmiennosciag;
dziecko z jednego stanu uczuciowego przechodzi
szybko w drugi, czesto skrajny

. dziecko nie potrafi jeszcze ukrywac, udawac ani
kontrolowac¢ swoich emocji

. stara sie z uporem umacniac¢ swoje ,ja” w celu
zdobycia wiekszej autonomii. Manifestuje, buntuje sie
i dzieki podejmowanym wysitkom, a czesto
niepostuszenstwu utwierdza swojg osobowosc¢

. trzylatka cechuje duza wrazliwos¢ emocjonalna na
sytuacje spoteczne; w tym okresie silnie przezywa
wszelkie konflikty w rodzinie, miedzy rodzicami,
uczucia smutku, ztosci rodzica; opinie o sobie samym
tworzy na podstawie tego, jak traktujg go inni

. zaczyna rozumiec i przystosowywac do takich
sytuaciji, jak roztgka z matkg, pozostanie w
przedszkolu lub pod inng opiekg w domu
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uswiadamia sobie swoje pragnienia, wyrazajac je: ,ja
chce’, ,ja nie chce”

potrafi w prostych stowach opowiadac¢ o swoich
problemach

umie inicjowac dziatanie: okresla cel swego dziatania
(,Ja chce iS¢ na spacer™) lub obiekt swych pragnien
(,kup mi to jabtko™)

podejmuje zabawe z rowiesnikami, zaczyna dzieli¢
sie zabawkami

umie wspotdziatac w matej 2, 3 osobowej grupie
zawiera pierwsze przyjaznie

organizuje zabawe tematyczng np. w sklep, lekarza,
dom

rozroznia ptcie

leki wystepujgce w tym okresie to gtownie strach
przed ciemnoscia; leki przed zwierzetami, burza,
obcymi osobami zmniejszajg sie
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