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https://rozrywka.tvp.pl/47090255/telewizja-polska-blizej-dzieci-i-mlodziezy%20-
https://www.polskieradio.pl/18,Polskie-Radio-Dzieciom

Czas realizacji: 23.11.- 27.11.2020.
Grupa wiekowa 3i 4 latki (grupy |, II, X, XI, XII')

Tematyka kompleksowa: MOJE HOBBY

Temat dnia 23.11.2020 — Kreatywnos¢ — co to takiego?

1. Na dobry poczatek kazdego dnia poéwicz z Gumi Misiem

2. Pora na kreatywne kanapki- udekoruj kanapki wedtug wtasnego pomystu

Wyczaruj co$ sam z pysznych warzyw, pieczywa i wedliny. A moze spodoba Ci sie nasza
propozycja...? SMACZNEGO! przepisy na kanapki do wykorzystania

,»O pomystowych myszkach, ktére nie nudzity sie w czasie deszczu”

Swiat mokt kolejny dzien w jesiennym deszczu, ktéry nie przestawat sigpi¢ nawet na chwile.
Wszystkie zwierzeta zaszyty sie w swoich mieszkankach i z nadziejg wyczekiwaty chociazby
jednego promyka stonica, ktéry na moment rozpogodzitby te nieprzyjemng deszczowg aure. Tak
byto tez z myszkami zamieszkatymi w starym mtynie, w ktorym do niedawna ludzie mielili zboze
na mak

- Tylko popatrzcie, jak wszedzie szaro, ponuro i mokro! — rzekt szczurek Burek do swoich mysich
przyjacioét.

- Tak, masz racje... Leje kolejny dzien i nie zapowiada sie, zeby cos w pogodzie sie zmienito... —
odpart szczurek Benjamin.

- Brrr... W taki deszcz nie ma nawet jak wyjsSC z tego wielkiego mtyna na pole! A tu nic sie nie
dzieje... Tylko pustka — zalita sie Szarusia, ktéra juz miata dosy¢ tej ciggtej nudy. Tak naprawde
wszystkie myszki miaty podobne odczucia. Byly niesamowicie zniechecone oczekiwaniem na


https://rozrywka.tvp.pl/47090255/telewizja-polska-blizej-dzieci-i-mlodziezy%20-
https://www.polskieradio.pl/18,Polskie-Radio-Dzieciom
https://www.youtube.com/watch?v=oGJg1RSOof4
https://miastodzieci.pl/czytelnia/30-przepisow-na-kanapki-ktorym-nie-oprze-sie-zadne-dziecko/

stonce. Niestety musialy jeszcze dtugo i cierpliwie czeka¢ na wiatr, ktory rozgonitby ciemne
chmury na niebie. Myszkom konczyly sie pomyty na ciekawe spedzanie czasu, bo co tu robic
kolejny dzien w nudnym domu? Zniechecone gryzonie tylko spaty i chodzity smutne, marudne z
kata w kat.

- Juz wiem, jak rozgoni¢ tutejszg nude i zniechecenie! — krzykngt zadowolony z siebie Ben-jamin.

- No jak, jak? Powiedz predko! — zaciekawita sie myszka Szarusia.

-To proste. Zaprodmy do nas kreatywnos¢! — rzekt dumny szczurek, ktéremu wydawato sie, ze
WSZyscy zrozumiejg jego pomyst.

- Kreatywnosc¢? A co to takiego? — zapytat zdziwiony szczurek Burek.

- Kreatywnosé, czyli pomystowosé. Musimy co$ nowego na nude wymysli¢, dzieki naszej
wyobrazni! A pézniej zastanowic sie, jak to zrealizowaé. Czy kto$ ma jakies pomysty? — dopytywat
sie uradowany Benjamin. Niestety wiekszo$¢ myszek skrytykowata zamyst pomystodawcy i
uciekta do swoich nudnych czynnoéci. Nie byty kreatywne. Jednak cze$¢ z nich zostata. Wspdlnie
wymyslili, ze nic tak nie zainteresuje wszystkich jak muzyka.

- Moze nie kazdy umie graé czy spiewac, ale kazdy lubi stuchaé muzyki lub bawié¢ sie do niej —
stwierdzita myszka Szarusia.

- Tak, masz racje. Zorganizujemy wiec wielki bal! — krzyknagt uradowany Benjamin.

- Zaraz, chwileczke! Wszystko pieknie, ale brakuje najwazniejszego — przystopowat swoich
przyjaciot szczurek Burek.

- A niby co cie tak zniecheca? — zapytat zaskoczony Benjamin.

- No jak to? A skad weZzmiemy muzyke?

- Jak to skad? Sami jg stworzymy! Zagramy i zaspiewamy na wielkim mysim balu! — powie-dziat
radosnie i peten werwy szczurek Benjamin.

- A na czym ty chcesz graé, skoro nie mamy instrumentéw? Chyba nie na nerwach? — zmartwita
sie myszka Szarusia.

- Przeciez to jasne! Na instrumentach, ktére sami zrobimy! Pomoze nam w tym kreatywnosc.
Tylko musimy chwile pomysle¢, w jaki sposob i z czego je zrobi¢. Uzyjmy naszej wyobraznil — to
powiedziawszy, uradowany szczurek wyjat kartke i otdwek. Zaczat skrzetnie notowaé pomysty na
instrumenty, muzyke, piosenki oraz organizacie mysiego balu. Dotgczyli do niego réwniez
przyjaciele. Kazdy miat jaki$ ciekawy pomyst. Gdy wszystko zostato szczegédtowo ustalone,
nalezato podzieli¢ sie praca. Myszka Szarusia pisata teksty piosenek, szczurek Burek
opracowywat muzyke, a szczurek Benjamin byt odpowiedzialny za instrumenty. To byt bardzo
pracowity, ale i ciekawy dzien dla matych gryzoni. | wcale nie przeszkadzato im to, ze za oknem
wcigz sigpit deszcz. Troje przyjaciét zaprosito do wspoipracy réwniez kilka innych myszek, ktére
bardzo chcialy im poméc. | tak w mgnieniu oka powstaty teksty piosenek, zaproszenia na bal,
zapisy nutowe i niekonwencjonalne instrumenty, ktére stworzono z patykéw, znalezionych kapsli,
ziaren zboza, kamyczkéw, buteleczek czy zdzbet traw. Drugi dzien kreatywnym myszkom minat
na probach grania, spiewania i na strojeniu sali. Dopiero trzeciego dnia byly gotowe, aby zagraé
wielki koncert podczas mysiego balu.

Znudzone tygodniowg deszczowg pogodg gryzonie ze starego mtyna catymi rodzinami przybyty
na impreze. Wszyscy $wietnie sie bawili, a co najwazniejsze w koncu nikt sie nie nudzit. Mimo
ponurej pogody, w starym miynie byto kolorowo, tanecznie, wesoto. W konicu co$ ciekawego
dziato sie w mysiej gromadzie, a wszystko dzigki trzem kreatywnym myszkom, ktore staty sie dla
innych mieszkancow inspiracjg i zachetg do wymyslania i realizowania kolejnych pomystow na
nude w czasie deszczowej jesiennej aury.

Sproébuj udzieli¢ odpowiedzi na pytania:

e Kim sg bohaterowie opowiadania?

o Gdzie mieszkajg?

e Dlaczego myszki byty smutne?

e Co Benjamin wymyslit na nude i zniechecenie?




o W jaki sposéb myszki zorganizowaty bal?
e Z czego Benjamin zrobit instrumenty?

e Kto bawit sig na mysim balu?

o Czy myszki byty kreatywne?

4. A moze wyczarujesz kolorowy ,,Jesienny pejzaz”?

Spojrz za okno - liscie drzew mienig sie roznymi kolorami. Stworz swdj obrazek jesienny na folii
spozywczej.

Do malowania na folii potrzebujecie:

- stotu (lub dwdch krzeset)

- foli spozywczej

- gestych farb

- pedzla lub wtasnych rgczek...

1) W domu rozepnij folie wokét odwréconego do géry nogami stotu lub stotka. Wiasciwie
mozesz rozpigc¢ folie na dowolnych elementach, ktére zapewnig odpowiednie jej napiecie i
nie bedg sie przesuwac podczas malowania. Zabawe rownie dobrze mozna przeprowadzic¢
na dworze wykorzystujgc do tego drzewa lub elementy ogrodzenia. Jesli na miejsce
radosnej tworczosci wybraliSmy park lub las, trzeba pamieta¢, by po zabawie dzieto sztuki
zabrac ze soba.

2) Do malowania mozecie uzy¢ pedzli, szmatek, ggbek a nawet dtoni czy stopek...

3) Co namalowac? Wystarczy rozejrze¢ sie dookota i czerpac z otoczenia. Jesien jest taka
kolorowa: drzewa, trawa, zwierzeta, owoce, warzywa... Do dzieta! Niech poniesie Was
wyobraznia - https://www.youtube.com/watch?v=_H2IuUECfIM

Temat dnia 24. 11. 2020 — Sposoby na jesienng nude

1. Woystuchaj opowiadania pt. ,,Wiatr i grusza” Laury £gcz

— lle ty wiasciwie masz lat, bo ja pie¢? — zapytata grusza swojego znajomego, z ktérym zawsze
lubita chwile pogwarzy¢, gdy przelatywat obok.

— O, znacznie wiecej, ale czuje sie mtodo! — odpart wiatr. Zresztg trudno zliczy¢, czas tak
szybko ptynie, dzi$ tu, jutro tam.

— Och, to meczgce! Ja stoje w jednym miejscu od urodzenia i pamietam swoj wiek, bo pory roku
mijajg tak powoli, przechodzgc jedna w drugg. A kim ty jeste$? Moze ogrodnikiem?

— Nie, nie, jestem muzykiem. Zauwazyta$, jak wokot szumi i gra, gdy przelatuje?

— Tak, rzeczywiscie! A czy styszafte$, jak Grze$ pieknie grywa na fujarce, ktorg raz wystrugat z
mojej gatgzki?

— Styszatem i od tej pory lubie cie najbardziej ze wszystkich drzew. Bytaby z nas $wietna para —
Ja bym grat na twoich gatgzkach, a ty bys Spiewafa.

— Zgadzam sie, bytoby cudownie. Kocham muzyke i... ciepty wiatr — dodata cichutko. | od tej
pory sad wiosng, latem, jesienig, a nawet zimg rozbrzmiewat najpiekniejszg muzykg przyrody.
Milkt tylko wtedy, gdy czasem, wieczorami, przychodzit Grze$ ze swojg fujarka.

A po roku na gruszy pojawity sie pierwsze zottoczerwone stodkie owoce.


https://www.youtube.com/watch?v=_H2luUECflM

Pytania kontrolne do opowiadania:

- Kto jest bohaterem opowiadania? M
- lle lat ma drzewo? - ?"
- Czy wiemy, ile lat ma wiatr? & /@

- Co robit wiatr w gateziach gruszy?

- Kim byt wiatr? Czy wiatr polubit grusze?

- Kto to jest Grzes i na jakim instrumencie grat?

- Co razem robili wiatr i grusza? Czy dzisiaj wiatr gra za oknami Waszego domu?

2. Zapraszamy na rodzinny spacer i wspoing zabawe.
- ,, Tropimy wiatr”’- zabawa badawcza. Dzieci zabierajg kolorowe wstgzki z bibuty (dt. do 50
cm). Spacerujgc trzymajg w goérze rozwiniete kawatki bibuty — sprawdzajg, czy jest wiatr i w
jakim kierunku wieje.
- ,2Zagraj nam, wietrze” — zabawa badawcza z torebkami foliowymi. Dzieci rozktadajg torby
foliowe (najlepiej z cienkiego plastiku, przezroczyste) i tapig w nie wiatr, przekrecajgc otwarte
torebki w rozne strony. W ten sposéb powstaje ,wietrzna muzyka”.

3. ,Esy - floresy wiatrem malowane” — praca plastyczna.
Przygotujcie prosze kartke papieru, farby i stomke.

Na kartce robimy kolorowe kleksy z farb
i rozdmuchujemy je przez stomke. Bawcie sie dobrze ©

4. ,,Co uniesie delikatny wiatr?” - ¢wiczenia logicznego myslenia. Kochana mamo, drogi
tato — pokazcie dziecku rézne przedmioty (lekkie i ciezkie), np.: piérko, lis¢, kamienh, butelke
z wodg. Dziecko ma wskazaé przedmioty, ktére wiatr moze unies¢. Proscie by dziecko
uzasadnito swoj wybor. Dziecko moze sprawdzi¢ poprawnos¢ swoich odpowiedzi poprzez
dmuchanie na kazdy z przedmiotdéw i obserwowanie ich ruchu lub braku ruchu.

Temat dnia 25. 11. 2020 — Swietujemy Dzien Pluszowego Misia

1. Dzien Pluszowego Misia — kiedy postat pierwszy mis i jaka byta tego przyczyna?
Prezentacja o misiach, nie tylko tych pluszowych :). Prawdziwa historia pluszowego misia.
Legenda o tym jak powstat pierwszy pluszowy mis i skad pochodzi jego nazwa w jezyku
angielskim. zapraszamy do obejrzenia prezentaciji_ - --

Dzisiejsze misie przypominaja
mate niedzwiadki.



https://www.youtube.com/watch?v=pD-L_C0_ay8
https://panimonia.pl/2016/11/16/dzien-pluszowego-misia/a-3/
https://panimonia.pl/2016/11/16/dzien-pluszowego-misia/f-2/
https://youtu.be/3t8UGDObkLM

2. Dzien Pluszowego Misia — jak wygladaty pierwsze misie- praca z obrazkiem:
Prezentujemy dzieciom obrazki czterech misiéw i prosimy, by wskazaly je w kolejnosci od
najstarszego do najnowszego misia.

1 2 3 4
Opowiadamy dzieciom, ze na poczatku misie byly bardziej zblizone swoim wyglgdem do
prawdziwych niedzwiedzi, wypchane drewniang wetng, co sprawiafo, ze byly dos¢ sztywne. Z
biegiem czasu mis wzbogacony byt o kolejne elementy, np. o ubidr, a jego ksztatty i wypetnienie
stawaly sie bardziej delikatne i dzieciece.

Po przeczytaniu informacji dzieci majg mozliwosé poprawy swoich tez.
(Obrazki w poprawnej kolejnosci: 2, 1,3,4.)

3. Jak powstaje mis?- historyjka i film
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4. Misiowa rymowanka:
Misie Pysie robig skok.
Raz do przodu, a raz w bok.
Mama misia chwali dzis:
Jaki zdolny ten méj mis!



https://youtu.be/3t8UGDObkLM

5. Piosenka do stuchania, a moze nauczysz sie: ,,RYSUJEMY MISIA ” - Spiewajgce

brzdace

Misiu z kétek to jest to,

Misiu, misiu, ze ho ho.

Okraglutki i milutki.

Taki caty wesolutki.
Z kota glowa z kota brzuszek,
Dwa kéteczka para uszek. I J-
Z czterech koétek cztery tapy,
Misiu moze by¢ kudtaty.

Misiu z kélek to jest to,

Misiu, misiu, ze ho ho.

Okraglutki i milutki.

Taki caty wesolutki.
Misia tatwo sie rysuje,
Bo wystarczy kilka kétek.
Jeszcze usmiech, nosek maty,
Oto misiu z kétek caly.

74

Misiu z kétek to jest to,
Misiu, misiu, ze ho ho.
Okraglutki i milutki.
Taki caty wesolutki.

6. Dzien Pluszowego Misia -
Mis - szablon do samodzielnego wykonania

[
‘.

Temat dnia 26. 11. 2020 — Deszczowa muzyka matego Smyka

1. Zagadki muzyczne: postuchaj Smyku

2. Zyczymy udanej muzycznej zabawy! A teraz piosenka .
Postuchajcie Deszczowej piosenki razem z mamga i tatg. A moze nauczysz sie je Spiewac.

Tekst piosenki: ‘ N
1. Deszczyk kapie, b . .
z chmurki spada ] ‘ )

i na ziemi opowiada,
ze tak z gory na nas leci,
by urosty wszystkie dzieci.
Ref: Kap, kap, kap,
Deszczyk z nieba spadt.
Kap, kap, kap,
Deszczyk z nieba spadt. / x2
2. Deszczyk kapie,
z chmurki spada
i po drodze opowiada,
ze na ziemi go potrzeba,
by urosty kwiaty, drzewa.
Ref: Kap, kap, kap,
Deszczyk z nieba spadt.



https://www.youtube.com/watch?v=_mMoisb4t0o
https://panimonia.pl/wp-content/uploads/2016/11/miś-szablon-dekoracji.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=eVPhhfQ9Xuc
https://www.youtube.com/watch?v=nusPMHbwlrQ&feature=emb_logo

Kap, kap, kap,
Deszczyk z nieba spadt. / x2

3. Zabawa ,,Uktadamy kropelkowe rytmy”
Do zabawy potrzebne beda sylwety kropli ( mate i duze ) wyciete z gazety lub kolorowego
papieru. Rodzic i dziecko majg do dyspozyciji taki sam zestaw kropli. Rodzic ze swojego
zestawu uktada dowolny rytm, a zadaniem dziecka jest odwzorowanie rytmu. Zabawe
rozpoczynamy od prostych uktadow. Jesli dziecko radzi sobie bardzo dobrze mozemy
stopniowac trudnos¢.

4. Zabawa deszczowa ....Uwaga, a teraz zatahczymy sobie do piosenki ,Hej pada, pada
deszczyk.” Do tej zabawy bedzie potrzebny nam parasol i dwie pateczki (kto nie ma
pateczek- moze uzy¢ dwdéch drewnianych tyzek lub po prostu swoich paluszkéw)
piosenka Hej pada deszczyk pada do wykorzystania podczas zabawy.

5. Wykonaj razem z mamg lub tatg deszczowy instrument — KIJ DESZCZOWY
Do wykonania tego zadania potrzebne Wam beda:
- rolka po reczniku papierowym,
- ryz badz kasza,
- tasma,
- folia aluminiowa,
- 2 wyciete koétka do zatkania otworu rolki/ 2 nakretki
Film instruktazowy

Temat dnia 27 . 11. 2020 — Nasi domowi ulubiency

1. Prezentacja multimedialna Nasi domowi ulubiency

e Zadanie do wykonania w prezentacji: slajd 12 i 13©

2. Odgadnij odglosy zwierzatek domowych

e Czyijto glos ? - Podczas prezentacji rodzic moze zastoni¢ monitor, bgdz ustawic¢ dziecko
za ekranem komputera i poprosi¢ oto, aby zgadywat poszczegdlne odgtosy zwierzat.

3. Opowiadanie ,,Domowi ulubiency”- Magdalena Tokarczuk

- Kto moze mieszka¢ z nami w domu? Pani dzi$ przedszkolakom takie pytanie zadata. Wszystkie
dzieci chwile pomys$laty i jedno po drugim zaraz Pani odpowiadaty: - Mieszka z nami mama, tata...
siostra i brat. - Mieszka z nami babcia, dziadek i wujek Stach. Maty Antos, ktéry zawsze po
cichutku siedziat, chwile pomys$lat i tak odpowiedziat:. - Z nami w domu mieszka moj pies As, ktory
zawsze szczeka z rana i wszystkich budzi, by nikt do pracy i przedszkola nie sig nie spoznit. Dzieci
chwile sie zastanawiaty, co tez Antos opowiada, ale po
chwilach namystu dzieci jedno za drugim do odpowiedzi
rgczki podnosity i Pani méwity: - Ze mng pokadj dzieli moja
Ztota rybka, co w akwarium ptywa — Kasia gtosno rzekta.



https://www.youtube.com/watch?v=c7cBQKGDFXw
https://www.youtube.com/watch?v=c7cBQKGDFXw
https://www.youtube.com/watch?v=HBKvXFUhxj8
https://drive.google.com/file/d/1cA9_sSe6Cl7q55BdnEfCAhuSyr8hWy3t/view?usp=sharing
https://www.youtube.com/watch?v=oKzgUaHuJIQ

- A ze mng mieszka moj kotek Puszek, co mleko pije i $pi po catych dniach — tak powiedziat
wszystkim Stas. Ania kolegom opowiadata, ze w klatce chomik swo6j domek ma i stoi na komodzie
w pokoju brata. Codziennie tam harce urzgdza, bo ma przygotowany plac zabaw, ktéry tata w
klatce mu zamontowat. A u Emilki w domu papuga mieszka, a u Jacka swinka morska i krolik
miniaturka swoj kat ma, a u Agatki mieszkajg kanarki dwa. | tak sie okazato, ze w domu poza
mama, tatg, siostrg czy bratem réwniez zwierzeta mieszkajg i o nich domownicy dba¢ majg. Bo
taki domowy pupil to nie zabawka, Pani wszystkim powiedziata i jak dba¢ o zwierzeta
przedszkolakom przypomniata.

Pytanie kontrolne do opowiadania:

1. Kto moze mieszkaé¢ z nami w domu?

2. Jakie zwierzeta mieszkaty z dzieCmi?

3. Jak powinnysmy dba¢ o domowe zwierzeta?

4. Zabawa paluszkowa ,.Kot” - zabawa
paluszkowa

Chwilke odpocznijmy i zrelaksujmy sie przy

zabawie paluszkowej ,Kot”

5. Polacz zwierzatko z jego domkiem: karta pracy

DLA CHETNYCH ... Praca plastyczna ,,Pies lub kot (do wyboru) z kétek orgiami” (kotka z
opisem kolorow w linku) - pies i kot - praca plastyczna

Utz sztuéce tak samo jak na obrazkach
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https://www.youtube.com/watch?v=xaf9qPkQwA8
https://www.youtube.com/watch?v=xaf9qPkQwA8
https://drive.google.com/file/d/1Y2dKWJ9Wd9F9044PmrkXgpyv0VBZxfZE/view?usp=sharing
http://boberkowy-world.blogspot.com/2017/02/pies-i-kot-praca-plastyczna-origami.html?m=1
https://drive.google.com/file/d/1f6rKZyTy_jhqZ_a0d9IqadVsfWl3qiWB/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1VTwTqt9hdsOZLGz8cq_XWSY9Ct0hffPz/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1irxktsproT7wQzUqLZdy9dvtRivlqOA8/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1irxktsproT7wQzUqLZdy9dvtRivlqOA8/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1irxktsproT7wQzUqLZdy9dvtRivlqOA8/view?usp=sharing

Obrazek 3

Cwiczac jezyk angielski wykonaj zadania - Zadanie z jezyka angielskiego

W ramach zajec¢ z religii, obejrzyj filmik i postuchaj piosenki:

1. Filmik
https://www.youtube.com/watch?v=WnSwmft cqU&feature=emb title&ab channel=Dominikanie.pl

2. Piosenka
https://www.youtube.com/watch?v=ghaCQfrk5Jo&ab channel=Ma%C5%82eAnio%C5%82ki

, N
Do zobaczenia w przedszkolu. _ @ @
Dbajcie o swoje zdréwko. o\

Czekamy na Was w poniedziatek 30 listopada.

A tymczasem przesylamy Wam mnoéstwo ... v ' \

» ff:))‘
By


https://drive.google.com/file/d/1nvdBksh7igv2EWQiSiuabvBsUd4uDpjq/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1irxktsproT7wQzUqLZdy9dvtRivlqOA8/view?usp=sharing
https://www.youtube.com/watch?v=WnSwmft_cgU&feature=emb_title&ab_channel=Dominikanie.pl
https://www.youtube.com/watch?v=qhaCQfrk5Jo&ab_channel=Ma%C5%82eAnio%C5%82ki

