Realizowany program: Kocham przedszkole
Autor: Mirostawa Anna Pleskot, Agnieszka Staszewska-Mieszek
Wydawnictwo Szkolne i Pedagogiczne —numer dopuszczenia: P-4. /1/2019
program zawiera w catosci podstawe programowa wychowania przedszkolnego

Materiaty edukacyjne — polecane platformy, strony i serwisy internetowe
(MEN)
https://rozrywka.tvp.pl/47090255/telewizja-polska-blizej-dzieci-i-mlodziezy%20-
https://www.polskieradio.pl/18,Polskie-Radio-Dzieciom
https://www.gov.pl/web/edukacja/wesola-nauka-w-tvp2

Grupa wiekowa 3 i 4 latki (grupy I, 11, 111, IV, V, XI, XII)
Okres realizacji: 14.04.2020r. do 17.04.2020r.

Kochane dzieci, kazdego dnia widzimy jak pieknie pracujecie. Podziekujcie swoim
rodzicom za to, Ze sq z Wami, pomagajq i zachecajq do pracy. Na ten tydzien mamy
dla Was kolejne niespodzianki, ale to rodzice zdecydujq ile czasu macie poswieci¢
na wykonanie zadan. Najlepiej uczyc sie przez zabawe i tej wysmienitej zabawy
zyczymy Wam najwiecej. BqdZcie zdrowe. Tesknimy z kazdym z dniem bardziej.

l. Tematyka kompleksowa /na caly tydzien/:DBAMY O NASZA PLANETE
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Il. Temat dnia 14.04.2020- Jestem przyjacielem przyrody
1. Proponowane wprowadzenie kazdego dnia
2. Poranne czynnosci higieniczne — mycie zabkow, doktadne mycie raczek i buzi - -Myj

rece z liskiem

= Samodzielne ubieranie
=  Sniadanie wykonane wspolnie z rodzicami - Kanapeczki w biedroneczki
= Poranne ¢wiczenia - Elementy metody Paula Dennisona cz.2

3. Pamietasz wyliczanke z zajaczkiem z poprzedniego tygodnia?
Sprawdz czy pamietasz otwierajac filmik

4. Opowiadanie Wielka przygoda matej Zosi . W trakcie czytania Rodzic zadaje dziecku
pytania do poszczegdlnych fragmentéw (biedronka, chrzaszcz — jelonek rogacz, pszczota,

pajak, osa, karp, owad — nartnik, mréwka). Na koniec dziecko udziela odpowiedzi na
podstawowe pytanie: ,,Czy jestem przyjacielem przyrody?”

5. Krotkie zadanie na koncentracj¢ uwagi - Uwaga-skoncentruj si¢-znajdz wszystkie gasienice©



https://rozrywka.tvp.pl/47090255/telewizja-polska-blizej-dzieci-i-mlodziezy%20-
https://www.polskieradio.pl/18,Polskie-Radio-Dzieciom
https://www.gov.pl/web/edukacja/wesola-nauka-w-tvp2
https://www.youtube.com/watch?v=4zeXmv2zPGs
https://www.youtube.com/watch?v=4zeXmv2zPGs
https://www.youtube.com/watch?v=4zeXmv2zPGs
https://mamy-mamom.pl/wp-content/uploads/2017/03/67e8a6c183c10bb8f9f1cf4444f12968.jpg
https://www.youtube.com/watch?v=na3_O-AjRDQ
https://www.youtube.com/watch?v=c5i5tdCSSDU&feature=youtu.be&fbclid=IwAR3XdKazmExZjOFEurIaWRcnw3031LUEpl8wDDKQVU6kZTAhHTu-cyQlWhg&app=desktop
http://www.zbajkaprzezswiat.blogspot.com/2018/08/wielka-przygoda-maej-zosi-z-serii.html
https://drive.google.com/file/d/1RwHBkkjZ2q1njWZXoBCA-6OLReSmDPeT/view?usp=sharing

6. Pajaczek — masaz relaksacyjny.

Dziecko siedzi na dywanie. Rodzic czyta wiersz, moéwiac i wykonujac ponizsze ruchy na
plecach dziecka. Nastepnie dziecko wykonuje te same ruchy na plecach rodzica.

Wspinat si¢ pajgczek po rynnie. Rodzic ,,wedruje” palcami od dotu ku gorze po
plecach dziecka

Spadt wielki deszcz i zmyt pajaczka.  Ukiada obie dionie ptasko na plecach i szybko
przesuwa je w dot.

Zaswiecito stoneczko. Masuje plecy ruchem okreznym.

Wysuszylto pajaczka, rynng i... Masuje plecy tak diugo, az dziecko poczuje cieplo.

dalej wspinat si¢ pajaczek po rynnie.  Zaczyna masaz od poczqgtku.

7. Praca plastyczna wykonana wspoélnie z rodzicem pt. ,,Jestem przyjacielem przyrody” -
technika dowolna — materiaty dostgpne w domu, np. farby, kredki... ponizej inspiracje
innych przedszkolakow:
Obrazek 1
Obrazek 2
Obrazek 3
Obrazek 4

8. Zadanie matematyczne z gasienicami- wytnij gasienice i przyklej je od najkrétszej do
najdtuzszej - Gasienice tutaj©

9. A moze naméwisz rodzicow na wspaniala aktywizujacg literkowo-matematyczna
zabawe - WARTO! UWAGA! Ta zabawa wymaga ruchu®© Koniecznie si¢ w nig zabaw!
Liczymy i poznajemy literki-zabawa ruchowa

10. Wyshichaj nowej piosenki ekologicznej i Sprobuj zatanczyc¢ jak przyjaciel przyrody-
Piosenka pt. "Posprzatajmy $wiat"
1.Tyle $mieci jest na $wiecie,
Tyle brudu wokot nas,
Wszedzie $§mieci te znajdziecie
Na porzadki nastat czas.

Ref.

Niech si¢ lasy zielenia,
Niech $mieci zniknie $lad,
Posprzatajmy ziemieg,
Posprzatajmy $wiat.

2.Czemu ludzie zyja w brudzie,
cierpi rzeka, faka, las.

Brudne $cieki — precz od rzeki,
Na porzadki nastat czas.

3. Kiedy razem posprzatamy,
zdrowy bedzie kazdy z nas.
Batlagani¢ juz nie damy,

Na porzadki nastat czas.



https://www.szkolneblogi.pl/static/media/users/private/TrojkaGrodkow/praca-9.jpg
https://www.szkolneblogi.pl/static/media/users/private/TrojkaGrodkow/praca-8.jpg
https://www.szkolneblogi.pl/static/media/users/private/TrojkaGrodkow/praca-6.jpg
https://www.szkolneblogi.pl/static/media/users/private/TrojkaGrodkow/praca-5.jpg
https://drive.google.com/file/d/1W3ba3yGXC3xvnf59ualhaS_W6zXpO3g5/view?usp=sharing
https://www.youtube.com/watch?v=fmnLkxwxRn8&feature=share&fbclid=IwAR03Mkg8pNIVE6cchZN3MjVI_l99Mxl2VtmUQei6m-_U7yzRMvQC5q2l_tE
https://www.youtube.com/watch?v=AE3t5-DNP-Q

Bylyscie dzisiaj bardzo dzielne Kochane przedszkolaki. Do zobaczenia jutro. Teraz pora na
dowolng zabawe. Bawcie si¢ wesolo i stuchajcie swoich rodzicow, a przed snem poproscie
o przeczytanie ulubionej bajeczki. Przeciei pamigtacie, Ze czytamy 20 minut dziennie -
codziennie.

Temat dnia 15.04.2020- Nakretkowe wariacje, czyli co si¢ jeszcze przyda?
1. Bajka edukacyjna — proekologiczna, dla dziecka i rodzica:
Co zrobi¢ z tym §mieciem?

2. Chcesz zdoby¢ Certyfikat pomocnika Ziemi? Nic trudnego!
Obejrzyj pickne plakaty, porozmawiaj z dorostym aby przeczytat napisy...jesli wytrwasz
mama albo tata wreczy ci dyplom, ktéry powiesisz w pokoju. Gratulujemy!

Czeqgo nie lubi Ziemia?

Jak mozesz pomdc Ziemi 1

Jak mozesz pomdc Ziemi 2

Bardzo tego nie lubie‘ Podpowiem ci, jok mozesz Podpowiem ci, joK mozesz

mi poméce. mi pomée.
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https://www.youtube.com/watch?v=RV5IBJGAypY
https://drive.google.com/file/d/1655Oyp0AzH41itsPvCsCfiHGY4KYXp_-/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1uQV2cwLWnewgMA_fCqjnbko9lnDAOtvk/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1BkZbXf98duG0IkOlWmPpYUrkGk77g1L7/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1AVz4VhZPVhgM34Q5ToEfXvoaJ0JjoE7F/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1roex7uMm5yUF4Is7Sex1nMuHb3aRjYa4/view?usp=sharing

Niebieski kosz
Zielony kosz

Z6tty kosz
Brazowy kosz

Czarny kosz
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CERTYFIKAT POMOCNIKA ZIEMI DO WYDRUKU®

CERTYFIKAT
POMOCNIKA ZIEMI
dla

Razem uratujemy
naszo, planete!

3. Recykling — co to takiego? Obejrzyj historyjke na obrazku i odpowiedz na pytanie ,,Czy
zuzyta butelka moze si¢ jeszcze przydac?”. Czy stowo ,,recykling” jest dla ciebie za
trudne? Popros dorostego o pomoc.

Obrazek do wydrukowania tutaj ©

oY
A teraz zadanie specjalne...znajdz taki zielony znak % na przedmiotach w twoim
domu...podpowiedz brzmi...szukaj na butelkach, opakowaniach .Ten znak oznacza, ze
opakowanie mozna jeszcze raz przerobi¢ na co$ innego. Zapytaj mame dlaczego to takie

wazne© “
4



https://drive.google.com/file/d/1vZ35bhq5tcqRsahu20dYyO99TEWWSwJ8/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1hOA2yaxnTI3xzZfcthCadzTu-iy079Lb/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1IEE4LgQ1UzSL-yAFZpyovhEeqHIWlplw/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1_B447RImHsANbuPBukKYMZq9mmsuwPTx/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1VQ6pad_6xUrceq6VtBQ6K2xJIaOlXCJb/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1qImpyQoLps1pnn0Bdq5Lar06AlJTK9uM/view?usp=sharing
https://www.pomocedydaktyczne.eu/galerie/p/plansze-edukacyjne-progr_3081.jpg

4. Powtérz po dorostym wyraznie stowa rymowanki ,,Ekologia”- po¢wiczysz jezyk i usta.

Eko eko ekologia
to higiena i biologia
to ochrona czystej wody
to dziatanie dla przyrody
eko eko ekologia zeby Odra byta modra
zeby byto mniej w niej $mieci
niech zadbajg o to dzieci.

5. ,,Do ktorych koszy, $mieci?” -potacz $mieci z odpowiednimi koszami .\Wykorzystaj
kredki w kolorach koszy:
Wydrukuj karte pracy

6. ,,Nakretkowe dziela”-sprobuj wykonac cos ze zgromadzonych w domu nakretek, popros

o pomoc dorostego...a moze pokazesz zdjecia swoich prac? Ponizej duzo inspiracji.

Zwierzaki nakreciaki

Nakretkowa gasienica

Bukiet kwiatow

Drzewo
Sowa
Gasienica na listku

Motyl
Ludziki

7. Na zakonczenie dnia ekspresowe, przemile wyzwania dla rodziny — ciekawe ile punktow
uda Wam si¢ zaliczy¢©
Zadania i zabawy sensoryczne®©

Dzisiaj byliscie po prostu SUPER. No to pora na Wasze ulubione zabawy dowolne.
Pamietajcie o samodzielnym sprzqtaniu swojego pokoju po zakonczonej zabawie.
Pa, pa.



https://eduzabawy.com/wp-content/uploads/2017/11/kolorowasegre-800x640.jpg
https://eduzabawy.com/wp-content/uploads/2017/11/kolorowasegre-800x640.jpg
https://img-ovh-cloud.zszywka.pl/1/0328/thb_3593.jpg
https://dzieciakiwdomu.pl/wp-content/uploads/2016/01/img_3540a.jpg
https://i.pinimg.com/originals/1e/18/31/1e18313419f28d9155011395b08bcb15.jpg
https://dzieciakiwdomu.pl/wp-content/uploads/2016/09/777.png
https://1.bp.blogspot.com/-fbuMFaPmNEc/Vd4szrtyzlI/AAAAAAAAD5A/XGpphaXTRPs/s1600/IMG_20150807_103620.jpg
https://4.bp.blogspot.com/-KdLNxoueI1A/VjYrkfjyNgI/AAAAAAAABK0/04fMHeZHaIk/s1600/gasienica3.jpg
https://pracaplastyczna.pl/images/zwierzeta/motyl-2.jpg
https://ekodziecko.com/wp-content/uploads/2019/05/ludziki-z-nekr%C4%99tek2.jpg
https://drive.google.com/file/d/1vNd2CVZU69II_tsEVaAZ0sj5eWEQEx4j/view?usp=sharing

Temat dnia 16.04.2020 - Wycieczka do Muzeum Przyrodniczego PAN
w Krakowie /temat dnia dla chetnych/

1. Dzisiaj jest szczeg6lny dzien. Razem z rodzicami masz okazj¢ wybrac si¢ do
prawdziwego muzeum przyrodniczego. Pamigtasz jak si¢ trzeba zachowaé w muzeum -
prawda? Spaceruj do woli i podziwiaj...jesli tacze si¢ nie otworzy...sprobuj za jakis
czas...to muzeum ma wielu zwiedzajacych©

Wirtualny spacer po Muzeum Przyrodniczym w Krakowie

2. Po takiej wyprawie zastuzyli§cie na porzadng dawke ruchu:

Zabawa ruchowa -na ziemi zostaje
Zabawa w prawo i w lewo
Zabawa rownowaga

3. Jesli jeszcze zamierzacie popracowaé —zajrzyjcie do zadan dodatkowych©

Temat dnia 17.04.2020 - Co zrobie dla Ziemi?

1. Obejrzyjcie bajke dzigki ktdrej dowiecie si¢ co zrobi¢, aby nasza planeta Ziemia byta
szczg$liwa - Bajka edukacyjna-ekologiczny dom

Pokoloruj wg kodu



http://isez.pan.wkraj.pl/html5/index.php?id=80187&lng=PL#80196/277,-2
https://www.youtube.com/watch?v=S5TFdKc6TB4
https://www.youtube.com/watch?v=mO03jLcA2XM
https://www.youtube.com/watch?v=ozI7YcVASgo
https://www.youtube.com/watch?v=PYd88-RyaLs
https://drive.google.com/file/d/1ng85Dc3GC5QOq6RAMs5TzCAWbmDB3iJd/view?usp=sharing

3. Spojrz na dobre rady krolika Maurycego, ktory pokazuje co robi¢, aby chroni¢ srodowisko
Dobre rady krélika Maurycego

4. Zrelaksuj si¢ z prawdziwymi dzwigkami natury:
Ptasi $piew-postuchaj

Zrédetko-postuchaj

Szum morza-postuchaj

Smiech
dziecka

Zmywanie
naczyi przez
kogos innego

Najstodsze dzwigki natury

5. Tego jeszcze nie byto! Wyczaryj ,,puchnace farby” i pokoloruj planete Ziemie!
Do wykonania puchnacych farb potrzebujesz:

- troszke pianki do golenia

- niebieski 1 zielony barwnik spozywczy (jezeli nie masz barwnika spozywczego, mozesz
uzy¢ niebieskiej i zielonej farby plakatowej)
Niebieski to oczywiscie morza i oceany, natomiast zielony - poszczego6lne kontynenty
widziane z lotu ptaka.

Szablon Ziemi
Inny szablon Ziemi



http://nauczyciele.mos.gov.pl/index.php?mnu=26
https://drive.google.com/file/d/1llRbpRnYOTTlx0XLBh_mXy-9Sr0bvJww/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1w0aZ5wJPuxjtoEZ8--1oT4UlFEjj7VY3/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/19z_t1blvrum0Yvp1s-OYM--c-wjMtk0k/view?usp=sharing
https://przedszkolankowo.pl/wp-content/uploads/2016/12/ziemia2.jpg
https://przedszkolankowo.pl/wp-content/uploads/2016/12/ziemia2.jpg
https://drive.google.com/file/d/10geTb8W3d1cpsDw0F03Mywb9kxEkTtSt/view?usp=sharing

I11.Propozycje dodatkowe dla chetnych 3 i 4 latkéw:

1. Film animowany:
W kontakcie z natura-dzieci o ekologii

2. Porady ekologiczne na kazdy dzien:
Jak poméc naszej planecie?

3. Zadania na kartach pracy:
Kurs doskonalenia wycinania
Dopasuj do siebie liczby i obrazki

4. Dla szalenie kreatywnych:
Recyklingowe zabawy

5. Przepis na ,,Ziemskie ciasteczka”

Skladniki:

3/4 kostki migkkiego solonego masta
2/3 szklanki cukru

1 jajko

2 szklanki maki

niebieski i zielony barwnik spozywczy
forma kota

tyzka aromatu migdatowego

Przygotowanie:

Piekarnik rozgrzej do ok. 160 stopni i wyldz blache papierem do pieczenia. Ubij masto z
cukrem na puch. Zmiksuj aromat migdalowy z jajkiem. Dodaj make i podziel ciasto na
dwie czgsci, przetdz do dwoch misek. Do jednej porcji dodaj barwnik niebieski, do drugiej
zielony. Uformuj dwie kule, a niebieskie ciasto rozwalkuj na okoto 1,5 cm grubosci.
Kawalki zielonego ciasta delikatnie wciskaj w ciasto niebieskie, rozwatkuj na okoto 0,5 cm
grubosci. Wytnij kotka i piecz przez 8-10 minut.

Swietnie sie spisaliscie — gratulujemy. Nadszed! czas na dlugo oczekiwana zabawe
dowolna. Nie zapomnijcie tylko o czestym myciu raczek i o sprzataniu w swoim
pokoiku po zakonczonej zabawie.

IV.PANI ANIA - LOGOPEDA poleca dla dzieci objetych na terenie przedszkola
terapia logopedyczna:

1. Bajkowe usprawnianie buzi i jezyka - Bajka ekologiczna WIOSENNE PORZADKI

2. Aktywne stuchanie - ZAJAC TU I ZAJAC TU...naéladuj

Jestesmy w kontakcie: Anna Katuzna aniapawl5@gmail.com lub fb Anna Katuzna



https://www.youtube.com/watch?v=zleExE18fqQ
https://youtu.be/9Py9h5C5bxY
https://drive.google.com/file/d/1Io8zoZQveZhfrfAMKUFvG7o5kuadu33B/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1dfUfs0GgaxBK7AXvMwux7dKTP5fWwJcM/view?usp=sharing
http://humahuppa.blogspot.com/2017/01/7-pomysow-na-proste-recyklingowe-zabawy.html
https://drive.google.com/file/d/1JlLrMxrMyo0e7_gXB4cu4ReG5qG-lBRy/view?usp=sharing
https://www.youtube.com/watch?v=zZmukr67LUc&t=121s
mailto:aniapawl5@gmail.com

V. PANI MALGOSIA - TERAPEUTA PEDAGOGICZNY poleca dla dzieci
objetych na terenie przedszkola terapia pedagogiczna:

W tym tygodniu:
Proponuje wybra¢ cho¢ jedng zabawowa plastyczng forme terapii:
- malowanie raczkami na papierze i odciskanie swoich pomalowanych stop i ragk
- pieczatki z ziemniakow
- wyklejanie gotowych wzordw z bibutly, wydzieranych kolorowych kartek
I materialow

%

Dodatkowo dla chetnych:
Whytnij szlaczki

Narysuj jak skacze zajaczek
Dodaj plasteline do obrazka

Mitej zabawy! Wierzg, ze pokonacie cho¢ jedno moje wyzwanie©
JesteSmy w kontakcie na fb (Messenger) : Matgorzata Pietrzak (profil z jednorozcem na teczy)
lub magapi@interia.pl

VI.PANI KAMILKA - NAUCZYCIEL JEZYKA ANGIELSKIEGO poleca:
1. Jezykowe potyczki na tydzien: zadania jezykowe -kliknij©

VII. PANI MARZENKA — NAUCZYCIEL RELIGII poleca

1. Piosenka aureola
https://www.youtube.com/watch?v=zEyUtF _ihVg&list=TLPQMDgwNDIwMjCFmJE
Fx3wweA&index=5

2. Film o $w. Faustynie:
https://www.youtube.com/watch?v=WJ9cOlIJPCRQ&Iist=TLPOMDgwNDIwMjCFmJ

EFx3wweA&index=4



https://drive.google.com/file/d/1OMYdITNE65Uewq0NIZSEWhdYlBt2SdKa/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1tav6x54J0QYfE2_nMtHlFgqpgq75FyKe/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1cTrxR0ytWNJf1FWDkUV64oIlarywG8ry/view?usp=sharing
mailto:magapi@interia.pl
https://drive.google.com/file/d/1URVZrDyDyCxxgRUxjZ_mb37ExJwNRbKv/view?usp=sharing
https://www.youtube.com/watch?v=zEyUtF_ihVg&list=TLPQMDgwNDIwMjCFmJEFx3wweA&index=5
https://www.youtube.com/watch?v=zEyUtF_ihVg&list=TLPQMDgwNDIwMjCFmJEFx3wweA&index=5
https://www.youtube.com/watch?v=WJ9c0lJPCRQ&list=TLPQMDgwNDIwMjCFmJEFx3wweA&index=4
https://www.youtube.com/watch?v=WJ9c0lJPCRQ&list=TLPQMDgwNDIwMjCFmJEFx3wweA&index=4

VIII. KONTAKT Z NAUCZYCIELEM W WAZNYCH SPRAWACH

Gr.1- Paulina G. - paulina.gabrych123@gmail.com
Kasia B. - kasiek9110@gmail.com

Gr. Il — Agnieszka K. - agnieszkakuc@konin.Im.pl
Grazyna P. - gpokropka58@02.pl

Gr. Il - Matgorzata P. - magapi@interia.pl
Marzena P. - marzena266@vp.pl

Gr. IV - Karolina D.- karolina.derdzinska@op.pl
Aneta L. - a.larek@wp.pl

Gr. V- Kinga J. - kingajac@wp.pl
Marta S. - martastarostal994@gmail.com

Gr. XI - Anita S. - anitkaa.l@wp.pl
Anna K. - aniapawl5@gmail.com

Gr. XII - Magdalena K. - magda@Iliman.pl
Kamila K. - kamila-matuszak@02.pl

IX.ZALOZENIA WYCHOWAWCZO — DYDAKTYCZNE
Dziecko :
- wie jak dbac o Ziemig i $Srodowisko przyrodnicze
- zna niebezpieczenstwa grozace srodowisku przyrodniczemu ze strony cztowieka
- wie, ze wszyscy ludzie musza dbaé o srodowisko naturalne
- zna pojecia: recykling ,segregacja
- uwaznie stucha i wypowiada si¢ na dany temat,
- rozwija spostrzegawczos¢ 1 koncentracje uwagi
- utrwala pojecia: najdtuzszy, najkrétszy, najwigcej, najmniej, najmniejszy, najwiekszy
- doskonali ruchy reki
- rozwija sprawno$¢ fizyczna podczas zabaw ruchowych
- ksztaltuje poczucie rytmu, wyobrazni muzycznej i ekspresji ruchowe;j
- wspoOlpracuje i wspotdziata,
- staje si¢ obronca 1 mito$nikiem przyrody
- zna zasady ekologiczne w codziennym zyciu
- wzmacnia wig¢zi rodzinne
- liczy w dostgpnym zakresie,
- za$piewa 1 zatanczy wg wlasnych mozliwos$ci
- pokoloruje wg wlasnego pomyshu
- wykorzysta mase sensoryczng do wykonania pracy plastyczne;j
- wykona ¢wiczenia ruchowe zgodnie z instrukcja
- zlozy puzzle w catos¢
- utrwali pisanie po $ladzie
- wystucha tekstu ze zrozumieniem
- rozwinie umiejetno$¢ opowiadania
- wykona prace plastyczne itp.
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X. DLA RODZICOW ~-WARTO POCZYTAC

Jak radzi¢ sobie z lekiem i jak mowi¢ dziecku o epidemii? Rozmowa z psychologiem dr
Tomaszem Srebnickim

"Moj Maluszku, Guciu, Jadziu, wszystko wokoét dzis szaleje. I od tego jest twoj dziadzio, by
wyjasni¢ co si¢ dzieje" —wiersz profilaktyczny Artura Barcisia

Mow dziecku -kocham cie!

Izoluj sie pozostajac w kontakcie z innymi

Odrobina rysunkowego humoru —fb Matka Po Godzinach

W2 TKIE SKORK), . MUSZE ZHADAL TERAZ !
KTORY(H NIE ZIADEAM
KO D2IECKO.-.

Jestesmy do Waszej zdalnej dyspozycji. Dzigkujemy za pigkne zdjecia i filmy z Waszych
pracowitych dni. Zdjecia i filmy przesytajcie do nauczycieli grup. Oczywiscie nie sq one
obowigzkowe, ale nie da sie ukry¢, ze z ogromng przyjemnosciq oglgdamy nasze Kochane
przedszkolaki. Pozdrawiamy Panstwa serdecznie, a naszym maluszkom i Sredniaczkom
przesytamy mnostwo buziakow.

Nauczyciele: Paulina Gabrych, Kasia Bgk, Agnieszka Kuc, Grazyna Pokrop, Gosia Pietrzak,
Marzena Potrzebowska, Karolina Derdzinska, Aneta Larek, Kinga Jac, Marta Starosta, Anita
Sobierajska, Anna Katuzna, Kamila Kowalska, Magda Krol — przygotowanie propozycji dziatan
Koordynator: Matgorzata Pietrzak — zebranie materiatow

Dyrektor: Mariola Wasilewska — nadzor metodyczny i merytoryczny, korekta, edycja
ostateczna.

Kochane dzieci, nie zapomnijcie ucatowaé swoich rodzicow i podziekowad im, e tak
dzielnie Wam pomagajq.
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https://zwierciadlo.pl/psychologia/jak-radzic-sobie-z-lekiem-i-jak-rozmawiac-o-epidemii-z-dzieckiem-w-rozmowie-z-dr-tomaszem-srebnickiem
https://www.youtube.com/watch?v=0kwPWUYnuDM
https://mamotoja.pl/milosc-do-dziecka-jak-czesto-mowic-dziecku-kocham-cie,aktualnosci-artykul,22298,r1p1.html
https://www.youtube.com/watch?v=oGuM_fiplGE&list=PLZ2X-9LnwIVGKMYST9rzCs5KqLiPy1q17&index=3

