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Materiaty edukacyjne — polecane platformy, strony i serwisy internetowe (MEN)
https://rozrywka.tvp.pl/47090255/telewizja-polska-blizej-dzieci-i-mlodziezy%20-
https://www.polskieradio.pl/18,Polskie-Radio-Dzieciom
https://www.gov.pl/web/edukacja/wesola-nauka-w-tvp2

Grupa wiekowa 5 i 6 latki (grupy VI, VII, VIII, IX, X)
Okres realizacji: 20.04.2020r. do 24.04.2020r.

Kochane dzieci, kazdego dnia widzimy jak pieknie pracujecie. Podziekujcie swoim
rodzicom za to, Ze sq z Wami, pomagajq i zachecajq do pracy. Na ten tydzien mamy dla
Was kolejne niespodzianki, ale to rodzice zdecydujq ile czasu macie poswieci¢ na
wykonanie zadan. Najlepiej uczyc sie przez zabawe i tej wysmienitej zabawy Zyczymy
Wam najwiecej. Bgdzicie zdrowe. Bardzo za Wami tesknimy.

. TEMATYKA KOMPLEKSOWA /na caly tydzien/ DBAMY O NASZA PLANETE — ZIEMIE

Il. Temat dnia 20.04.2020 — CO TO JEST EKOLOGIA?
Poranne czynnosci higieniczne — mycie zgbkéw, doktadne mycie raczek

1. Jak doktadnie myé rece - odcinek 7 /Myszka w Paski/ Rossmann
https://www.youtube.com/watch?v=fxxx2myt_el

2. ,Przedszkolaczek czysty”- wierszyk
Przedszkolaczek maty, duzy,

wie do czego mydto stuzy.
Ptynie woda, plusk w tazience
i juz czyste uszy, rece
Przedszkolaczek maty, duzy,
wie do czego gabka stuzy.
Gabka, recznik, pasta, szczotka
i czysciejszy jest od kotka.
Przedszkolaczek, prosze pana,
chetnie zeby myje z rana
Patrzy w lustro roze$miany,
bo ma biate wasy z piany

3. Ubierzcie sie samodzielnie dzielne zuchy.


https://rozrywka.tvp.pl/47090255/telewizja-polska-blizej-dzieci-i-mlodziezy%20-
https://www.polskieradio.pl/18,Polskie-Radio-Dzieciom
https://www.gov.pl/web/edukacja/wesola-nauka-w-tvp2
https://www.youtube.com/watch?v=fxxx2myt_eI

4. Poranna gimnastyka - Do porannej gimnastyki zapraszamy wszystkie dzieci, bo proponujemy -
Poranng , Rozgrzewke z Pipi” - https://www.youtube.com/watch?v=m2WsGrvCx w

5. Ateraz pora na zdrowe $niadanko — moze dzisiaj przygotujecie co$ wg wtasnego pomystu i
pochwalicie sie na przesytanych nam zdjeciach - SMACZNEGO Kochani.

6. Obejrzyjcie wspodlnie zdomownikami bajke ekologiczng pt. ,,W kontakcie z naturg”-
https://www.youtube.com/watch?v=zleExE18fqQ

Rodzicu, porozmawiaj z dzieckiem nt. obejrzanej bajki, zadajac pytania: Co to jest ekologia? Co to
znaczy zachowywac sie ekologicznie? Co mozemy zrobic dla przyrody?

(Podpowiedz, jak wyttumaczy¢ dziecku : ,,Co to jest ekologia?” , zamieszczona jest tutayj:
http://eko-miszmasz.pl/co-to-jest-ekologia-jak-wytlumaczyc-dzieciom/

7. Zabawa ruchowa przy muzyce - ,Na ziemi zostaje...”-
https://www.youtube.com/watch?v=S5TFdKc6TB4

8. Zabawa stownikowa: , Moja planeta jest jak...”
Prosze , zacznij opowiadac dziecku historie o ziemi:
,Ziemia byta zawsze naszym domem, kiedys ludzie bardzo jg kochali, troszczyli sie o nig i opiekowali.
Nazywali jg Matkq i nadali jej piekne imie Gaja. PéZniej ludzie zapomnieli o tym, zaczeli jq niszczyc,
sifg wydzierac jej bogactwa i tajemnice. Dlatego Ziemia dzis choruje i potrzebuje naszej pomocy”.
W nawigzaniu do tej krétkiej historii, zaproponuj dziecku zabawe ,, dokoniczenie zdania” - Moja
planeta jest jak ... dziecko samo dopowiada zakoriczenie tego zdania.

9. ,Sadzimy drzewa”- zabawa matematyczna. Potrzebne bedga: patyczki do liczenia lub guziczki
lub inne liczmany .....

Prosze wyttumaczy¢ dziecku, ze bedzie przygotowywato plan sadzenia drzewek w szkétce lesnej.
Kazdy patyczek to jedna sadzonka. Informujemy, ze w szkdtce zostato wydzielonych 5 rzedéw, za$
w kazdym rzedzie musi by¢ posadzonych 7 drzewek. Jednak lesnik zdgzyt posadzi¢ tylko po kilka
sadzonek w kazdym z rzedéw:
— W pierwszym rosto juz 5 sadzonek (dziecko uktada podang liczbe patyczkéw). lle trzeba jeszcze
posadzi¢, zeby byto ich 8? (dz. liczy i doktada odpowiednig liczbe patyczkow);
— W drugim rzedzie rosto 4 sadzonki (dzieci uktadajg podang liczbe patyczkéw). lle trzeba jeszcze
posadzi¢, zeby byto ich 8? (dz. liczy i doktada odpowiednig liczbe patyczkow);
— W trzecim byto 6 sadzonek (dzieci uktadajg podang liczbe patyczkdw). lle trzeba jeszcze posadzié,
zeby byto ich 8? (dz. liczy i doktada odpowiednig liczbe patyczkéw);
— W czwartym rosty tylko 2 sadzonki (dz. uktada podang liczbe patyczkéw). lle trzeba jeszcze
posadzi¢, zeby byto ich 8? (dz. liczy i doktada odpowiednig liczbe patyczkéw);
— W pigtym byto ich az 8 (dz. uktada podang liczbe patyczkdw). lle trzeba jeszcze posadzi¢, zeby
byto ich 8? (dz. liczy i doktada odpowiednig liczbe patyczkéw).


https://www.youtube.com/watch?v=m2WsGrvCx_w
https://www.youtube.com/watch?v=zleExE18fqQ
http://eko-miszmasz.pl/co-to-jest-ekologia-jak-wytlumaczyc-dzieciom/
https://www.youtube.com/watch?v=S5TFdKc6TB4

10. ,, Ludziki z nakretek”- zabawa plastyczno — techniczna , pobudzajgca wyobraznie oraz
aktywnos¢ twdrcza z uzyciem plastikowych nakretek z recyklingu i odrobiny plasteliny. Zabawa
polegajgca na tworzeniu ludzikdéw, to Swietna propozycja pracy, ktdrg wykonacie samodzielnie.
Do jej wykonania potrzebne s3:

e Rdznokolorowe plastikowe nakretki

e plastelina— mogg by¢ pomieszane resztki

e biaty groszek lub fasolka
Konstruowanie ludzika rozpoczynamy od wyboru najwiekszej nakretki na podstawe.
Na nakretke ktadziemy 2 kulki z plasteliny a nastepnie umieszczamy na niej kolejng nakretke.
W ten sposob powstaje ciatko ludzika.
Na nakretce umieszczonej na szczycie robimy oczy — w przyklejong kulke z plasteliny wciskamy
nasionka groszku.
Bogactwo mozliwosci konstruowania z nakretek i plasteliny to wspaniate éwiczenie ksztattujgce
wyobraznie dzieci. Ta zabawa wypetni czas dziecka radosnym tworzeniem!

11. Na zakonczenie zapraszamy do obejrzenia bajki edukacyjnej Ekologiczny dom -
https://www.youtube.com/watch?v=PYd88-Ryals

Bylyscie dzisiaj bardzo dzielne Kochane przedszkolaki. Do zobaczenia jutro. Teraz pora na
dowolng zabawe. Bawcie sie wesofto i stuchajcie swoich rodzicéw, a przed snem poproscie
o przeczytanie ulubionej bajeczki. Przeciez pamietacie, ze czytamy 20 minut dziennie -
codziennie.

Temat dnia 21. 04. 2020 — JAK DtUGO BEDZIE BIC ZIELONE SERCE?

1. Postuchaj wiersza ,, Ziemie mamy tylko jedn3” - Gabriela Skrzypczak

Ziemie mamy tylko jedng
Wiec szanujmy J3,

Bo cdz z nami stanie sieg,
Gdy zniszczymy wtasny dom.

Ging ptaki i zwierzeta,

Ging drzewa w lesie,

Nic nie robigc, wciaz czekamy


https://www.youtube.com/watch?v=PYd88-RyaLs

Co nam los przyniesie?

Dos¢ lenistwa — ruszmy razem

| dziata¢ zacznijmy,

Zeby zy¢é méc na tej Ziemi

Wiezy zaciesnijmy.

Chronimy lasy, chronmy wode,

Dbajmy o przyrode,

Uczmy kochac las i tgke

Pokolenia mtode

Rozmowa dzieckiem dotyczaca tresci wiersza: Co mozemy zrobi¢, aby nasza ziemia zyta jeszcze

miliony lat? — propozycje dziecka.

2. Chcesz wiedzie¢ jak chroni¢ srodowisko? Zapraszamy do obejrzenia ilustracji, a Rodzica
poprosimy o przeczytania - http://nauczyciele.mos.gov.pl/index.php?mnu=26

3. ,Sadzimy las” — zabawa dydaktyczna matematyczna.

Dobrym sposobem na pomaganie Ziemi jest sadzenie drzew, ktdre pochtaniajg dwutlenek wegla
(wszystkie zanieczyszczenia, dymy, spaliny), a wydalajg z siebie tlen, ktéry jest ludziom
niezbedny do zycia. Do zabawy musimy przygotowad: liczmany (np. klocki, guziki, patyczki),
kartoniki z cyferkami, znakami matematycznymi (= ,+) oraz z literkg ,,i” - Cyfry i znaki
matematyczne

Podajemy tres¢ zadania, np.:

v" W lesie zasadzono 5 sosen i 3 $wierki. lle razem zasadzono drzew? (5i3 = 8)
v' W parku koto przedszkola zasadzono 3 deby, 3 kasztanowce i 2 buki. Ile razem zasadzono

drzew?
(3i3i2=18)

v" Na skwerze obok kosciota zasadzono 3 klony, 4 lipy i 1 dab. lle razem zasadzono drzew?
(3i4i1=28)

Dziecko uktada liczmany i podpisuje zadanie za pomoca cyfr i znakdw.

4. Zréb tyle, ile” — zabawa ruchowa.
Dziecko biega, maszeruje, podskakuje po pokoju w rytm ulubionej muzyki. Na przerwe
w muzyce wypowiadamy gtosno proste dziatanie, np. 2 + 1. Dziecko liczy na palcach, a
nastepnie wystukuje wynik, gtosno liczac kolejne podskoki.

5. ,Kwietniowe rabatki” — zabawa matematyczna. ow*:}@
Dziecko ma do dyspozycji liczmany, cyfry, litery i, znak + ,kartki A4 potrzebne do w r’
uporzadkowania swojej pracy. Podajemy tres¢ zadania. Dziecko ma na kartce utozy¢ MWM
odpowiednig liczbe liczmandw i podpisaé zadanie za pomocg cyfr i znakéw.

v" W skrzyneczce na balkonie zasadzono 5 bratkéw i 3 stokrotki. lle razem zasadzono kwiatéw?
(513 =8); dziecko zastepuje litere i znakiem +.

v' W parku koto przedszkola na klombie zasadzono 3 prymulki, 3 stokrotki i 2 tulipany. lle razem
zasadzono kwiatow? (3 i 3 i 2 = 8); dziecko zastepuje litery i znakami +.

v" Na skwerze obok kosciota zasadzono 3 zonkile, 4 fiotki i 1 pelargonie. lle razem zasadzono
kwiatow? (34 i 1= 8); dziecko zastepuje litery i znakami +.


http://nauczyciele.mos.gov.pl/index.php?mnu=26
https://drive.google.com/open?id=1MbfmL5mwnVKJtYNSYQu8KdUuebRjkww8
https://drive.google.com/open?id=1MbfmL5mwnVKJtYNSYQu8KdUuebRjkww8

6. Zabawa relaksacyjna, W lesie”. Teraz czas na relaks - Odgtosy natury.

Cwiczenie oddechowe z elementami profilaktyki wad postawy ciata.
Spokojnym, wyciszonym gtosem méwimy tekst relaksacyjny, i
dziecko lezy na dywanie stuchajac.

> Pozycja wyjsciowa:

Lezenie tytem. Nogi ugiete, stopy oparte na podtodze.
Rece w pozycji , skrzydetek” lezg na podtodze.

» Ruch:
Wdech nosem, a nastepnie wydech ustami

> Ateraz postuchaj .....Jest cieply, wiosenny, dzieri. Ide wolno przez las. Stgpam po igliwiu, ktére

cicho szelesci, skrzypi pod nogami. Dokota mnie drzewa, falujgce w spokojnym rytmie wiatru.
Las jest sosnowy i pieknie pachnie. Wciggam zywiczne powietrze, upajam sie nim oraz
dzwiecznym $piewem ptakéw. Spiew jest gtosny, donosny, a czasem — cichy, spokojny. Od tych
ptasich gtosdw troche kreci mi sie w gtowie. Powietrze jest ciepte, przyjemne. Leze na miekkiej
trawie i wstuchuje sie w ten ptasi $piew, ktéry uspakaja.

7. Piosenka - Ziemia wyspa zielona
Ziemia to wspaniata planeta, petna zieleni, pieknych roslin i zwierzat. Mamy wiele szczescia
zamieszkujgc te wspaniatg ,,zielong wyspe”. Warto uswiadamiac to dzieciom w kazdym wieku
na przykfad za pomocg piosenki:

Nie warto mieszkaé na Marsie,
nie warto mieszkaé na Wenus.
Na Ziemi jest zycie ciekawsze,

powtarzam to kazdemu .

Ref.

Bo Ziemia to wyspa, to wyspa zielona,
wsrdd innych dalekich planet.

To dom dla ludzi, dla ludzi i zwierzat,
wiec musi by¢ bardzo zadbany.

Chce poznad zycie delfindow

i wiedziec co piszczy w trawie.
Zachwycac sie lotem motyla

i z kotem mac sie bawié.

Ref.

Bo Ziemia to wyspa , to wyspa zielona, '
wsrdd innych dalekich planet.

To dom dla ludzi, dla ludzi i zwierzat, T
wiec musi by¢ bardzo zadbany.

PosadZzmy kwiatéw tysigce.
PosadZzmy krzewy i drzewa,
niech z nieba usmiecha sie stonce,
pozwdélmy ptakom $piewac.

Ref.

Bo Ziemia to wyspa , to wyspa zielona,
wsrdd innych dalekich planet.

To dom dla ludzi, dla ludzi i zwierzat,
wiec musi by¢ bardzo zadbany.


https://www.youtube.com/watch?v=_KT3Yi1iojk
https://www.youtube.com/watch?v=_KT3Yi1iojk
https://www.youtube.com/watch?v=-ZQTnkXpcCA

8. ,Graw zielone” — zabawa orientacyjno-porzadkowa.
Dziecko maszeruje, podskakuje badz biega po pokoju przy piosence. Na przerwe w muzyce
rodzic gtosno podaje nazwe koloru, np. zielony. Dziecko musi odszuka¢ w pokoju przedmiot
w podanym kolorze i dotkng¢ go. Zabawa jest powtarzana kilka razy, mozna podawac rézne
kolory.

9. Praca plastyczna,,Planeta Ziemia”

Materiaty: papierowy talerz, nozyczki klej, farby plakatowe, kolorowy papier.
Papierowy talerz malujemy niebieska i zielong farbg plakatowg tworzac Ziemie. Po wyschnieciu
przyklejamy oczy, buzie, rece z papieru ztozonego w harmonijke, a do rgk przyklejamy serce.

Temat dnia 22. 04. 2020 — SEGREGUJEMY ODPADY

1. Wprowadzenie dzieci w temat — , List w butelce”- Rodzicu, przeczytaj dziecku ponizszy list.

Pisze do Was list,

gdyz mam zmartwienie i licze na Waszg pomoc. Bardzo martwie sie

o zasmiecane przez ludzi plaze, rzeki, jeziora, morza i oceany.

Przyroda jest zatruwana,niszczona. Mieszkarncy miast i wsi produkujg olbrzymie

ilosci $mieci. Niektorzy, chcac sie ich pozby¢, wywoig je do lasu albo palg w piecu.

Na sklepowych pétkach jest mnéstwo towardéw i czesto trudno sie oprzec przed ich
zakupem w nadmiernej ilosci. Opakowania po nich to $mieci, ktérych wciaz przybywa.
Pamigtam, ze kiedy Wasi dziadkowie byli dzieémi, oddychali czystym powietrzem,
uzywali wielorazowych siatek na zakupy, a zamiast napojéw w kartonikach i
plastikowych butelkach, mamy gotowaty smaczne kompoty z owocéw. Czy macie
pomyst na naprawe i ochrone srodowiska, tak aby nasze domy i miasta oraz lasy i rzeki
byly czyste i piekne?

Wasza Ziemia

- Dlaczego Ziemia napisata list do dzieci?
- W jaki sposéb mozemy pomoc Ziemi?



2.

Postuchaj wiersza pt. ”Robimy porzadki”
autor nieznany

Wszystkie dzieci, nawet duze
Posprzatajg dzis podwdrze

A dorosli pomagaja

Smieci w workach wyrzucaja.

Pierwszy worek jest zielony
Caty szkietkiem wypetniony
W z6ttym worku jest bez liku
Niepotrzebnych juz plastikéw.
A niebieski worek — wiecie
papierowe zbiera $mieci.

My przyrode szanujemy
Smieci wiec segregujemy
Z ekologig za pan brat
Mama, tata, siostra, brat.
Siostra, mama, tata, brat.

Porozmawiajcie z dzieckiem na temat tresci wiersza: Co postanowity zrobic dzieci w wierszu? Kto im
w tym pomagat? Co byto im potrzebne do robienia porzqdkéw? Jakiego koloru byty worki/pojemniki
do ktdrych dzieci zbieraty smieci? A do czego stuzq brgzowe worki/pojemniki?

3.
>
>

Segregujemy odpady - zabawy na dywanie.
Czy znacie ten symbol? /Symbol recyklingu "
Czy wiecie co on oznacza? Recykling to system organizacji obiegu

materiatow, ktére moga by¢ wielokrotnie przetwarzane. Chodzi ' ‘
o ponowne wykorzystanie tych samych materiatéw w celu ochrony

Srodowiska przed zanieczyszczeniem- zasmieceniem- i w celu ochrony ‘

surowcow naturalnych.

Poznaj rady na odpady na podstawie bajki edukacyjnej

https://www.youtube.com/watch?v=0WS8vo0iD2k
Gdzie mozna zobaczy¢ opakowania do recyklingu? Moze znajdziesz w domu rézne

opakowaniach, odszukasz na nich znaczek ,recyklingu”. Jesli uda ci sie znalez¢ takie
opakowanie, to wiedz, ze to opakowanie mozna jeszcze raz przerobié na cos innego
Powodzenia.

Mata Orkiestra Dni Naszych - Mam zasady na odpady — postuchaj piosenki
https://www.youtube.com/watch?v=y0j4CN1n-Z8

Ziemskie problemy

Dzielimy przestrzen zabawowg na pét, taSma malarska. Po jednej stronie ktadziemy obrazek
z Ziemig usmiechnietg, po drugiej z Ziemig smutng. Czytamy dzieciom o rzeczach, ktére na
Ziemie wptywajg dobrze lub Zle. Ich zadaniem jest przeskoczy¢ lub przebiec na czes¢ pokoju

z odpowiednig ziemskg ming

e Recykling

sadzenie drzewa

sadzenie kwiatow

zbieranie $mieci

e zakrecanie kranu podczas mycia zebéw



https://www.youtube.com/watch?v=0WS8vo0iD2k
https://www.youtube.com/watch?v=yOj4CN1n-Z8

korzystanie z materiatowych toreb
Smiecenie

zatruwanie srodowiska

kapiacy kran

telewizor wiaczony przez catg noc itd.

Linki do pobrania WESOLEJ | SMUTNEJ ZIEMI, ale proponujemy wykona¢ z dzieckiem
samodzielnie takie symbole do zabawy.

Wesota Ziemia do pobrania -
https://drive.google.com/file/d/0B1vPG2uXBGCIWUh4MjRpcl1FrNkO/view
Smutna Ziemia do pobrania
https://drive.google.com/file/d/0B1vPG2uXBGCIM1cxbjdPblImSTA/view

6. ,Segreguje” —zabawa rytmiczna - zapoznanie z wierszykiem.
Dziecko siedzi na dywanie, ma w reku dwie plastikowe zakretki. Rytmicznie uderza zakretka
o zakretke i powtarza wierszyk.
Odd_zielnie plastik, oddzielnie szto, oddzielnie papier! Zapamietaj to!
Odd_zielnie plastik, oddzielnie szto, oddzielnie papier! Przyrode chron!
Gdy dziecko zapamieta wierszyk, moze wymysla¢ do niego rézne melodie i $piewad np.
w rytmie hip- -hopu, arii operowej, bardzo szybko, bardzo wolno.

7. Sprawdz, czy potrafisz segregowac $mieci . Zapraszamy do gry POWODZENIA .
https://www.miniminiplus.pl/rybka-minimini/gry/segregacja-smieci

8. MJdj magiczny kosz na smieci ©
Praca techniczna polegajgca na wykonaniu przez dzieci specjalnego kosza do swojego pokoju.
Technika dowolna. Mozecie uzy¢ zwyktych kartonéw, obkleié, ozdobi¢ wg wtasnego uznania.

9. Woyszukujemy gtoski ,W”- zabawa dydaktyczna .
Poszukajcie wraz z rodzicami przedmiotdw wokot Was, ktdre zaczynajg sie na gtoske w. ©

10. ,,W jak worek” poznanie nowej litery WO re k ’.‘

Wanda

1) popros, aby dziecko wypowiedziato powyzsze wyrazy,

2) teraz wypowiedziato kolejne sylaby i potaczyto z klaskaniem — liczenie sylab,

3) nastepnie wybrzmiato kolejne gtoski i utozyto tyle biatych prostokgcikéw (mozna wycigc z
papieru) ile styszy gtosek,

4) ateraz zaproponuj dziecku podawanie przyktadowych wyrazéw z takg sama gtoska w nagtosie (
tj. na poczatku wyrazu) jak w wyrazie podstawowym,

5) w dalszej kolejnosci zaproponuj podawanie przyktadowych wyrazéw z gtoskg odpowiadajgca
wprowadzanej literze w innych pozycjach tj. w Srédgtosie (w Srodku), w wygtosie (na koncu) .

11. Czy jest tu gtoska W?
Rodzic wypowiada wyrazy ponizej, ktére zawierajg gtoske ,,w” na poczatku, w srodku lub na
koncu. Gdy dziecko ustyszy gtoske ,,w”, wykonuje wczesniej umdwiony ruch np. podskok,
wstanie z krzesetka, przysiad itp. ©


https://drive.google.com/file/d/0B1vPG2uXBGClWUh4MjRpc1FrNk0/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/0B1vPG2uXBGClWUh4MjRpc1FrNk0/view
https://drive.google.com/file/d/0B1vPG2uXBGClM1cxbjdPbllmSTA/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/0B1vPG2uXBGClM1cxbjdPbllmSTA/view
https://www.miniminiplus.pl/rybka-minimini/gry/segregacja-smieci

- garnek
- wanna
- basen

- wiosto
- wulkan
- gawron,
- zabawa
- wiadro
- woda

- stoik,

- morze,
- bawdt.

12. Znak graficzny litery W w drukowanej i pisanej

NI
VV 1y

13. Dla utrwalenia znaku graficznego proponujemy ,, Modelowanie litery pisanej” — z plasteliny,
z drucikéw, pisanie na tacy wysypanej kasza itp., a nastepnie napisanie literki po sladzie -
https://drive.google.com/open?id=1w-JTnifisfgKwsirg761AhykYOiNYKKP

Swietna robota kochane dzieci. Jak co dzien spisatyscie sie na medal © Nadszedf czas
na dfugo oczekiwanqg zabawe dowolnq. Nie zapomnijcie tylko o czestym myciu rqgczek
i sprzgtaniu w swoim pokoju, po zakoriczonej zabawie.

Temat dnia 23. 04. 2020 — SKAD SIE BIERZE PRAD ??

1. WPROWADZENIE
Zabawa badawcza ,,Zaczarowany waz”
Weza wycietego z papieru w ksztatcie spirali uktadamy na metalowej pokrywce. Pret plastikowy lub
balon pocieramy kawatkiem wetnianego materiatu. Pret (balon) ,taduje sie” elektrycznie i przycigga
weza jak zaklinacz.


https://drive.google.com/open?id=1w-JTnIfisfgKwsirg76IAhykY0iNYKKP

Pytania do dziecka :

- Powiedz, co sie stato ? Dlaczego ?

- Co to jest prad ? (niewidoczna energia)

- Do czego wykorzystujemy energie w naszym domu ?

- Gdzie jest wykorzystywany prad ?

- Jak dostaje sie do naszych domoéw ?

- Gdzie powstaje prad ? (w elektrowni)

- Jak dostaje sie do naszych doméw ? (ptynie przewodami)

Postuchaj prosze wiersza ,,Pstryk” Juliana Tuwima - czyta Piotr Fronczewski
https://www.youtube.com/watch?v=LOXvWcOEnk4

Pstryk

Sterczy w Scianie taki pstryczek,
Maty pstryczek-elektryczek,

Jak tym pstryczkiem zrobic pstryk,
To sie widno robi w mig.

Bardzo fatwo:

Pstryk - i Swiatto!

Pstryknac potem jeszcze raz,
Zaraz mrok otoczy nas.

A jak pstryknac trzeci raz-
Znowu dawny swieci blask.

Taka site ma tajemna

Ten ukryty w Scianie smyk!
Ciemno - widno -

Widno - ciemno.

Ktéz to jest ten maty pstryk?
Moze swietlik? Moze ognik?
Jak tam dostat sie i skad?

To nie ognik. To przewodnik.
Taki drut, a w drucie PRAD.
Robisz pstryk i wtgczasz PRAD!
Elektryczny bystry PRRRRAD!

| skad swiatto?

Witasnie stad!

A teraz zapraszamy do obejrzenia animacji do wiersza Juliana Tuwima ,,Pstryk”
https://www.youtube.com/watch?v=FNRNs4cHkto

Skad sie bierze prad? — zobacz filmy edukacyjne
https://www.youtube.com/watch?v=rTkPZ67GePw
https://www.youtube.com/watch?v=LmpLrMs44VQ



https://www.youtube.com/watch?v=LQXvWcOEnk4
https://www.youtube.com/watch?v=FNRNs4cHkto
https://www.youtube.com/watch?v=rTkPZ67GePw
https://www.youtube.com/watch?v=LmpLrMs44VQ

5. Czy wiesz przed czym ostrzega ten znak? - Prezentacja znaku ostrzegawczego
Zapamietaj ten znak jest wszedzie tam, gdzie ptynie prad
Uwazaj! Ten znak moéwi : ,Nie dotykaj — urzadzenie elektryczne”.

Nie

dotykac

Urzadzenie

‘NAPE’(:I}EM! pod napigciem

PAMIETAJ !
Nigdy nie dotykaj urzadzen elektrycznych mokrymi rekami ! Prad nie lubi wody !
Prad jest niebezpieczny dla naszego zdrowia i zycia !

6. A teraz czas na zabawe - zabawa ruchowa ,,Ptynie prad — awaria”.
Dziecko - zabawka porusza sie po dywanie, bo ptynie w nim prad. Na hasto ,,awaria” dziecko staje
bez ruchu, bo pradu nie ma.

7. Zgadnij, co to? —sprobuj rozpozna¢ dotykiem i nazwac urzadzenia elektryczne.
Przedmioty przyktadowe: pilot, zegarek, latarka, suszarka
Pytania kierowane do dziecka: ZUZYTEBATERIE]
- Co to za przedmiot ? Do czego stuzy ? N

- Co pomaga nam nie spdznic sie do przedszkola ? (zegarek)
- Czym wigczysz telewizor nie ruszajac sie z fotela ? (pilotem)
- Co pomoze ci, gdy zabraknie swiatta ? (latarka)

- Co majg wspdlnego ze sobg te przedmioty ?

- Dlaczego dziatajg ? (majg baterie)
- Co trzeba zrobi¢, gdy przedmiot przestanie dziatac lub przestanie sie poruszac ?
(wymienic baterie na nowa)
- Co trzeba zrobi¢ ze zuzytg baterig ?

PAMIETAJ!
Baterie wrzucamy do specjalnie oznakowanych pojemnikéw na odpady niebezpieczne!

8. Jak moina oszczedza¢ energie elektryczng w domu ? ‘,\«\(;(\’ o 5 \
Pytania do dziecka: \;/ @ @ “
- Czy mozemy zardwka swiecic¢ caty dzieni i noc ? : L\ V |
- Czy prad jest za darmo, czy trzeba go oszczedzac ? S D
- Czy prad moze sie wyczerpac ? Dlaczego ? N /5;
- Jak mozemy go oszczedzaé ? %{

PAMIETAJ! \
Gdy wychodzisz z pokoju gas swiatto!



9. ,Jak ptynie prad?” — rysowanie kolorowymi mazakami ,,eséw — floreséw” na duzym arkuszu
papieru, wykonanie abstrakcji.
Na podtodze potdz arkusze papieru i kolorowe mazaki. Dziecko porusza sie np. w rytm muzyki,
uwazajac na lezgcy arkusze papieru. Na przerwe w muzyce dziecko zatrzymuje sie przy dowolnym
arkuszu i rysuje wybranym kolorem mazaka ,,esy - floresy”. Zabawe powtarzamy — dziecko moze

rysowac na dowolnym arkuszu papieru. Na koniec wolne przestrzenie pomiedzy liniami koloruje
kredkami.

10. N zakonczenie proponujemy kolorowanke zaréwke — drukuj badz koloruj online
http://www.supercoloring.com/pl/kolorowanki/zarowka

Swietnie sie spisaliscie — gratulujemy. Nadszedt czas na dfugo oczekiwanqg zabawe

dowolng. Nie zapomnijcie tylko o czestym myciu rqczek i o sprzgtaniu w swoim pokoiku
po zakonczonej zabawie.

Temat dnia 24. 04. 2020 - EKOLOGICZNE ZABAWKI

1. ,,Smieciolandia” - M. Brykczyriski /wiersz do stuchania/

Cztowiek wcigz wysila gtowe, by wytwarzac rzeczy nowe.
A zuzyte, niezbyt tadnie, rzuca wkoto, gdzie popadnie.

Tym sposobem wiasnie z czasem, produkuje Smieci mase.

| gdy ktos go nie oswieci, zmieni Ziemie w kupe $mieci.
Smieci w domu i na schodach, w lasach parkach i ogrodach.
Smieci w rzece i w jeziorze... uff! Tak dalej by¢ nie moze.

By sie z plagi tej wyleczyé, nie kupujcie zbednych rzeczy.

Unikajcie sztucznych tworzyw, ktdrych nie da sie roztozy¢.
Dobrze tez jest czesto sprzatac, zbieraé $mieci nawet w katach.
Do $mietnika spacer krotki, tez mie¢ moze dobre skutki.

Myslcie rowniez o NATURZE, zeby w zgodzie z nig zy¢ diuze;j.

| pomézcie innym dzieciom, wydaé wojne wszystkim $mieciom.

Odpowiedz na pytania: W jaki sposob ludzie zasmiecajq ziemie? Co mozemy zrobic, by nie rosty gory
Smieci ? Czy wiesz, w jaki sposob nalezy segregowac odpady? Czy mozna powtdrnie wykorzystac
segregowane odpady?

2. ,,Ekoi nie Eko”’- zabawa ruchowa. Rodzice odczytujg zdania, a dziecko ocenia, ktére
z prezentowanych sytuacji sg Eko, a ktére Nie.
Gdy ustysza zdanie, ktére zakwalifikujg jako opis sytuacji Eko, recytujg ponizsza rymowanke
i wykonujg wskazane éwiczenia:
RYMOWANKA 1

To jest bardzo Eko, /dz. podskakuje/
fantastyczny styl zycia. /wycigga rece z uniesionymi kciukami/
kazdy Ekoludek chwali taki sposdb bycia. /rytmiczne klaszcze w dtonie/



http://www.supercoloring.com/pl/kolorowanki/zarowka

Gdy ocenig, Ze dana sytuacja Nie jest Eko, méwig ponizszg rymowanke i wykonujg wskazane

¢wiczenia:

RYMOWANKA 2

Takie zachowanie strasznie mnie oburza, /dz. tupie nogg i podpiera sie rekami pod boki/
szkoda dla srodowiska jest bardzo duza. /kresli dwiema rekami przed sobg duze koto/
Zto$¢ i smutek ogarnia wszystkie Ekoludki,  /kreci gtowg i wykonuje przysiad na stowa-
To wcale nie jest problem malutki. / ,,problem malutki”’ /

A oto przyktadowe zdania:

-Hania zjadta cukierka i wyrzucita papierek do kosza.

-Ktos wyrzucit Smieci do lasu.

-Janek na spacerze posprzgtat po swoim psie.

-Pani wykorzystata ponownie wczesniej uzywane kartki.

-Zosia nie dokrecita kranu i wcigz kapie z niej woda.

-Wojtek podczas zakupdw, zamiast plastikowych reklaméwek uzywa toreb z materiatu.
-Olek zawsze myje rece przed jedzeniem.

-Pawet rozpakowat lizak i rzucit papierek na ulice.

-Tata zawidzt stary telewizor do punktu odbioru elektro$mieci.

-Zuzia wypifa sok i wyrzucita butelke na trawnik.

-Ala z mamg zbudowaty z niepotrzebnych opakowan zamek dla rycerzy i ksiezniczek.

3. Jak dbaé o naszg planete Ziemie ? — zabawa ,, burza mézgéw” — utrwalenie zdobytej wiedzy
o ekologii
Ziemia jest naszym domem, dlatego musimy o nig dbac¢. Urzagdzamy burze mdzgdw i pozwalamy
dzieciom opowiadaé, co dobrego mozna zrobi¢ dla Ziemi. Na arkuszu np. brystolu rysujemy lub
naklejamy sylwete Ziemi i proponujemy dzieciom, zeby narysowaty swoje pomysty. Mozemy im
podpowiadac lub naprowadzaé, ale gwarantujemy, ze same tez cos wymysla. Po skoriczonej
pracy, podsumowujemy jg i omawiamy Kodeks Matego Ekologa, do pobrania ponizej:
https://drive.google.com/file/d/135Hofg2Y3RWXe7ZK8yWSOMIeYKxH4iBk/view

4. ,,Wykonujemy Furby’ego “ -zabawka ekologiczna z plastikowej butelki.
Krok po kroku - https://www.youtube.com/watch?v=vf YcFRLaWA
Potrzebne materiaty:

- butelka plastikowa po napojach o pojemnosci 0,51 lub 1l
- kolorowa bibuta /najlepiej niebieska/

- kolorowy papier /niebieski, czarny, pomaranczowy/
-nozyczki,

-tasma dwustronna lub papierowa,

- klej,

- otowek, kredki,

Mozesz wykonac osmiornice jesli wolisz — oto pomyst na ekologiczng osmiornice:
Potrzebne materiaty:

- butelka plastikowa,
- plastelina,
- nozyczki



https://drive.google.com/file/d/135Hofg2Y3RWXe7ZK8yWSOMIeYKxH4iBk/view
https://www.youtube.com/watch?v=vf_YcFRLaWA

Bytyscie dzisiaj bardzo dzielne. Teraz pora na dowolng zabawe. Bawcie sie wesotfo
i stuchajcie swoich kochanych rodzicow, a przed snem poproscie o przeczytanie ulubionej
bajeczki. Przeciez pamietacie, ze czytamy 20 minut dziennie - codziennie.

I1l. Propozycje dodatkowe dla chetnych 5 — 6 latkow

1.

2
3
4,
5
6
7

10.

11.

12

Dzieci, ktore zabraty do domu ksigzeczki pomocnicze moga je na biezaco uzupetniac.

Skad sie biorg produkty ekologiczne? - https://www.youtube.com/watch?v=7 2NNcSqu5w

Puzzle segregacja $mieci - https://learningapps.org/display?v=pnhst713j17

Zabawy z dzieckiem w domu. Cwiczenia ze skakanka.

Przeczytaj starszaku Czytanka w, W

Cwiczenie w, W Rozwiaz rebusy, przeczytaj

KODOWANIE - odpady
https://drive.google.com/open?id=1Jq9uTpNxToU3avhHChY9feReX72npG0z

. Ziemskie ciasteczka

»Ekomoda” —zabawa rozwijajagca kreatywnosc i pomystowosé. ,,Rodzice — dzieci”. Dzieci
wspdlnie z rodzicami projektujg i wykonujg stroje z materiatéw, ktére mozna podda¢
recyklingowi (z gazet, reklamdwek, butelek, kartonéw, folii bgbelkowej, zuzytych ptyt CD,
rolek po papierze itp.).

Ziemia nasza planeta kodowanie — dyktando graficzne
https://drive.google.com/file/d/1drss5Gk_IfztFqMmaMqgV1J-N_mZUBNIT/view

Domowe Przedszkole — Pstryczek — Elektryczek
https://vod.tvp.pl/video/domowe-przedszkole,pstryczek-elektryczek,38172

Ciekawe eksperymenty z pragdem:
Stas.Ko - prezentuje — eksperyment

Prad z cytryny https://www.youtube.com/watch?v=ckWZr9TSH90

Sktadniki:

3/4 kostki miekkiego solonego masta
2/3 szklanki cukru

1 jajko

2 szklanki maki

niebieski i zielony barwnik spozywczy
forma kofa

tyzka aromatu migdatowego



https://www.youtube.com/watch?v=7_2NNcSqu5w
https://learningapps.org/display?v=pnhst713j17
https://www.youtube.com/watch?v=u3F0v0lO2eQ
https://drive.google.com/open?id=15_7iUMu17bzbzox58aMilwCVc06F3AmV
https://drive.google.com/open?id=1HF0Z2mfysCAUwatVEInj6bZ88BX-inC6
https://drive.google.com/open?id=1Jq9uTpNxToU3avhHChY9feReX72npG0z
https://drive.google.com/file/d/1drss5Gk_IfztFqMmaMqV1J-N_mZUBNlT/view
https://vod.tvp.pl/video/domowe-przedszkole,pstryczek-elektryczek,38172
https://www.youtube.com/watch?v=ckWZr9TSH9o

Przygotowanie:

Piekarnik rozgrzej do ok. 160 stopni i wytdz blache papierem do pieczenia. Ubij masto z cukrem
na puch. Zmiksuj aromat migdatowy z jajkiem. Dodaj make i podziel ciasto na dwie czesci,
przetéz do dwéch misek. Do jednej porcji dodaj barwnik niebieski, do drugiej zielony. Uformu;j
dwie kule, a niebieskie ciasto rozwatkuj na okoto 1,5 cm grubosci. Kawatki zielonego ciasta
delikatnie wciskaj w ciasto niebieskie, rozwatkuj na okoto 0,5 cm grubosci. Wytnij kétka i piecz
przez 8-10 minut. Prawda, ze super tatwy pomyst na efektowne ciasteczka?

13. Mamy tez cos dla catej rodzinki. Gra- Jezykiem emocji. Decyduj pobierz i wydrukuj karty

14. A moze skorzystacie z zaproszenia do spektakle .... co proponujemy ???

> "Brzydkie Kaczatko" - spektakl baletowy dla dzieci Zapraszamy do obejrzenia

> "Szewczyk Dratewka" - teatrzyk kukietkowy Zapraszamy do obejrzenia

IV. PANI ANIA - LOGOPEDA poleca dla dzieci objetych na terenie przedszkola terapia
logopedyczna:
1. Gimnastyka buziijezyka - https://wordwall.net/resource/1052423/gimnastyka-buzi

2. Na jaka gtoske? Zagraj, to proste!
https://view.genial.ly/5e7fc23daafed90da9ad9083 ?fbclid=IwAR1XtVjrBqjgRfLnHb2TxM9IIBF
mCalKehmfx-gQdfkcrivpMy4jH-mtjMs

V. PANI MALGOSIA - TERAPEUTA PEDAGOGICZNY poleca dla dzieci objetych na
terenie przedszkola terapig pedagogiczng i zajeciami rewalidacyjnymi:

W tym tygodniu:

1. Woytez wzrok znajdzZ i pokoloruj przedmioty 2

2. Podpisz obrazki 2

3. Dobierz podpisy do rysunkdéw, przepisz lub wklej je do ramek

4. Podkresl wyraz ktdry pasuje do rysunku



https://drive.google.com/open?id=19WpN4Bq_5qZrXReJLUDH-AKY_ZmtFL9P
https://www.youtube.com/watch?v=eNF-iqH1wcA
https://www.youtube.com/watch?v=P9TaK5h6w0A
https://wordwall.net/resource/1052423/gimnastyka-buzi
https://view.genial.ly/5e7fc23daafed90da9ad9083?fbclid=IwAR1XtVjrBqjgRfLnHb2TxM9IIBFmCaJKehmfx-qQdfkcrivpMy4jH-mtjMs
https://view.genial.ly/5e7fc23daafed90da9ad9083?fbclid=IwAR1XtVjrBqjgRfLnHb2TxM9IIBFmCaJKehmfx-qQdfkcrivpMy4jH-mtjMs
https://drive.google.com/file/d/1zTHm3X9nsatI3GsEY-QvpG0DZOm_rt9z/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1Sj-AXGvYvU6yYlZhBzewdHT-4sJ2BUrO/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1fL9ltvJFXW-OeP6uYq7RzFQx50_koV63/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1ABMCKeLybyTJEmwaoT0stbiVUV2HySYQ/view?usp=sharing

VI. PANI KAMILKA — NAUCZYCIEL JEZYKA ANGIELSKIEGO poleca:

1. Animals on the farm — part 2
https://drive.google.com/open?id=196LXZcEmTN4hd4w0UgtKW6J cypYPnpa

VIl. PANI MARZENKA — NAUCZYCIEL RELIGII poleca:
1. Piosenka ,Takich dwéch” https://www.youtube.com/watch?v=gGOc-uBnf7Y
2. Filmik - https://www.youtube.com/watchv=JMFnyW7BAkE&feature=emb rel end

VIIl. Kontakt z nauczycielem w waznych sprawach

e Gr.VI-Dorota P.—email. dor.przybysz@interia.pl
e Gr. VIl -Dorota S.—messenger grupowy; email -dorgeb@02.pl
Beata U. —-messenger grupowy; email -beata.urbanska@o2.pl

e  Gr. VIl -Julita Szulmiriska— messenger prywatny; email-julita.szulminska@tlen.pl

e Gr.IX -Ewa Lewandowska — email-ewa.lewandowskal@onet.eu

Renata Majewska — email-renataewa@vp.pl

e Gr. X -Ewa Rakowicz — email. rakewka@interia.pl

Dorota Borowska— messenger prywatny; email-borowskadorota@tlen.pl

IX. Zatozenia wychowawczo — dydaktyczne
DZIECKO:
» dba o higiene i zdrowie, ksztattujgc codzienne nawyki higieniczne; nabywa sprawnosci w
czynnosciach samoobstugowych
» rozumie konieczno$é zdrowego odzywiania sie dla prawidtowego rozwoju;

Y

wie, co to ekologia, co to znaczy zachowywad sie ekologicznie

Y

z uwagg stucha tekstéw literackich; analizuje, wycigga wnioski; uczestniczy w rozmowie,
argumentujgc swoje stanowisko;

rozumie konsekwencje zachowan pozytywnych i negatywnych dla sSrodowiska
przelicza sprawnie w granicach osmiu, doktada i odktada, podpisuje zbiory cyframi;
poznaje znak matematyczny +;

Spiewa piosenke; ,Ziemia, wyspa zielona” aktywnie stucha piosenki.

zna krotkie rymowanki ekologiczne.

wie, dlaczego nalezy segregowad $mieci,

rozumie pojecie: recykling, odpady, segregacja

czyta globalnie wyrazy: worek, Wanda . Zna litere Ww

dzieli proste stowa na sylaby (analiza) i sktada stowa z sylab (synteza);

wyodrebnia gtoski w wyrazie, przeliczy ilos¢ gtosek,

wyodrebnia gtoski w na poczatku, w srodku i na koricu wyrazu;-

zna wybrane urzadzenia techniczne codziennego uzytku utatwiajgce prace domowe,
wie, ze korzystania z urzagdzen elektrycznych nalezy uczy¢ sie pod opieka dorostych,
postuguje sie zabawkami mechanicznymi o réznych zrédtach zasilania

potrafi wyjasni¢ czym jest energia i skad jg czerpiemy,

VVVVVVVYVYYVYYVYVYVYVYVYVYYVYYY

wie co to sg odnawialne zrédta energii,


https://drive.google.com/open?id=196LXZcEmTN4hd4w0UgtKW6J_cypYPnpa
https://www.youtube.com/watch?v=gG0c-uBnf7Y
https://www.youtube.com/watch?v=JMFnyW7BAkE&feature=emb_rel_end
mailto:dor.przybysz@interia.pl
mailto:-dorgeb@o2.pl
mailto:-beata.urbanska@o2.pl
mailto:email-julita.szulminska@tlen.pl
mailto:–%20email-ewa.lewandowska1@onet.eu
mailto:–%20email-renataewa@vp.pl
mailto:rakewka@interia.pl
mailto:email-borowskadorota@tlen.pl

ksztattuje postawe proekologiczng i zachowania energooszczedne,
wie, ze prad jest niebezpieczny dla naszego zdrowia i zycia,

potrafi wskazaé¢ pomyst na wykorzystanie odpaddw,

taczy ze sobg rdéznego rodzaju materiaty wtérne tworzac zabawke,
wykonuje prace wg instrukcji, z zachowaniem kolejnosci etapéw,
prawidtowo postuguje sie nozycami,

rozwija wyobraznie i inwencje twodrcza,

czerpie rados$é ze wspdlnej zabawy z rodzicami,

doskonali koordynacje ruchowo-stuchowg podczas zabaw.
dba o estetyke pracy,
doskonali koordynacje ruchowo-stuchowg podczas zabaw.

VVVYVYVYVYVYVYYVY

X. CHWILA DLA RODZICA...

1. Edukacja ekologiczna — jak zaszczepi¢ w dziecku ducha ekologii
https://dziecisawazne.pl/edukacja-ekologiczna-dzieci/
https://makoweczki.pl/ucz-dziecko-milosci-do-ekologii/

2. Konsekwencja- moje drugie imie.
https://www.wychowanieprzedszkolne.pl/konsekwencja-moje-drugie-imie/

3. Magia usmiechu, sita optymizmu
https://www.wychowanieprzedszkolne.pl/magia-usmiechu-sila-optymizmu/

4. Dlaczego nalezy czytac dzieciom ?
https://www.wychowanieprzedszkolne.pl/dlaczego-nalezy-czytac-dzieciom/

5. Inne w domu, inne w przedszkolu
https://www.wychowanieprzedszkolne.pl/inne-w-domu-inne-w-przedszkolu/

Jestesmy do Waszej zdalnej dyspozycji. Dziekujemy za piekne zdjecia i filmy z Waszych pracowitych dni.
Zdjecia i filmy przesytajcie do nauczycieli grup. Oczywiscie nie sq one obowigzkowe, ale nie da sie ukryc, ze
z ogromngq przyjemnosciq oglgdamy nasze Kochane przedszkolaki. Pozdrawiamy Paristwa serdecznie,

a naszym sredniakom i starszakom przesytamy mndstwo buziakéw.

Nauczyciele: Dorota Przybysz, Beata Urbariska, Dorota Sroczyriska, Julita Szulminiska, Ewa Lewandowska,
Renata Majewska, Ewa Rakowicz, Dorota Borowska — przygotowanie propozycji dziatan

Koordynator: Dorota Borowska — zebranie materiatow

Dyrektor: Mariola Wasilewska — nadzér metodyczny i merytoryczny, korekta, edycja ostateczna.

Kochane dzieci, nie zapomnijcie ucafowac swoich rodzicow i podziekowac im, ze tak dzielnie
Wam pomagajq.
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