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Materialy edukacyjne — polecane platformy, strony i serwisy internetowe (MEN)

https://rozrywka.tvp.pl/47090255/telewizja-polska-blizej-dzieci-i-mlodziezy%20-

https://www.polskieradio.pl/18,Polskie-Radio-Dzieciom

Czas realizacji: 23-27.11.2020.
Grupy starsze (5,6-latki)

TEMATYKA KOMPLEKSOWA: ZIMNO, CORAZ ZIMNIEJ...
Proponowane gimnastyczne wprowadzenie kazdego dnia

Zabawa rytmiczna z kubeczkami i pateczkami - Tutaj
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Temat dnia 23.11.2020 poniedzialek— Zimno w lesie

1. ,Tanczaca wiewidreczka”- wspolne $piewanie i taniec do piosenki. Kiedy muzyka milknie (pauza)
dzieci robig lodowy posag w bezruchu. Gdy muzyka powraca, tanczymy wesoto dale;.
2. Zagadki:
e (Gdy chtéd mu dokucza nieznosnie,
W stos lisci na zime si¢ kryje,
Lecz gdy mu zapachnie przedwio$nie,
Wysuwa kolce i ryjek. ( jez)

e W cieplej norze czyli w gawrze
Smacznie w zimie spal, a jakze.
Zbudzit sie i poczut glod.

- Ach, zeby tu byt miod. ( niedzwiedz )

e Nie boi si¢ glodu nawet w cigzkie czasy.
Ma zawsze w swej dziupli orzechow zapasy.
A gdy przyjda mrozy, $§pi zadowolona
Pod cieptg pierzynka z wlasnego ogona. ( wiewiorka)

e Jest to zarlok i §pioch wspaniaty.
Je trzy miesigce, $pi trzy kwartaly.
Gorale mowia, ze to artysta
Nikt tak ze strachu- jak on- nie §wista. ( $wistak)


https://rozrywka.tvp.pl/47090255/telewizja-polska-blizej-dzieci-i-mlodziezy%20-
https://www.polskieradio.pl/18,Polskie-Radio-Dzieciom
https://www.youtube.com/watch?v=Zggih0BLYCI
https://www.youtube.com/watch?v=vT4YPMn1CjE

e Rudy mieszka w norze,
Poluje po borze
Mistrz wybiegdw i zasadzki-
Strzez w kurniku kury, kaczki. ( lis)

e Ma futerko szare, dosy¢ szybkie nogi,
trudno go pozna¢ na polu z daleka.
Lubi salate, marchew, kapuste,
Ale przed psami do lasu ucieka. ( zajac)

o  Kuzyn $winki mieszka w lesie,
Porosnigty jest szczecing.
Zotedzie, grzyby, kasztany,
Z gtodu mu nie dadzg zging¢. ( dzik)

Znamy juz zwierzeta, ktore mieszkaja w lesie. Ale czy wiecie jak zwierzeta radza sobie zima, kiedy jest
bardzo zimno ? Sprawdzmy to ©

3. Popatrz na obrazki i odpowiedz na pytania.
Jakie to zwierzqtko?
lle jest wiewioreczek? 1, 3,5, ?
Ktora wiewiorka jest najmniejsza, a ktora najwigksza?
1le zostanie wiewiorek jak dwie pobiegng do domku?
1le zostanie wiewiorek jak cztery pobiegng do domu?

55848

4. ,, Jez w lisciach”- Dzieci rysuja szlaczki, ktora sa na jezu, a nastgpnie go kolorujg. Nastepnie
zakrywaja jeza przyklejanymi lis¢mi- robigc mu kryjowke, legowisko.

Temat dnia 24.11.2020 wtorek — Zimowe ubrania

1. ,,Czapka na uszy”— postuchaj piosenki Zuzki Wiruski - Piosenka



https://www.youtube.com/watch?v=VRFkJsdTp6A
https://static.wixstatic.com/media/2a0427_36a33224eab6444bb2fdbfd03f29ff1d~mv2_d_3510_2550_s_4_2.jpg/v1/fill/w_740,h_538,al_c,q_90,usm_0.66_1.00_0.01/2a0427_36a33224eab6444bb2fdbfd03f29ff1d~mv2_d_3510_2550_s_4_2.webp
https://www.youtube.com/watch?v=rsFqxanvQZ8

2. ,,Zimowe ubrania” - sprobuj rozwigza¢ ponizsze zagadki czytane przez rodzica i odszukaj na obrazku
ponizej rozwigzan, nastgpnie powiedz rodzicowi na jakie czgsci ciata je zakladamy.
Powodzenial

e Miewa daszek z przodu, chociaz to nie domek.
Chroni przed stonicem i chtodem wtozona na gltowe. (czapka)

e 7 grubego, futra czy kozucha,
Ma rekawy, kothierz, moze tez mie¢ kaptur.

Chroni nas przed zimng pora, wichrem i $niezyca (kurtka, palto)

e Na szyje wlozony, na drutach zrobiony.
Chroni przed grypa, a takze przed chrypg. (szalik)

e W czasie mroznej zimy r¢ce wam chronimy. (rekawiczki)

e Mate, srednie i duze, lubig piesze podroze.
Chronig moje stopy w mrozne dni lub stoty. (buty)

3. Karta pracy — sprobuj samodzielnie wykona¢ wybrana karte pracy. Wskaz i pokoloruj ubrania na zimne
dni albo dokoncz ozdabianie czapki i pokoloruj ja.

Ubrania
Czapka

2bliza si¢ zima.
Pokoloruj te ubrania, ktére Karolcia
i Patryk bedq nosié w mroine dni.

R



https://drive.google.com/file/d/1G3tqFUBCumVnU19dH6NNltf8a-2wRbHL/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1G3tqFUBCumVnU19dH6NNltf8a-2wRbHL/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1G3tqFUBCumVnU19dH6NNltf8a-2wRbHL/view?usp=sharing

4. Praca plastyczna ,,Zimowe rekawiczki”
Do wykonania pracy potrzebujemy:
e Dbialg kartke A4,
e Kkolorowy papier
e elementy ozdobne,
e pianke brokatowa lub dowolny ozdobny papier,
e tasiemke,
o Klej,
e nozyczki.
Obrysuj z pomoca rodzica swoja raczke prawa i lewa (szablon gotowy), wytnij i 0zdob.
Mozesz rowniez ozdobi¢ wedlug wlasnego pomystu.
Przyjemnej pracy!

Temat dnia 25.11.2020 $roda: Pamietajmy o malych przyjaciolach

1.0Opowiadanie ,.Zmarzniety ptaszek” B. Formy

Ania spogladata przez szybe okna. Tyle $niegu jeszcze nie widziata. Wszystko zasypane: trawnik, hustawka,
piaskownica. Galezie olbrzymiego kasztanowca odziane w $niegowy plaszcz, ledwo moga go utrzymaé

- Jak mito jest w moim pokoju -pomys$lata.
Nagle na parapecie usiadl wrobel. Nastroszyt piorka, schowat gtowke pod skrzydetko i
znieruchomiat. Snieg sypat coraz mocniej.

oy - Dziwny ten wrobel - zastanawiala si¢ dziewczynka. Zastukata w szybe.
- Zaraz zasypie cig Snieg, pomachaj skrzydetkami, zacwierkaj.

Do pokoju weszta mamusia.

- Z kim rozmawiasz? - podeszta do okna.

- Ojej, ptaszek, on zamarza. Musimy mu pomdc. - szybko otworzyla okno i delikatnie zabrata wrobla z
parapetu.

Ania wyjela z szaftki kolorowe pudetko, w ktoérym przechowywata zebrane na wakacjach muszle. Wylozyta
je flanela.

- Bedzie mial migkko. Moze ogrzejemy go mojq lampg. - powiedziata Ania.

- Dobry pomyst - odpowiedziata mama. Juz po chwili ciepty blask ogrzewat matego, zzigbnigtego ptaszka.
Wieczorem kiedy Ania lezata juz w t6zku ustyszata ciche ¢wierkanie. Podeszta do pudetka. Ptaszek miat
otwarte oczy i przekrzywiat powoli gldwke raz w jedna, raz w druga strong.

- Bedziesz zyl. Juz ja i mamusia o to zadbamy.


http://www.rokwprzedszkolu.pl/index.php?f=opo_34_00025&k=k0203&d=opo

2. Piosenka do wystuchania i obejrzenia ,.Zimowe ptaszki”:

3.Zabawa ruchowa do wyboru:

Zabawa orientacyjno-porzadkowa .,Ptaki”

Opowies¢ ruchowa ,.Ptaki w karmniku”

Dzwoniec

Bogatka

@ Kowalik

Rudzik

Modraszka

Wn’
Goscie

w karmniku

wiktor229

4.Karmnik i ptaki z papieru - wykonaj to sam!



https://www.youtube.com/watch?v=Q28-pQHWOFs
http://www.rokwprzedszkolu.pl/index.php?f=zab_3_00188_OP&k=k0205&d=zab
http://www.rokwprzedszkolu.pl/index.php?f=zab_42_00102_C&k=k0205&d=zab
https://przedszkolankowo.pl/2017/01/12/karmnik-i-ptaki-z-papieru/

Temat dnia 26.11.2020 czwartek— Zimowy sen

1.,,Zwierzgta, ktore zapadaja w zimowy sen” — zagadki stuchowe .
Gdy chtéd mu dokucza niezno$nie,

w stos lisci na zime si¢ kryje,

lecz gdy mu zapachnie przedwio$nie,
wysuwa Kkolce i ryjek. (jez)

W cieptej norze czyli w gawrze,

smacznie w zimie spat, a jakze.

Zbudzit si¢ i poczut glod.

— Ach, zeby tak byt tu midd! (niedzwiedz)
O zmroku opuszcza strychy,

okraza zaro$la, gaszcze.

Lowi sprawny, zwrotny, cichy,

komary, ¢my, chrabgszcze. (nietoperz)
Jest to zartok i1 §pioch wspaniaty.

Je trzy miesigce, $pi trzy kwartaly.

Gorale mowia, ze to artysta,

Nikt tak ze strachu — jak on — nie §wista. (§wistak)

2. Obejrzyj film edukacyjny na temat:_,.,Przygotowanie zwierzat do zimy”

3. ,.Zimowy sen” — postuchaj piosenki


https://www.youtube.com/watch?v=bWyTMShAaGY
https://www.youtube.com/watch?v=hm4zB7dr5xE
https://www.youtube.com/watch?v=bWyTMShAaGY

4, Praca plastyczna z masy solnej— .. Jez”

Temat dnia 27.11.2020 piatek— ZAPASY NA ZIME

1. Film edukacyjny "Zapasy na zime"

2. Wiersz pt. "Zapasy na zime"



https://www.dideo.ir/v/yt/pGO7U-qqs2g/jak-zrobi%C4%87-je%C5%BCa-z-masy-solnej%3F
https://www.youtube.com/embed/sWvi99AlTOU?start=44
https://miastodzieci.pl/piosenki/zapasy-na-zime/
https://youtu.be/eYnwSnM4XJ4
https://www.dideo.ir/v/yt/pGO7U-qqs2g/jak-zrobi%C4%87-je%C5%BCa-z-masy-solnej?

4. Karta pracy do wyboru:
Karta Pracy "Rytmy"

Karta Pracy " Jesienne przysmaki zwierzat"-szlaczki

W ramach terapii pedagogicznej

- Dopasuj stodkosci i prezenty do cieni
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Pobierz tutaj

Cwiczac jezyk angielski wykonaj zadania:

Zadania do wykonania &3

W ramach zaje¢é z religii, obejrzyj filmik i postuchaj piosenki:
1. Filmik

https://www.youtube.com/watch?v=WnSwmft cgU&feature=emb title&ab channel=Dominikanie.pl

2. Piosenka

https://www.youtube.com/watch?v=ghaCQfrk5Jo&ab channel=Ma%C5%82eAnio%C5%82Ki

Do zobaczenia w przedszkolu.

Dbajcie o swoje zdrowko. " ‘ ; V
el

Czekamy na Was w poniedzialek 30 listopada.

A tymczasem przesylamy Wam mnostwo ... L ' \
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http://przedszkole.opalenica.pl/wpsite/wp-content/uploads/2020/04/karta-pracy-rytmy-765x1024.jpg
http://przedszkole.opalenica.pl/wpsite/wp-content/uploads/2020/04/96c0651559eb8a22774323137f87198e.jpg
https://www.dropbox.com/s/yo8qfi3sjck83ge/5-Shadow%20matching-Birthday.pdf?dl=0%20–
https://drive.google.com/file/d/1M3PdL9AtvKnsCtxOdmwtDgkdp-9hJLT4/view?usp=sharing
https://www.youtube.com/watch?v=WnSwmft_cgU&feature=emb_title&ab_channel=Dominikanie.pl
https://www.youtube.com/watch?v=qhaCQfrk5Jo&ab_channel=Ma%C5%82eAnio%C5%82ki

