TEMATYKA KOMPLEKSOWA:

1. TYDZIEN 1: JESTEM POLAKIEM I EUROPEJCZYKIEM- WARTOSE , PATRIOTYZM"
%+ Miejscowos¢ w ktdrej mieszkam
%+ Co fo jest Polska?
%+ Poznajemy Warszawe
% Polska lezy w Europie
2. TYDZIEN 2: BASNIE, BAJKI, LEGENDY- WARTOSC , PIEKNO"
= Biblioteka na nas czeka
=+ Najpiekniejsze wiersze dla przedszkolakéw
= Dzieciece bajeczki z ulubionej ksigzeczki
%+ ChodZmy do ksiegarni
% Budujemy zamek dla ksiazecej pary
3. TYDZIEN 3: RODZINA RAZEM SIE TRZYMA- WARTOSE , ZYCIE"
“ Kto nalezy do rodziny?
= Nowy cztonek rodziny
=+ Ofto ja
=+ Niedzielny spacer
%+ Krawat dla taty
4. TYDZIEN 4: JA I MOI BLISCY- WARTOSE , ZYCIE"
Za co kocham moja rodzine
W co sie pobawimy?
Ozdoby dla mamusi
Wyprawa po stodkosci
Piosenka dla mamy i taty
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PRZEWIDYWANE OSIAGNIECIA DZIECKA:

Uczestniczy w swobodnych rozmowach z dzieémi i N.

Wypowiada sie na interesujacy je temat w matych zespotach.

Buduje krétkie wypowiedzi na temat sytuacji przedstawionej na ilustracji lub
przygotowanej przez N.

Stucha krotkich utworéw literackich, odpowiada na pytaniadotyczace ich tresci.
Rozumie i dostosowuje sie do stownych polecen N.
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Rozwiazuje zagadki.
Poznaje pojecia: autor, bajkopisarz, ilustracja, biblioteka, bibliotekarz.

Uczestniczy w zabawach parateatralnych, wciela sie w rézne wskazane przez N. postacie z

opowiadania.

Uczestniczy w zabawach usprawniajacych narzady mowy-gimnastyka buzi i jezyka.
Zadaje pytania w sposéb zrozumiaty.

Dzieli stowa na sylaby wedtug wzoru N.

Bawi sie ze wszystkimi dziecmi.

Uczestniczy w zabawach tematycznych i integracyjnych.

Uczestniczy w zabawach umozliwiajacych bezposredni kontakt z otoczeniem
przyrodniczym.

Zna i stosuje zasady zgodnego wspétzycia w grupie - kodeks przedszkolaka.

Jest samodzielne w tazience, w szatni, na boisku.

Obserwuje najblizsze otoczenie i wypowiada sie na temat swoich obserwacji.
Stosuje sie do zasad bezpieczenstwa podczas pobytu na Swiezym powietrzu, spacerach,
wycieczkach.

Pordwnuje liczebnosé zbioréw.

Klasyfikuje przedmioty ze wzgledu na dwie cechy - ksztatt i kolor.

Gromadzi przedmioty ze wzgledu na dwie cechy, np. Kolor i przeznaczenie.
Poznaje znaczenie pojecia liczby dwa w aspekcie kardynalnym, porzadkowym.
Przelicza w dostepnym dla siebie zakresie.

Konstruuje réznorodne budowle z klockéw wg wzoru lubwiasnego pomystu.

Sktada obrazek ztozony z 3 czesci w poziomie.

Postuguje sie dtonia i narzedziami malarskimi w sposdb umozliwiajacy $miatos¢ ekspresi,
rozmach i plynnos¢ ruchéw.

Rysuje i maluje na dowolny temat.

Swobodhnie postuguje sie kredkami.

Kresli kropki, linie pionowe i poziome, koto.

Rysuje po $ladzie zgodnie ze wskazanym przez N. kierunkiem.

Tworzy prace plastyczna w matym zespole - tworzy kompozycje z przygotowanych przez N.

elementow.

Formuje z plasteliny.

Uktada z mozaiki geometrycznej wedtug wzoru N. lub wedtug wtasnych pomystéw.
Spiewa piosenki w grupie i indywidualnie.

Rozpoznaje znane piosenki nucone mormorando lub poprzez prezentowanie rytmu.
Zna staly sygnat dZwiekowy oznaczajacy zbidrke lub inne okreslone przez N. zachowanie.
Rozrdznia tempo do marszu i do biegu.

Zna bebenek i swobodnie gra na nim dtonig,

Ustawia sie w rzedzie.

Ustawia sie w kole wigzanym.

Porusza sie krokiem dosuwanym do przodu.

Wykonuje podskoki z nogi na noge.

Uczestniczy w zabawach muzyczno-ruchowych - reaguje ruchem na zmiany dynamiki, tempa

i wysokosci dzwiekéw utworu muzycznego.
Odtwarza rytm podany przez N.
Uczesthiczy w zabawach ruchowych i ¢wiczeniach gimnastycznych.



+ Stara sie w sposéb doktadny nasladowaé N. w wykonywaniu éwiczen.

+ Doskonali sprawno$¢ motoryczna (szybkos¢, sita, skocznosé), umiejetnos¢ rzutu do celu i
umiejetnos¢ wspdtpracy w grupie podczas wykonywania éwiczeh gimnastycznych.

+ Wiasciwie reaguje na uméwione wczesniej sygnaty wzrokowe, dzwiekowe w zabawach
ruchowych.

+ Bawi sie na przedszkolnym placu zabaw w sposéb bezpieczny.

Ubiera sie zgodnie z pora roku, dobiera ubrania adekwatnie do pogody.
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WIERSZE I PIOSENKT:

Piosenka: , Jestem Polakiem” -st. i muz. Bozena Forma

I. Flaga biato-czerwona,
nasza polska flaga.
Przedszkolak o tym pamieta,
to bardzo wazna sprawa.

Ref.: Tatry, Battyk, Wista,

orzet w godle biaty.

Piekna Polska - nasza Ojczyzna -
my, dzieci, ja kochamy.

II. Kocham dom méj rodzinny,
lasy, taki, pola

i wszystko, co mnie otacza,

i droge do przedszkola.

Ref.: Tatry, Battyk...

ITT. Chce by¢ dobrym Polakiem,
Polske chce budowad,

Chce godnie zy¢ i uczciwie

W Ojczyznie mej pracowa.

Ref.: Tatry, Battyk...

Wiersz Barbary Szelagowskiej: * Moja miejscowos¢” .

Ile blokéw stoi w miesciel
Jedne duze, inne mate.

Ten jest zotty, tamten szary,
a te obok - catkiem biate.



Mkna_ulica samochody,
wszedzie petno zakamarkéw.
By odpoczaé od hatasu,
zawsze mozna i$¢ do parku.
Da, do, du, da, do, da,

w pieknym domu mieszkam jal
Na wsi doméw jest niewiele,
spokéj zwykle tam panuje.

Za dnia stycha¢ $piew skowronka,
nocqa sowa pohukuje.

Czasem piesek przerwie cisze,
kiedy biega po ogrodzie.

Kogut pieje, krowa muczy,
kaczka kwacze gdzie$ na wodzie.
Da, do, du, da, do, da,

w pieknym domu mieszkam ja!
Czy to miasto, czy tez wioska,
wielkie bloki, mate domy,
najwazniejsze, by précz domu,
mieé rodzine i znajomychl!

Da, do, du, da, do, da,

w pieknym domu mieszkam jal

Wiersz Matgorzaty Skrobacz : , Polska” .

Polska to nasza ojczyzna, Tu jest nasz dom, przedszkole,

kazdemu dziecku tak bliska, mama i tata.

my za$ jestesmy Polakami, Miasta i wioski, chata rybaka,

bo w naszym kraju, morze i gory, kwiaty i drzewa,

w Polsce, mieszkamy. nic précz mitosci nam nie potrzeba.

Rymowanka: , Polska lezy w Europie”.

Polska lezy w Europie,

to przedszkolak maty wie.
Aby poznaé inne kraje,

na wycieczke jechaé chce.

.Wierszyki, ktore kazdy zna"- J. Brzechwa

Ston

Ten ston nazywa sie Bombi.

Ma trabe, lecz na niej nie trabi.
Dlaczego? Nie badz ciekawy,
To jego prywatne sprawy.



Niedzwiedz

Prosze panstwa, oto mis.

Mi$ jest bardzo grzeczny dzis,
Chetnie panstwu fape poda,
Nie chce podaé? A to szkoda.

Dzik

Dzik jest dziki, dzik jest zly,
Dzik ma bardzo ostre kty,
Kto spotyka w lesie dzika,
Ten na drzewo szybko zmyka.

Piosenka: , Ksiqzka” - st. i muz. Adrianna Furmanik -Celejewska

Kiedy ksiazke swa otwieram,

bo znéw kiepski humor mam,

ksiazka w podréz mnie zabiera.

Z niq wedruje tu i fam.

Czasem straszy mnie smokami.

Czasem wzrusza mnie do fez.

Jednak z niq, z niq ciekawie zawsze jest!

Ref.: Tu z Puchatkiem po miodek wyruszamy do lasu.
Tu pedzimy z Krélikiem, bo nie mamy wciqz czasu.
Tu z Piotrusiem szybuje nad okretem piratow.

Z Calineczka odpoczne na tace petnej kwiatéw.

Kiedy wieczor juz zawita,
wtedy wotam mame wnet.
Mamo, ksiazke mi poczytaj,
bo odwiedzi¢ chciat mnie kret.
By zza okna zaden straszak
nie przerazat wiecej mnie.
Krecik dzi§ na wycieczke
wziaé mnie chce.

Ref: Tu z Syrenka, i Florkiem wskocze do morskiej foni.
Ze Smerfami uciekne, bo znéw Klakier nas goni.
Z Filemonem napsoce i wyrusze do sadu.

Piosenka: , Rodzina ktebkow” - st. i muz. Maria Zofia Tomaszewska

Pierwszy ktebek to mamusia.
Drugi ktebek to jest tatus.



Trzeci - to céreczka Lusia.
Czwarty to malutki Jacus.

A najmniejszy to jest kotek -
on tez czesciq jest rodziny.
Nazywamy kotka .Psotek”

i ktebkami sie bawimy.

Wiersz: , Dzieh z rodzinq” - Zofia Makowska

Z mama w tancu sie wyginam,
potem aerobik ¢wicze.

Z tata skacze jak sprezyna,
¢wicze boks - mam rekawice.
A gdy sity juz nie mamy,
bajki razem ogladamy.

(kreca biodrami)

(wykonujg obszerne krazenia ramion)
(podskakuja obundz)

(rekami nasladuja boksowanie)

(uktadaja sie w dowolnej pozycji na podtodze)

.Raczek” - ¢wiczenia relaksujqce.

Idzie, idzie rak.

Czasem haprzéd, czasem wspak.
Idzie rak nieborak,

jak uszczypnie, bedzie znak.

(spacerujemy palcami: kciukiem i wskazujacym po rece kolegi)
(do przodu, do tytu)

(spacerujemy palcami: kciukiem i wskazujacym)

(delikatne szczypanie)

Piosenka: , Tralala dla mamy i taty” - st. Agnieszka Galica, muz. Tadeusz Pabisiak

Moja mama jest kochana.
Moja mama wszystko wie.
Kiedy do mnie sie usmiecha,
tak zadpiewam jej:

Ref.: Tra, la, la, tram, pam, pam!
Najpiekniejsza mame mam!
Tra, la, la, tram, pam, pam,
Zaraz mamie buzi dam.

W domu, w sklepie, na spacerze
Z moim tatq nie jest Zle.

Gdy prowadzi mnie za reke,

to udmiecham sie.

Ref.: Tra, la, la, tram, pam, pam!
Wspaniatego tate mam!

Tra, la, la, tram, pam, pam,
mamie, tacie buzi dam.



